
 

 

 
 

 

Apoteksdagen 2026 
Aktuellt om framtidens apotek och apoteksforskning  

för dig som farmaceut på apotek. 

 
Apoteksdagen är ett samarrangemang mellan Apotekarsocieteten,  
Sveriges Farmaceuter och Sveriges Apoteksförening. 
 

Program  
09.00 – 09.10 
 

Välkomna 
Kristina Jern, Chef medlemmar, utbildning och vetenskap, Apotekarsocieteten 

 
09.10 – 10.15   
 
 
 

Farmaceutiskt sortiment 
• Receptfria läkemedel med krav på särskild rådgivning  

o Charlotte Söderberg Nyhem, Enhetschef, Läkemedelsverket 
• Apotekens arbete inför ett farmaceutsortiment 

o Catharina Claesson, Chef Farmaci, Apotek Hjärtat 
o Camilla af Petersens, Kvalitetsutvecklare, Apoteket AB 

• Panelsamtal 
o Charlotte Söderberg Nyhem, Enhetschef, Läkemedelsverket 
o Catharina Claesson, Chef Farmaci, Apotek Hjärtat 
o Camilla af Petersens, Kvalitetsutvecklare, Apoteket AB 

 
Moderator: Fredrik Boström, Chefsfarmaceut, Sveriges Apoteksförening 

 
10.15 – 10.45 Fika 

 
10.45 – 12.00      Nationella läkemedelslistan 

• Nationella Läkemedelslistan i verkligheten - regionernas och 
förskrivarnas perspektiv 

o Linda Nordlöf, Strateg /Leg. Receptarie, Region Halland/ SKR 
• Nationella Läkemedelslistan - nuläge och framtidsspaning 

o Lina Johansson, Produktansvarig apotekstjänster, E-
hälsomyndigheten 

• Panelsamtal 
o Linda Nordlöf, Strateg /Leg. Receptarie, Region Halland/ SKR 
o Lina Johansson, Produktansvarig apotekstjänster, E-

hälsomyndigheten 
o Anna Lindblad, Kvalitetssäkrare, Kronans Apotek 

 



 

 

 
 

Moderator: Fredrik Boström, Chefsfarmaceut, Sveriges Apoteksförening 

 
12.00 – 13.00 
 

 
Lunch 

  

13.00 – 14.30 
 
 

Olaglig läkemedelshandel 
• Näthandel av läkemedel i höginkomstländer - allmänhetens och 

apotekspersonalens perspektiv 
o Amelie Persson, Klinisk farmaceut, forskare, Lunds universitet 

• Läkemedel utan tillstånd – den svarta marknaden 
o Martin Burman, Senior Tillsynsutredare, Läkemedelsverket 

• Panelsamtal 
o Amelie Persson, Klinisk farmaceut, Arbetsplats 
o Martin Burman, Senior Tillsynsutredare, Läkemedelsverket 
o Ludvig Möller, Program Manager, E-VIS 
o Karin Pesula, Kvalitets- och hållbarhetsdirektör, Kronans Apotek 

 
 

Moderator: David Cambert Berglund, Ordförande, Sektionen för 
Öppenvårdsfarmaci, Apotekarsocieteten 
 
 

14.30 – 14.45 Paus 

 
14.45 – 15.15 
 
 
 
 

 
Digitala verktyg för rådgivning 
• Strukturerad digital preventivmedelsrådgivning vid köp av akut p-piller 

på apotek - en klusterrandomiserad 

 cross-over studie (LOWEC studien) 
o Karin Emtell Iwarsson, Phd Barnmorska, Karolinska institutet 
o Maral Shafei, Doktorand, Karolinska institutet 

 
 

Moderator: David Cambert Berglund, Ordförande, Sektionen för 
Öppenvårdsfarmaci, Apotekarsocieteten 
 

15.15 – 15.25 Prisutdelning – Bästa kundinsats på apotek 
David Cambert Beglund, Sektionen för Öppenvårdsfarmaci, Apotekarsocieteten 
 

15.25 - 15.30 Avslutning 




