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Al och framtid

Moderator: Fredrik Bostrom,
Chefsfarmaceut, Sveriges Apoteksforening

Sa kan Al paverka yrkesroller
och arbete pa apotek

Lena Ring
VD, Apotekarsocieteten
Agnieszka Madej
Forbundsordférande, Sveriges Farmaceuter

Al och apoteken — Vad hander?

Jorgen Bengtsson
Universitetslektor, Uppsala universitet
Fredrik Bostrom
Chefsfarmaceut, Sveriges Apoteksforening
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| mitt jobb kommer Al:

vara nagot som inte anvéands

0
vara nagot som anvénds som ett stéd i vissa situationer
0
ett arbetsredskap som finns med hela tiden
0
gora att jag far agna tiden at helt andra saker
o |
gdra mig overflodig
0




Vad sager Al om apoteken och Al?

Apoteksbranschen star infor en
spannande transformation. Med hjalp
av artificiell intelligens forandras sattet
vi arbetar, fran lagerhantering och
kundservice till kliniska rad och
lakemedelsoptimering. Al ger oss
mojligheten att forbattra tillganglighet,
minska fel och skapa mer personliga
upplevelser for kunderna. | dag ska vi
titta pa hur dessa teknologier inte bara
effektiviserar processer, utan ocksa
hojer kvaliteten och sakerheten i
varden.




Apoteksdagen 2025

” Al och framtid: Sa kan Al paverka yrkesrollerna
pa Apotek”

Lena Ring, VD
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Kommer Al ersatta farmaceuterna som
lakemedelsexperter i framtiden?

Anja Sandstrom, Uppsala universitet
Lena Ring, Apotekarsocieteten

Almedalen 2025

A Apotekarsocieteten



Medverkande rundabordsamtal:

* Moderatorer: Anja Sandstrom professor Uppsala Universitet & Lena Ring VD
Apotekarsocieteten

« Lina Nordquist, Riksdagsledamot, Riksdag, L

* Monika Magnusson, VD, Apotek Hjartat

» Fredrik Bostrom, Chefsfarmaceut, Sveriges Apoteksforening

« Agnieszka Madej, Forbundsordférande, Sveriges Farmaceuter

« Jorgen Bengtsson, Programansvarig for apotekarprogrammet, Uppsala universitet
 Sigrid Welin, Karordforande, student, Farmaceutiska studentkaren

* Fredrik Heintz, Professor, Ordférande Svenska Al-sallskapet, Forestandare for
WASP, LinkOpings universitet

» Karolina Antonov, Analyschef, Lakemedelsindustriforeningen
» Gabriel Westman, Chef for Artificiell Intelligens, Lakemedelsverket
« Anna Montgomery, Senior utredare, Tandvards- och lakemedelsformansverket

A Apotekarsocieteten
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Egen erfarenhet. Hur har du sjalv
anvant Al hittills i din yrkesroll?

» Text- och sprakstod
* Informationshantering och sammanfattning

« Stod i arbetsuppgifter och utveckling: Projektplanering,
aterkoppling, kritiska fragor, utvecklingsarbete och

bildgenerering.




Hur ser du att du/ni kommer ha nytta
av Al framover i din yrkesroll eller
inom din bransch?

- Effektivisering och automatisering: Al kan automatisera
repetitiva uppgifter

» Forbattrade arbetsprocesser: Interna Al-system
« Bred tillampning: Kommunikation, prognoser etc.

A Apotekarsocieteten



Vilka ovriga kompetenser eller egenskaper anser du kommer att vara
sarskilt viktiga for farmaceuter i framtiden for att forbli relevanta i
en Al-driven halso- och sjukvard, myndighet och industri?

« Kunskap om halso- och lakemedelssystem samt relevanta lagar och
regler

* Flexibilitet och anpassningsformaga
* Livslangt larande

« Formaga att forsta och kallgranska Al:s resultat samt att bedoma
datakvalitet och dess paverkan pa beslutsunderlag

 Forstaelse for Al-anvandning i kontext: Kannedom om vilken typ av Al
som anvands/kan anvandas (intern vs. oppen), och vilka konsekvenser
det har for sekretess, patientsakerhet och arbetsuppgifter.

A Apotekarsocieteten

UPPSALA
UNIVERSITET



(Kunskap fortsatt avgorande)
- Al kompletterar, inte ersatter.
Rundabordssamtal .
Al-kompetens kravs - forsta, )
granska och anvanda sakert i

Forsta & analysera data - nyckel till A
framtidens yrken )

Skrlftllg formaga forandras al
mstruera och granska Al )

[Livsléngt larande & flexibillteD [ Undvik kognitiv skuld - h

- standigt uppdatera dig behall eget tankande och
analys )
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Spaning

+ Al forandrar gradvis arbetsmarknaden — sarskilt inom juridik, ekonomi, IT
och teknik.

+ Handlar om omstallning, inte ersattning — ca 7 % av jobben kan forsvinna
pa 5-10 ar.

+ Kompetensutveckling avgorande — bli battre pa det Al inte gor, men lar dig
anvanda Al-verktyg.

+ Patientansvar kan aldrig delegeras till digitala system.

+ | manga kvinnodominerade yrken blir Al ett trumfkort — kan ge starkare
karriar- och loneutveckling.

FRAMTIDENS ARBETSMARKNAD

Publicerad: 8 okt 2025, 10:17 ‘
Uppdaterad: 20 okt 2025, 10:16 TX

Apotekarsocieteten

/ tidningen
niringslivet



PAULINA MODLITBA

Det har ar boken for dig som inte
nojer dig med trendspaningar,
kortsiktiga pilotprojekt eller annu en
rapport om att Sverige halkar efter i
Al-utvecklingen. | stallet vill du forsta

hur Al kan skapa verkligt varde i just
din vardag, | din organisation — och du
vill veta hur du kommer i gang.

AFFARSUTVECKLING &

INNOVATION MED Al A
X

o,
I Apotekarsocieteten
% NATURs

KULTUR




Arbetsintegrerat
Utbildning v Forskning v " dg i Samverkan v Omoss v Skriv din fraga hér Q
arande

HOGSKOLAN VAST

Start > Omoss » Akademus » Generativ Al » Al sjalvstudiekurs

:

1. Kom igang 2.Vad ar Al och generativ Al? 3. Informationssdkerhet och Al
Vill du komma igang med generativ Al? | denna modul far du en | denna modul far du veta mer om saker

Denna modul ger dig en grundlédggande grundlaggande introduktion till vad Al och hantering av verksamhetsinformation och
introduktion till Copilot, visar hur du skriv... generativ Al (GenAl) ar och hur det... informationssakerhet och Al. Utifran det...

Apotekarsocieteten


https://www.hv.se/om-oss/akademus/genai/ai-kurs/
https://www.hv.se/om-oss/akademus/genai/ai-kurs/
https://www.hv.se/om-oss/akademus/genai/ai-kurs/

Al-anvandning?
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Har

du redan anvant Al i

nagot sammanhang pa

jobl
n

et - till exempel for
‘'ormationssokning,

kundkommunikation eller

planering?’

Ja

Nej

o
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Al nytta?

KANSLOLAGE

Jag bérjar se
férdelarna med det
nya och det ger mig
ett vérde...

Jag har klarat mig fint

= Acceptans
utan det hérnya...

’ » Hur gjorde jag ens
Varfér kan vi inte tidigare?

bara hélla fast vid

Férnekelse det vi vet
fungerar?

Jag kdnner mig vilsen
Chock och vet inte hur jag
' ska hinna med...

Kanske kan jag anvénda

det nya till viss del?

A
TOKSTARK«COM 7
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Ingen Mycket

Hur stor kommer nyttan nytta alls stor nytta

av Al att vara {or 1 2 . . B
yrkesrollerna pa apotek?
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Agnieszka Madej,

Forbundsordforande,

Sveriges Farmaceuter
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UPPSALA
UNIVERSITET

Apoteksdagen 2025
— Al fran ett universitets och
utbildningsperspektiv

Jorgen Bengtsson, PhD
Pedagogisk utvecklare vid Enheten for universitetspedagogik



Agenda

« Uppsala universitets arbete med Al-fragan

« Farmaceutiska fakultetens arbete med Al-fragan
« Exempel fran UU och FarmFak

« Reflektioner fran omvérlden

« Ett bredare perspektiv

UPPSALA
UNIVERSITET



Uppsala universitets arbete med Al-fragan

Enheten for universitetspedagogik

* Konsultativt stéd och webstdd

* Al-natverk

* Omvarldsbevakning

* PoC: lokal LLM

« Al-dialog Uppsala - interagera med omgivande samhille i storre utstrackning
* Riktlinjer Al i undervisning och examination (jan 2025)
* Arbetsgrupp Al i utbildning (maj — okt 2025)

* Se nasta slide

« Seminarium A/ och examinationer (dec 2025)
« Pedagogiska medel kopplat till Al
« Se kommande exempel

UNIVERSITET



Arbetsgrupp Al i utbildning

* |dentifiera universitetsgemensamma behov och utvecklingsideer

« Ge forslag pa sadant som skulle underlatta fér utbildningsansvariga, larare och studenter
att anvanda Al pa ett satt som gynnar utbildningens kvalitet och relevans samt
studenternas larande

* Omvarldsspaning

« Fran fokusgrupper

Forskning

Utbildning

Strategisk styrning och ansvar

Riktlinjer, policy och etik

Kompetensutveckling och Al-litteracitet

Pedagogisk utveckling och examination

Samordning, kommunikation och stdd for Al-arbetet
Infrastruktur, verktyg och tillgang

Al-litteracitet

« Slutrapport till rektor 31 oktober Kok ik oeh

vardegrund

UNIVERSITET



Farmaceutiska fakultetens arbete med Al-fragan

* Al-seminarier V124 -
* Informera/utbilda om Al, testa verktyg, promptning, etc
« Fakultetens Al-grupp
« Zoom-avstimningar (VT25)
« Lokala riktlinjer om anvandning av Al i samband med férdjupningsprojekt
 Enkdt om Al-anvandning i undervisning (grundutbildningsdagar, aug 2025)
e Omvarldsspaning (Farmaceutiska radet, Almedalsseminarium)
 Programmen ser dver progression inom Al under utbildningen
« ’Moduler’ till bade larare och studenter under utformning

UNIVERSITET



Exempel fran UU och Farmfak

* PoC: Interagera med kursmaterial enligt en mer sokratisk metod
* Virtuella patienter
« Skapa bilder och illustrera koncept

* Al som studiepartner: en chatbot som stéd for invidanpassat larande och datadriven
undervisning

* Al-appar och avatarer som stdd for battre samtal med patienter
* Reading, thinking and writing with Al as a learning tool
« Anvanda Al i systematiska Oversikter

Skapa forberedelsematerial och fragor att trana pa(?)
- Skriv- och studiesvaga studenter, anteckningsstod
- Ar de redo for tekniken, kan de anvinda pé ett ansvarsfullt och effektivt satt?

UNIVERSITET



Reflektioner fran omvarlden

« Forskning om hur Al paverkar ldrandet
« Ungt falt, men studier boérjar publiceras
« Kunskapslaget oklart
* Almedalen
« Kunskapen ar for lag
* Behover tydligare ledarskap
e Forsta och kunna hantera data
« Skydda individen (inte nédvandigtvis arbetsuppgiften)
« FIP (digital healt summit)
« Fran traditionell dispensering till datadriven och patientnara vard

« Al kan avlasta rutinuppgifter och frigora tid fér mansklig interaktion, empatisk
formaga viktig

UPPSALA
UNIVERSITET



Ur ett bredare perspektiv

« Viktigt att diskutera vad kunskap och larande faktiskt ar

* Ojamn fordelning av kunskap och intresse (larare och studenter)
* Al-divide ’drar isar’
« Fragan ar for stor for att laggas pa enskild medarbetare/student
* Tydligare ledningsansvar, en strategi och riktning
« Tillfalligt ’glapp’
* Ansvarsfull anvandning
+ Skapa fortroende
* Inte ’allt-eller-inget’
« Kanslostyrt
+ Studenternas anvandning ar beroende av larares installning till Al
* Studenter/medarbetare behdver viss exponering for Al
« Universitetet har ett ansvar i att forbereda studenter for sitt kommande arbetsliv

 Samverkan allt viktigare
* Forslag: Al-dialog Uppsala

UPPSALA
UNIVERSITET



Hur skulle det kunna se ut pa
apoteken?

Fredrik Bostrom

Sveriges Apoteksforening



Hjalp i expediering (EES)

Kund kommer fram till disken och vill hamta ut blodtrycksmedicin. Losarstad comp.
Jag trycker EES.

Dubbelmedicinering Losarstad Comp/ Losarstad Comp. Nagonting osar katt tanker
jag och trycker pa icke aktuella recept. Dar hittar jag Losarstad comp 100 mg/25
mg, kund har nu recept pa Losarstad comp 100 mg/12,5.

Jag fragar kund om lakare sagt att de skulle sanka dosen. Hen ser fragande ut och sa
att de inte hade pratat om detta nar receptet fornyades. Jag fick da en tanke om att
eftersom den hogre styrkan avregistrerades, sa kan lakaren av misstag har sokt upp
den lagre stfyrkan nar receptet fornyades eftersom Losarstad comp 100 mg/25 mg
inte langre finns. Jag forklarar detta for kunden som vantar med att hamta ut ska
prata med sin lakare.

Ett par dagar senare kommer kunden in med ett nytt recept pa
Losartan/Hydrochlorothiazide Krka 100 mg/25 mg. Hen tackar for att jag varit
ulopmérksam tidigare och uppskattar att farmaceuter har en extra koll pa att saker
blir ratt. Jag tackar EES som hjalpmedel i jobbet.



Skulle Al kunna hjalpa till?

* Inte bara en signal

 forslag pa vad som har hant (férandrad 1
forskrivning)

* Plocka fram och presentera den viktiga
informationen (vilka recept hor ihop och
lagga dem i en handelsekedja)

* Forslag pa annan viktig information
(avregistrerat lakemedel pa receptet)
 Kommunikation

e Skriva en sammanfattning som kan ges
till kunden eller forskrivaren

* Forslag pa fragor att stalla for att ta reda
pa mer fakta




Anpassade lager

e Biosimilarer lanserades for TNF-alfa-hammare
» 2-packen tre ganger sa dyra som 6-packen

* Forskrivarna skrev 80 % 2-pack, 20 % 6-pack (region
Stockholm)

* Lagerlaggning utifran efterfragan — dvs. mest 2-pack
* Aktivt arbete med att 6ka forskrivningen av 6-pack....
e ....ledde till 6kat antal delexpedieringar av 2-pack

e Langsam omstallning till lagerlaggning av 6-pack

Sveriges SA
Apoteksforening Service



Skulle Al kunna hjalpa till?

* Mer data
* Anvanda data bade fran forskrivna recept och expedierade lakemedel
 Kombinera data med “efterfrageknapp”
 Kombinera med en "mjuka data” som regionens vilja till omstallning

 Stod till farmaceut for att expediera “ratt”
* Minska delexpedieringar genom varningar/info
» Stod for att upplysa patient och forskrivare om att andra receptet



Radgivning i e-handel

* Kryssruta om kunden onskar
radgivning

 Farmaceuten bedomer om
kontakt behovs

e Standardtexter i kopflodet
och/eller i paketet

Recept & lakemedel Kundservice &
radgivning
Q
S (@&
O—0
Bestillning & betalning Frakt & leverans
D &
Returer & reklamationer Rabatter & erbjudanden

Vi finns har for dig!




Skulle Al kunna hjalpa till?

» Battre fragor i kopflodet an en kryssruta
* Nytt [akemedel — vi tror att du skulle behova prata men farmaceut!
* Du har ganska manga lakemedel — vi rekommenderar dig att boka in en tid for
fordjupad radgivning
* Mer personligt tilltal i radgivningstexterna
* Anpassning efter alder och kon
e Radgivning utifran behandlingsorsak eller andra uppgifter i receptet
* Hansyn till andra lakemedel som inte expedieras just da i radgivningen



CoPharmacist

Du har fatt propranolol — vad sade ldkaren
om varfor?

Det kan man saga. Det ar ett lakemedel som sanker
blodtrycket, minskar hjartfrekvensen och kan minska
problem med karlkramp — kdanner du igen det?

Sveriges
Apoteksforening

Da var det nog framst for hogt blodtryck som du
fick medicinen. Du har dven recept pa metoprolol
— det ar ocksa for blodtrycket. Vad har lakaren

sagt om den medicinen

OK. Da finns det en risk att du anvander tva
|lakemedel som har samma effekt. Jag
rekommenderar att du pratar med en

farmaceut hos oss. Jag kopplar dig vidare
direkt.

SA
Service



Fran uppslagsverk till digitala
verktyg: Lakemedelsinformation

I ny tappning

Moderator: Bjérn Sédergard,
Professionsutvecklare, Sveriges Farmaceuter

Lakemedelsinformation till
yrkesverksamma och privatpersoner
— Nu gor vi om Fass

Gunilla Englund
Affarsutvecklingsansvarig Fass, Sakkunnig Lif

Lakemedelsverket presenterar Lakemedelsboken
och behandlingsrekommendationerna

Anna-Karin Klomp
Gruppchef behandlingsrekommendationer, Lakemedelsverket
Miriam Entesarian Matsson
Utredare, Lakemedelsverket




FASS

Lakemedelsinformation till
yrkesverksamma och privatpersoner
— Nu gor vi om Fass

Gunilla Englund, Apotekare, PhD
Sakkunnig Lif, affarsutvecklingsansvarig Fass

Apoteksdagen 23:e oktober 2025



FASS

Agenda

01 Lakemedelsinformation — férr och nu
02 Fass - anvandarna
03 Nya fass.se

04 Nya fass.se — bérjan pa férandring




FASS

Agenda

01 Likemedelsinformation — forr och nu
02 Fass - anvandarna
03 Nya fass.se

04 Nya fass.se — bérjan pa férandring




FASS

Kunskap och
fortbildning

Vikten av korrekt och uppdaterad
lakemedelsinformation

Yrkesverksamma Privatpersoner

Trygghet pa jobbet,

Trygghet och
arbetsgladje

compliance

Effektivt
genomforande av
arbetsuppgifter

Patient-
inflytande

Autonomi och
lakemedelssakerhet

Sid 44



FASS

| snart 60 ar har Fass varit kallan till kunskap
om lakemedel i Sverige

o &%

1966 1973 1983 2001 2013 2014 2015/2016 2019 2020 2020 2021 2023 2025
Fass startade Fass Vet Patient-Fass Fass.se Ny digital Lager- Sista Fass och Riskminimerings- Fass Info om Ny app till Nya gg{pg[ Nya fass.se
plattform status Fass Vet material och stodmaterial Regisirerad som “Restanmalda allmanheten Fas Vard
pa bockerna for hantering av NMI lakemedel” och nytt API Fass Djur
apotek lakemedel
Appar for vard
djurlakemedel

Sid 45



FASS

Agenda

01 Lakemedelsinformation — férr och nu
02 Fass - anvindarna
03 Nya fass.se

04 Nya fass.se — bérjan pa férandring




FASS

Det ska vara enkelt att na lakemedelsinformation

Fass i olika aktorers system: Fass API.
Fass APl anvands av apotekskedjorna, tex for att visa bipacksedeln.

28 APl-anvandare: 12 apotekskedjor har Fass integrerat i sina system.

Fass appar: Vard och Djur for yrkesverksamma. Tillgang till lakemedelsinformation
offline. Fass Allmanhet: Sa enkelt och avskalat som majligt.

Fass.se: Na snabbt via journalsystem, via sokmotorer eller via startsidan.
En one-stop-shop for lakemedelsinformation.

Sid 47



FASS

Anvandare som lyckas na och tillampa
lakemedelsinformation ar det viktigaste for Fass

Hur Fass involverar anvandare

 Dialog: Mejl, telefon, workshops, intervjuer.

* Webenkat varje kvartal, kombinerat med dataanalys.
» Arlig utvardering.

* Involvering | utveckling och anvandartester.

Sid 48



FASS

Arlig utvardering

Malgrupper

Allmanhet
 Patienter
* Djuragare
« Unga (18-30 ar)

Djursjukvard
 Djurskotare
* Veterinar

Sjukvard

* Farmaceuter
 Lakare

* Sjukskoterska

» Underskoterska

Antal svar

* Allmanheten 1799 svar
 Sjukvard 831 svar
e Djursjukvard 271 svar

Sid 49



FASS

Spontan kannedom, alimanhet

* Vilken ar den forsta kallan for information om lakemedel/djurlakemedel du

kommer att tanka pa?

FASS I e 389%
Google/internet N 10%
Apotek NN 9%
Veterinar N 8%
Véardguiden 1177 N 8%
Agria I 3%
Lakare/vardpersonal M 1%
Bipacksedel M 1%
Apotea M 1,2%
Lakemedelsverket 0§ 0,7%
Familj/vanner 10,3%
Kollegor 0,1%
Natlakares hemsida  0,1%
Annan 11%

Ingen T 8%

Sid 50



FASS

Kannedom vid erinran

« Kanner du till Fass? Andel ja

> >
@“ . ,@}%{~ . \e}é{~ (&b"e
%&O é{p é
S

Sid 51



FASS

Primar kalla

* Om du behover hitta information om lakemedel/ djurlakemedel var vander

du dig i forsta hand da? Andel som svarat FASS

96%

95%

81%
20%

78%

75%

79%

65%

& ks '

&
&N

s

II46%

& o

e
<'<""<(Q
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FASS

Agenda

01 Lakemedelsinformation — férr och nu
02 Fass - anvandarna
03 Nya fass.se

04 Nya fass.se — bérjan pa férandring




FASS

Nya Fass.se lanseras 8:e november 2025!

Patient Vérd Djur

Tillgénglig likemedelsinformation i Sverige

Hitta den lakemedelsinformation du behéver

Fass erbjuder kvalitetssakrad information om Iakemedel fér att majliggéra séker ldkemedelsanvéndning.

Q) Sék pa exempelvis ldkemedel, substans eller ATC-kod. @

ATC-register Identifiera Iakemedel Lagerstatus p& apotek

AI’ du pa'l'iem‘ eller letar du h For patient och nérstéende - ﬂ Fér djursjukvérd och djurdgare -
£+ lak del till diur? For dig som anvéander ldkemedel, hjdlper en Fér dig som arbetar inom djurens hélso- och
efter lakemedel Ti jur: nérstéende eller vill veta mer om Iékemedel. sjukvérd eller &r djurégare.

Aktuellt just nu

Nya Fass dr har

Nu mer anvdndarvanligt och lattare att hitta den information du behéver om
Igkemedel.

Lds om nya Fass

Sid 54



FASS

Startsida

* 3 ingangar, som idag
* Responsiv design (funkar lika bra for dator som mobil) T

Andra krav pa design

\—

* Webbtillganglighet L

e Texter som beskriver hur Fass funkar och satter
lakemedel | dess sammanhang

Sid 55



FASS

Nya fass.se lanseras 8:e november 2025

FASS ratient v ny | FASS  Vvérd v

du behéver du behover

Fass erbjuder kvalitetssékrad information om ldkemedel fér Fass erbjuder kvalitetsskrad information om Iékemedel for

att méjliggora séker lkemedelsanvéndning. att mgjliggéra sdker ldkemedelsanvéndning.

|
i

HiHa den lakemedelsinformation Hitta den ldkemedelsinformation
|

() 56k p& exempelvis lakemedel, substans eller sjukd (Q Sk p& exempelvis ldkemedel, substans eller ATC-

Lagerstatus pd apotek Identifiera ladkemedel ATC-register Identifiera IGkemedel

Lagerstatus p& apotek '

Ar du vardpersonal eller letar du efter Idkemedel till
djur?

Ar du patient eller letar du efter lékemedel till djur?

U5 Fér vardpersonal -
Fér dig som arbetar inom hélso- och sjukvérden. Y4 For patient och nérstdende -

For dig som anvéinder lékemedel, hjélper en néirstdende eller vill

A - t l&k del.
E? F&r djursjukvard och djurdgare - vetamerom iGkemeds

Fér dig som arbetar inom djurens hélso- och sjukvérd eller &r .
divrfaare &) Fér divrsivkvérd och divrdaare =

FA S S Djur v

Hitta den lakemedelsinformation
du behover

Fass erbjuder kvalitetssékrad information om ldkemedel for
att méjliggéra saker lgkemedelsanvindning.

Q Sék pd exempelvis ldkemedel, substans eller ATC-

Lagerstatus pd apotek

Letar du efter information for humana lakemedel?

Ug Fér vérdpersonal -

Fér dig som arbetar inom hilse- och sjukvéirden.

f44 For patient och nérstéende -

Fér dig som anvéinder likemedel, hjélper en nérstéende eller vill
veta mer om lakemedel.



FASS

Sok

* Vad kan man soka pa?

« Stavning

» Kategorisering av resultat
* Filter

* Andra satt att soka




FAS S Patient

Vérd

Djur

Tillgénglig Iékemedelsinformation i Sverige

Hitta den ladkemedelsinformation du behover

Fass erbjuder kvalitetssakrad information om Idkemedel for att méjliggéra séker lakemedelsanvéandning.

Q) 56k p& exempelvis Iakemedel, substans eller ATC-kod. ®

ATC-register Identifiera lakemedel Lagerstatus p& apotek

AI‘ du paﬁem‘ eller letar du h For patient och nérstdende - Q Fér djursjukvard och djurdgare -
. . . For dig som anvander lakemedel, hjdlper en For dig som arbetar inom djurens hdlso- och
2 g , hjalp g J]
eﬂer Iukemedel ﬂ" del' 2 ndrstdende eller vill veta mer om |6kemedel. sjukvérd eller ér djurégare.

Aktuellt just nu

Nya Fass @r har

Nu mer anvdandarvdanligt och lattare att hitta den information du behéver om
lgkemedel.

Las om nya Fass

R, Kontaktaoss ? FAQ

= MENY




FA S S Patient Vard Djur

— ) Hitta den lakemedelsinformation du beh6ver‘

Fass erbjuder kvalitetssdkrad information om ldkemedel for att majliggéra sédker Idkemedelsanvandning.

c
O Sokférslag

Paracetamol Substans

‘ Paraffin, flytande Substans
Paratyroideahormon Substans

Paracetamol ABECE Lakemedel

Paracetamol Accord Lakemedel

Paracetamol Alternova Lakemedel

Ar du pqﬁen‘l‘ el Paracetamol Apofri Lakemedel uragare -

du eﬁer |Eikeme Paracetamol B. Braun L dkemedel  rens héalso-
agare.

djur? Paracetamol Baxter Ldkemedel

Paracetamol EQL Pharma Lakemedel



Tillgénglig ldkemedelsinformation i Sverige %, Kontaktaoss 7 FAQ

Patient Vard Djur paracetamaol i = MENY
FASS , Q

M / Stkresultat

Filtrera Sokresultat for ‘paracetamol’

e pre Léakemedel (90) Avregistrerade ldkemedel (104) Substanser (1) ATC-kod (3)

Utbytbara ldkemedel (18) Ldkemedelsféretag (0)
Brustablett

Filmdragerad tablett Visar 90 tréffar pé lakemedel

Infusionsvatska, l6sning

Paracetamol ABECE +
Munsoénderfallande tablett
Oral Iésning Oral suspension Paracetamol Accord @ +
Pulver till oral 16sning

Paracetamol Alternova +
Pulver till oral I6sning i dospése
Suppositorium  Tablett Paracetamol Apofri +
Tablett med meodifierad frisattning

Paracetamol B. Braun +

Styrka ~

Paracetamol Baxter +
60 mg 125mg 250 mg
500mg = 665mg Paracetamol EQL Pharma +
10 mg/ml +3 mg/ml

Paracetamol Evolan +
10 mg/ml+3 mg/ml
35mg/450 mg Paracetamol Fresenius Kabi +
500 mg/30 mg

Paracetamol Krka +

500 mg/65 mg



A / Sokresultat

Filtrera

Beredningsform v

Styrka v

Produktstatus ~

Vérd

Tillganglig Idkemedelsinformation i Sverige

Djur (Q parasetamol

Din sékning pa ‘parasetamol’ gavinga
exakta traffar

Nedan visas liknande resultat. Klicka hér fér att istdllet visa resultat fér paracetamol

KGO CLENE)V I Avregistrerade ldkemedel (37)  Substanser (1)  ATC-kod (2)

Utbytbara ldkemedel (18)  Lékemedelsféretag (0) &

Visar 31 traffar pd lakemedel

Paracetamol ABECE
Paracetamol Accord

Paracetamol Alternova

X

Re Kontaktaoss ? FAQ

®

= MENY



FASS

Hitta information pa fler satt

Tillgénglig ldkemedelsinformation i Sverige %, Kontaktaoss 7 FAQ

Hantera och anvénda lakemedel ~ Lakemedel i samhdllet ~ Hitta p& Fass ~ Om Fass -
Tillgéng till Idkemedel Vad &r ett ldkemedel? ATC-register Kontakta Fass
Att ordinera och hantera ldkemedel Vad &r inte ett Idkemedel? Identifiera ldkemedel Fass FAQ
Ldkemedel i patientens vardag En stiker vdg till nya lakemedel Lagerstatus Det hdr ér Fass
Antibiotikaresistens Lakemedel A-O Fass nu och dé
Lékemedelsskador och erséttning Substanser A-O Fass som app
Lakemedelsforetag A-O Samarbeta med Fass

Visaallt > Visaallt >

Ardu patient eller letar du fi For patient och ndrstéende - f) F&r djursjukvérd och djurdgare -

For dig som anvéinder lakemedel, hjélper en Fér dig som arbetar inom djurens hdlse- och
nérsthende eller vill veta mer om lékemedel. sjukvéird eller &r djurégare.

efter ldkemedel till djur?

Sid 62
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Fass-vy

e Grundinformation

 Bild FASS
* Delbarhetsinformation )
* Notiser | <

» Genvag till godkand produktinformation
* Information som kompletterar godkand produktinformation
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Tillgénglig Ikemedelsinformation i Sverige %, Kontaktaoss 7 FAQ

FAS S Patient  Vard  Djur () S&k pa exempelvis lkemedel, substans eller ATC-kod. i = MENY

/ Lakemedel [/ Medicinel, Brustablett mg [/ Fass-vy
M / Lak del / Med I, B blett 200 / F

JULLY LARLRRRRI LA EY LU ROLAY AR IR AR L ijkeme.delsfﬁre‘]age‘]

Medicinol, Brustablett 200 mg

Valj annan form eller styrka for ldkemedlet ~

Om ldkemedlet

Plan, rund, vit tablett med skéra pé den ena

sidan, 18 mm | diameter. Citronsmak. Recept kréivs (D Ingédr i hégkostnadsskyddet med begrénsning
as e KA
£ Dela, krossa, svélja 'z v Lékemedel frén Lakemedelsféretaget omfattas av Lakemedelsférsékringen @ Fler forskrivare finns @
ATC-kod Utbytbara ldkemedel Substans
l AO01AAOT > l l Visa2st > l Substans Z >
EE Fass-vy @ Produktresumé @ Fass-text i“l Bipacksedel ?3 Lagerstatus
Fass-vy & Hitta pé sidan
Hdr ser du en &versikt &ver ldkemedlet. Detaljerad ldkemedelsinformation hittar du i produktresumén. Nedan finner Rapportera missténka biverkningar

du genvdgar fill olika avsnitt i produktresumén. Utbildningsmaterial till hélso- och...

Ytterligare information om lakemedlet och...

Restanmalt ldkemedel # Se prognos fér slutdatum per férpackning Férpackningar och pris

Visa mer information
Vissa forpackningar av Medicinol Brustablett 200 mg, dr restanmdlda hos Lakemedelsverket. l

Lakemedlets innehdll

Miljépéverkan

Ingdr i hégkostnadsskyddet med begrénsning l Visa mer information

Subventioneras endast far patienter som inte tolererar konserveringsmedel.

Ga direkt till produktresumé fér Medicinol, Brustablett 200 mg 2
Indikationer > Kontraindikationer > Dosering > Varning och férsiktighet >
Interaktioner > Graviditet > Amning > Fertilitet >

Temdile Divimrlimimmme Arimedmmmcima

[ P PP - Y



Tillgénglig |dkemedelsinformation i Sverige %o Kontaktaoss 7 FAQ

Vissa forpackningar av Medicinol Brustablett 200 mg, ar
restanmdlda hos Lékemedelsverket.

Kontrollera lagerstatus - apoteken kan fortfarande ha laker}mdlet ilager. Har du tikemedelsféretaget
fragor om ditt restanmalda lakemedel? Hor av dig till din vardcentral eller ett

apotek. vedicinol, Brustablett 200 mg

Sok lagerstatus pa apotek Vad innebér restanmdlan? 'élj annan form eller styrka for lékemedlet ~

Omn restsituationer (ldkemedelsverket.se) [
ym lékemedlet

9 Receptkriavs (O Ingér i hégkostnadsskyddet med begrénsning

Information fran Ldkemedelsverket
7 Lakemedel fréan Lakemedelsféretaget omfattas av Lakemedelsférsdkringen g% Fler férskrivare finns @

Burk 12 x 25 tablett(er) (vnr 21372)

Startdatum: 2023-11-29 Prognos fér slutdatum: 2026-12-30
- 9 e (TC-kod Utbytbara lakemedel Substans

Alternativ f'cirpdckning. AO1AAOQ] > ] [ Visa2st > Substans Z > @
Burk 4 x 25 tablett(er) (vnr 21371)
@ Produktresumeé @ Fass-text i-| Bipacksedel ?j Lagerstatus

Hitta pa sidan
staljerad ldkemedelsinformation hittar dui produktresumén. Nedan finner Rappertera missténka biverkningar
mén. Utbildningsmaterial till hélso- och...

Ytterligare information om lakemedlet och...

m per forpackning i . . = . .
4 = = Visa mer information Férpackningar och pris
mag, @ir restanmdilda hos Lakemedelsverket.

Lékemediets innehdll

ng Milispéverkan

. [ Visa mer information ]
‘erar konserveringsmedel.

inol, Brustablett 200 mg >

ationer > Dosering > Varning och férsiktighet >

¥ Amning > Fertilitet >



Q 56k pd exempelvis ldkemedel, substan

im15mglg / Fass-wy

Incyte Biosciences Nordic AB

Opzelura, Kram 15 mg/g

fjwigu dermatologiska medel, medel vid dermat]

Bild saknas

Vit till benvit kréim
5 Dela, krossa, svilja e Om lékemedlet

Receptkrivs ® Ingdr intei hégkostnadssk

ATC-keod

DNAHO9 >

Utbytbara ldkemedel

2 Produktresumé (A

Fass-vy &

Hdar ser du en 6versikt 6ver lgkemedlet. Detaljerad IGkemedelsinformation hittar dy
du genvdgar till olika avsnitt i produktresumén.

M Viktig séikerhetsinformation (pdf) 2025-04-25
Opzelura 15 mg/g kréim (ruxolitinibfosfat): Viktig information om partiklar i Opzelura krédm

Ga direkt till produktresumé fér Opzelura, Krédm 15 mg/g

2025-04-25

Opzelura 15 mg/g krdm (ruxolitinibfosfat): Viktig information om partiklar i Opzelura
kram

Till hdlso- och sjukvﬁrdspersunal

Innehavaren av godkannande fér forsalining, Incyte Biosciences ("Incyte™), vill i samrad med
Europeiska lakemedelsmyndigheten (EMA) och Lakemedelsverket informera om féljande:

Sammanfattning

+« Det har inkommit klagomal pd sma synliga kristalliknande partiklar | Opzelura
(ruxelitinib) krdm. Partiklarna kan bildas av det aktiva innehallsimnet
(ruxolitinib, som dihydrat).

+« Dessa kristalliknande partiklar kan orsaka visst obehag for patienterna nar
kramen appliceras, dock utgdr de ingen betydande sdkerhetsrisk och férvantas
inte heller pdverka likemedlets effekt.

+ Patienterna ska informeras om att det kan finnas sma, sTnliga kristalliknande
partiklar | Opzelura.

+ Om en patient noterar kristaller | Opzelura-kramen ska behandlingen avbrytas.
Patienten ska ldmna tillbaka tuben till det apotek dir den hdmtades ut och
beg&ra att s3 snart som majligt f3 en ny tub.

+ Apotek som far tillbaka en tub Opzelura med synliga kristalliknande partiklar
ska kontakta Medical Information Team hos Incyte pd eumedinfo@incyte.com.
Incyte ser till att en ny tub kostnadsfritt skickas till apoteket.

Bakgrund
Opzelura ar avsett for behandling av icke-segmentell vitilige med ansiktsengagemang hos
vuxna och ungdomar frén 12 &rs ider.

Klagomal gallande kvalitet samt rapportering av icke-allvarliga hdndelser

Sedan Opzelura kom ut p5 marknaden | Europeiska unionen/EES | maj 2023 har
klagomalsfrekvensen avseende kristalliknade partiklar varierat frAn 6 av 10 000 fér samtliga
distribuerade batcher, till uppskattningsvis 1 av 10 000 for batcher som genomgﬁtt de senaste
dvervakningskontrollerna, som syftar till att begransa distributionen av tuber med
kristalliknande partiklar.

Frén maj 2023 till mars 2025 har incidensen av patientrapporterade icke-allvarliga handelser
efter applicering, orsakade av kristalliknande partiklar i krdmen, varit "mycket sdllsynt”

(=< 1/10 000). Rapporterade besvar dr smarta, skrubbsﬁr, parestesi eller erytem p5
appliceringsstallet.

Kristallbildningen férvantas inte leda till nigon betydande farsamring av effekten inam en
kortare tidsperiod.



Medicinol go : = o
Brustablett 200 mg @ Produktresumé @ Fass-text §:4 Bipacksedel ?:l Lagerstatus

Fass-vy @ Hitta pa sidan

Hdar ser du en dversikt &ver ldkemedlet. Detaljerad ldkemedelsinformation hittar du i produktresumén. Nedan finner Rapportera missténka biverkningar

du genvdgar till olika avsnitt i produktresumeén. Utbildningsmaterial till hélso- och...

Ytterligare information om ldkemedlet och...

Restanmdlt ldkemedel @ Se prognos for slutdatum per férpackning

Férpackningar och pris
Vissa férpackningar av Medicinol Brustablett 200 mg, ér restanmdélda hos Lékemedelsverket.

‘ Visa mer information

Lakemedlets innehall

Ingdr i hdgkostnadsskyddet med begrénsning Miljpdverkan

Subventioneras endast for patienter som inte tolererar konserveringsmedel.

‘ Visa mer information

Ga direkt till produktresumé fér Medicinol, Brustablett 200 mg >

Indikationer > Kontraindikationer > Dosering > Varning och férsiktighet >

Interalktioner > Graviditet > Amning > Fertilitet > %
Trafik > Biverkningar > Overdosering > Farmakodynamik >

Farmakokinetik > Prekliniska uppgifter > Innehéll > Blandbarhet >

Héllbarhet, férvaring o... > Egenskaper hos lakeme... > Férpackningsinformati... > Miljspaverkan >

Viktig information som kompletterar produktresumé och bipacksedel

Rapportera misstdnka biverkningar ¢

Halso- och sjukvardspersonal uppmanas att rapportera varje misstankt biverkning till Lakemedelsverket, men alla kan
rapportera misstankta biverkningar.

Rapportera missténka biverkningar hos Ldkemedelsverket Z



Thalidomide BMS
Kapsel, hédrd 50 mg

@ Produktresumé @ Fass-text i\1 Bipacksedel @ Lagerstatus
0] ra - H o H
Information som kompletterar produktresumé och bipacksedel Hitta pa sidan

Rapportera missténka biverkningar

FASS

RGppOI"l’EI’G missféinka biverkningar é) Utbildningsmaterial till hdlso- och...
Férpackningar och pris

Halso- och sjukvardspersonal uppmanas att rapportera varje misstankt biverkning till Lakemedelsverket, men alla Lakemedlets innehdll

kan rapportera misstankta biverkningar.

Rapportera misstdnka biverkningar hos Ldkemedelsverket &

Utbildningsmaterial till hélso- och sjukvardspersonal

Det har ar utbildningsmaterial fran lakemedelsforetaget. Materialet omfattas av Lakemedelsverkets process for

granskning och arienlighet med villkor i produktens godkannande. Observera att det kan finnas
utbildningsmaterial fér lakemedel som inte visas pa Fass.

Patientkort (pdf) &

Patientkort

Information fér hélso- och sjukvardspersonal (pdf) &

Information for hilso- och sjukvardspersonal. Forskrivning och dispensering av Thalidomide BMS. Graviditetspreventionsprogram

Informationsbroschyr fér kvinnliga, fertila patienter och deras partner (pdf) &

Patientbroschyr

Informationsbroschyr fér kvinnliga, infertila patienter (pdf) A

Patientbroschyr

Informationsbroschyr fér manliga patienter (pdf) 24 T Sid 68

Patientbroschyr




FASS

Fass-vy @

Produkiresume

(F) Fass-text

Hér ser du en éversikt dver ldkemedlet. Detaljerad likemedelsinformation hittar du i produktresumén. Nedan finner
du genvégar till olika avsnitt i produktresumén.

Se prog: per firpackning

Vissa forpackningar av Medicinol Brustablett 200 mg, ar restanmalda hos Likemedelsverket.

mer information

Bipacisedel  § Logersiatus

Ga direkt till pr é for ici Br 200mg >
Indikationer > Kontraindikationer > Dosering > Varning och forsiktighet >
Interaktioner > Graviditet > Amnning > Fertilitet >
Trafik > Biverkningar > Overdosering > Farmakodynamik >
Farmakokinetik > Prekliniska uppgifter > Innehdll > Blandbarhet >
Héllbarhet, férvaringo... >  Egenskaper hoslkeme.. > Férpack > iljspaverkan >
Viktiginformation som kompletterar produktresumé och bipacksedel
Rapportera misstdnka biverkningar
Halso- och sjukvardspersonal ¢ attrapportera varje biverkning till L skemedelsverket, men alla kan
rapportera misstankta biverkningar.
Rapportera misstdnka biverkningar hos Lakemedelsverket (e}
Ytterligare information om lakemedlet och behandling &
Material fran [dkemedelsfi get for att sak lla en andamalsenlig |k del ind|

Instruktionsfilm Medicinol

Dosering: morgon samma dag

Férpackningar och pris &

Hér samlas exempelvis information om vilka olika férpackningar likemedlet levereras i, om de &r receptbelagda, om de ingar i
hégkostnadsskyddet och information om lakemedlets pris. Har kan du ldsa mer om prisséttning av lakemedel.

Ingér i hégkostnadsskyddet med begrénsning: Subventioneras endast fr patienter som inte tolererar konserveringsmedel.

Hagkostnadsskydd Forskrivare
Storlek Férpackningstyp e Recept Varunummer ot
4x25 Burk 115:44 kr Receptbelagd 21371 -
tablett(er) Ingéri hogkostnads-
skyddet med
begrinsning @
12x25 Burk 264:72 kr Receptbelagd 21372 - ® Restanméild
tablett(er)
25 ablett(er) Burk Ingdrinte Receptbelagd 21370 = Tillhandahéils €]

i hoghostnadsskyddet

Hitta pa sidan

Rapportera missténka biverkningar

Yiterligare information om lakemediet och...

Férpackningar och pris
Lakemedlets innehdll

Miljpéverkan
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FASS
Identifiera lakemedel

Tillgénglig Iékemedelsinformation i Sverige %, Kontaktaoss 7 FAQ

Patient ~ Vérd Djur = MENY
FASS i

Hitta den Idkemedelsinformation du behover

Fass erbjuder kvalitetssékrad information om Idkemedel fér att méjliggéra séker lkemedelsanvéndning.

Q) s6k p& exempelvis ldkemedel, substans eller ATC-kod. @

ATC-register Identifiera ldkemedel Lagerstatus p& apotek

Ar du patient eller letar du f For patient och nérstéende - f? For djursjukvérd och djurégare
. . . For dig som anvander lakemedel, hjdlper en Fér dig som arbetar inom djurens halso- och
?
efter ldkemedel till del' = narstéende eller vill veta mer om Iékemedel. sjukvérd eller &r djuragare.

Aktuellt just nu

Nya Fass @r har

Nu mer anvéndarvénligt och lattare att hitta den information du behéver om
|akemedel.

Las om nya Fass

Sid 71



Tillganglig lakemedelsinformation i Sveriga

FAS S Patient Vard Djur Q S6k pa exempelvis lakemedel, substans eller ATC-kod.

M / ldentifiera ldkemedel

Identifiera lakemedel

Det hér &r ett stéd for att identifiera okénda lékemedel. Anvénd véra filter nedan fér att hitta réatt. Observera att
det finns ldkemedel som inte ér med i Fass databas och dérfér inte visas i sdkresultaten.

Hur ser lakemedlet ut?

®
(g
Typ Skara Farg Form Text Symboler
—_—
Tablett Kapsel

Sék i Svenska databasen v
Ange hur lakemedlet ser ut fér att bérja séka.

Vi har éver 12 000 bilder pé ldkemedeli databasen.

Sid 72



FAS S Patient  Vard  Djur

@ /' Identifiera lakemedel

Identifiera lakemedel

Q Sok pa exempelvis lakemedel, substans eller ATC-kod.

Det hdr ar ett stéd for alt identifiera okdnda lakemedel. Anvéand véra filter nedan for att hitta ratt. Observera att
det finns ldkemedel som inte &r med i Fass databas och darfér inte visas i sékresultaten.

Hur ser ladkemedlet ut?

®

Typ® Skara Férg0 Form

Bla & lila

Vit, gré & svart Réd & ljusréd

82 resultat fran Svenska databasen

Text

Gul & orange

Symboler

Brun & beige

Melerad Genomskinlig

« »

Rensa alla filter

TTTT]
e !

4]

I“LII[1III[I[]I|I

(il

I|I|1|]I

TTTTTTTTTTTTTTTT ]III[1I]IIII1I !
- i

[T
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Lagerstatus

» Hitta hit
* Hur funkar det?




FAS S Patient

Vérd

Djur

Tillganglig lakemedelsinformation i Sverige

Q Sék pd exempelvis lakemedel, substans eller ATC-kod.

Lagerstatus

FAS S Patient ~ Vérd Djur

Hitta den la

Fass erbjuder kvalitetssé&k]

() S6k p& exempel

Ar du patient eller letar
du efter lakemedel till
djur?

M / Lagerstatus pd Apotek

Hitta apotek med ditt Iakemedel i lager

Sék lagerstatus pd apotek genom att ange ldkemedlets namn, styrka och inom vilket omréde du vill séka. Lagerstatustjéansten tillhandahdlls i
samarbete med Sveriges Apoteksforening.

1av 3: Ldkemedel

Vdlj vilket Iakemedel du vill s6ka lagerstatus for

Lakemedelsnamn Exempelvis Alvedon

Ange ladkemedelsnamn

Lékemedelsform och styrka

Nastasteg v



FASS

FASS Patient  Vard  Djur

Q 58k p&exempelvis ldkemedel, substans eller ATC-kod.

A / Lakemedel / Medicinol, Brustablett 200mg / Lagerstatus

Likemedelsforetaget

Om |gkemedlet

Plan, rund, vit tablett med skéra pé den ena )
sidan, 18 mm i diameter. Citronsmak. 8 Recept kréivs

B Dela, krossa, svélja

2 av 3: Forpackning

Medicinol, Brustablett 200 mg

Valj annan form eller styrka for ldkemedlet

v Vissa férpackningar ingér i hégkostnadsskyddet

v Lakemedel fran Lakemedelsféretaget omfattas av Lakemedelsférsdkringen

ATC-kod

Utbytbara ldkemedel Substans

AOQTAAOT > l

l Visa2st > l l SubstansZ > l

OB Fassvy [ Produkresumé  [F) Fasstext i Bipacksedel

Vadlj en forpackning att soka lagerstatus for

Medicinol, Brustablett 200 mg

D Visa endast receptfria D Visa endast inom hogkostnadsskydd

O 4 x 25 tabletter, Burk

Recept kravs Ingdr i hégkostnadsskyddet

Lakemedelsforetag
Ldkemedelsféretaget

Pris
15:44

Fass 4r den huvudsakliga killan for
likemedelsinformation i Sverige sedan 1966.
Fass 4r en del av Lif - branschorganisationen
fér de forskande likemedelsforetagen i

Sverige,
o Félj Fass pé Linkedin

Versionsnummer 20251001.0853-
80742eb74

Varunummer
913371

Forskrivare utover lakare

Tandldkare

E-post: infoefass.se
Box 17608, 18 92 Stockholm
Fler kontaktuppgifter

Behandling av personuppgifter

Hantera kakor

ra likemedel
ATC-register

Hogkostnadsskydd
Ingér i hégkostnadsskyddet

MT-nummer
72137

Visa mindre ~
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Medicinol
Brustablett 200 mg
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Kronans Apotek Stockholm Sveavégen

Kronans Apotek Stangt Sveavdgen 43, Stockholm

Kronane Anotelk Stoclkholm Odennlan

® Finnsilager
Utbyte i lager

Visa mer v

Bestdllningsvara
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FASS

Andringsmarkeringar

» Att ta del av andringsmarkeringar

* Behov av forbattring, FASS

utveckling pagar

\—
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Tillganglig lakemedelsinformation i Sverige Ro Kontaktaoss 7 FAQ

FAS S Patient  Vard  Djur = MENY

O

Hitta den lakemedelsinformation du behover ’

Fass erbjuder kvalitetssdkrad information om Idkemedel fér att mojliggéra saker ldkemedelsanvandning. .

Q Sék pd exempelvis Iakemedel, substans eller ATC-kod. @

ATC-register Identifiera Idkemedel Lagerstatus pé apotek . O

Ar du patient eller letar f4 For patient och nérstdende — §? For djursjukvard och djurdgare -

du efter lakemedel till For dig som anvdnder Idkemedel, For dig som arbetar inom djurens hdlso-
hjélper en nérstdende eller vill veta mer och sjukvérd eller ar djurégare.

deI'? om ldkemedel.



Tillgénglig lakemedelsinformation i Sverige

%. Kontaktaoss

FAS S Patient Vérd Djur Q S6k pd exempelvis ldkemedel, substans eller ATC-kod. @

A / Likemedelsuppdateringar

Ldkemedelsuppdateringar

Den information som visas hdr baseras pd& de uppdateringar som gérs fér olika lékemedel pd Fass, dér respektive

lGkemedelsforetag valt atft sérskilt kommentera dndringen. Detta innebar aftt listan éver uppdateringar inte ar

komplett. Valj ett datumintervall for att bérja séka efter Idkemedelsuppdateringar.

Visa frén

2025-10-14

3= Filtrera uppdateringar v

Antal: 35

Datum

v

2025-10-21
2025-10-21

2025-10-21

D)

_}

Visa till

Lakemedel

v

Norditropin Flexpro,

Injektionsvatska, [6sningi. ..

Norditropin Flexpro,

Injektionsvétska, [6sning. ..

Norditropin Flexpro,

Injektionsvatska, 8sningi...

Idag 2025-10-21 v

Andringen avser

Lakemedelsnamn

Lakemedelsnamn

Lakemedelsnamn

ATC kod

Alla

Kommentar

Somatropin Novo Nordisk har bytt namn till

Norditropin Flexpro. Namnbyte innebar oftastin...

Somatropin Novo Nordisk har bytt namn till

Norditropin Flexpro. Namnbyte innebar oftast in...

Somatropin Novo Nordisk har bytt namn till

Norditropin Flexpro. Namnbyte innebar oftastin...

Visa v

Visa v

Visa v

= MENY
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FASS

Esomeprazol NET
Enterokapsel, hérd 20 mg

EE Fass-vy @ Produkiresumé @ Fass-text i\1 Bipacksedel @ Lagerstatus

X

_ Hitta pa sidan
nal inom
L 1] L ]
Lakemedelsuppdateringar . 1 LAKEMEDLETS NAMN
. . . .. o . .. . 1g. 2 KVALITATIV OCH KVANTITATIV...
Den information som visas hdr baseras pd de uppdateringar som gors for )
e o . . . . 3 LAKEMEDELSFORM
olika Idkemedel pa Fass. Uppdateringarna listas kronologiskt déar den
_ 4 KLINISKA UPPGIFTER
senaste veckan visas nedan.
4.1 Terapevutiska indikationer
4.2 Dosering och administreringssdtt
Datum Andringen avser Kommentar 4.3 Kontraindikationer
4.4 Varningar och férsiktighet
2025-10-20 4.2 Dosering och Ny info: For patienter som inte ) 4.5 Interaktioner med andra ldkemedel
Visa v och &vriga interaktioner

administreringssatt

alls kan svalja, kan kapslarna...
4.6 Fertilitet, graviditet och amning

4.7 Effekter pa férmagan att framféra
fordon och anvénda maskiner

4.8 Biverkningar
4.9 Overdosering
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FASS

Agenda

01 Lakemedelsinformation — férr och nu
02 Fass - anvandarna
03 Nya fass.se

04 Nya fass.se — borjan pa férandring
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* Mer avancerad soOkfunktion.
 Ett komplett Fass.

» Mer funktionalitet (interaktioner
- Mer strukturerad information.

- Bilder pa tabletter och férpa‘ckningar.

-
St

* Instrukti
» Kortfatta
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[] G4 till mobil.fass.se Vi gor om Fass. Lis mer hér. O ordférklaringar LD

Fa Textstorlek @ FAQ @ Soktips

Nya fass.se lanseras formiddagen I6rdag 8 november 2025. Las mer via knappen ovan, "Vi gor om Fass...".

FASS ) Vardpersonal

m- Vardpersonal w Djurldkemedel .

/~ Sok pa lakemedel, substans, ATC eller vnr ‘ m

© ATC-register
@ Overdosering @ Foretag A-O
© Likemedel A-6 @ Tablettidentifiering

© Substans A-O

Senaste lakemedelsuppdateringarna

» Rybelsus, Tablett 3 mg

» Rybelsus, Tablett 7 mg

» Rybelsus, Tablett 14 mg

» Levosimendan Fresenius Kabi, Koncentrat ...
» Meropenem Fresenius Kabi, Pulver till inje...

© Se fler Iikemedelsuppdateringar

Avsnitt: Hallbarhet, férvaring och hantering, Indikationer
Avsnitt: Hallbarhet, forvaring och hantering, Indikationer
Avsnitt: Hallbarhet, férvaring och hantering, Indikationer
Avsnitt: Biverkningar

Avsnitt: Biverkningar, Varningar och forsiktighet

2025-10-20
2025-10-20
2025-10-20
2025-10-20
2025-10-20



Nu kommer nya fass.sel

* Nya Fass.se lanseras pa formiddagen lordagen

den 8 november 2025.

. Fass.se uppdateras for att sakerstalla
langsiktig driftsakerhet. Du kommer att kunna
ta del av samma information om lakemedel som
idag — men i en mer anvandarvanlig form och
lattare att hitta, aven pa mobila enheter.
Vitror att du snabbt kommer att kdnna dig

hemma pa nya Fass.se, men ta garna nagon

extra minut forsta gangen for att orientera

Ar du patient eller letar .
du efter lakemedel till dig bland nyhgtarna. FASS




FASS Fotient  van

A / Lékemedel / Medicinol, Brustablett :

| ] I LL
|"|"l|ll Ull|l!l|lllf”7 I L]U I UL

Plan, rund, vit tablett med skéra pd den ena
sidan, 18 mm i diameter. Citronsmak.

(s Dela, krossa, svilja

Fass-vy &

Har ser du en oversikt over lakemedlet. Def

Nedan finner du aenvdaar till olika avsnitt

Sa har forbereder du dig

Las mer om nya fass.se har — eller scanna
QR-koden. Nagra veckor fore lanseringen

publiceras korta utbildningsfilmer.

Support kommer att finnas tillganglig i
samband med lanseringen. Se
kontaktuppgifter pa Fass.se.

Om tekniska problem skulle uppsta gar
lakemedelsinformation alltid att na via appen
Fass Vard (tillganglig i App Store och

Google Play) eller via lakemedelsverket.se.

FASS
VARD




v Malet med Fass ar att gora det enkelt att w
den information som behovs for saker och

andamalsenlig anvandning av lakemed




Lakemedelsverket presenterar
Lakemedelsboken och
behandlingsrekommendationerna

Miriam Entesarian Matsson & Anna-Karin Klomp
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Lakemedelsverkets uppdrag slutar inte med godkannande
av ett lakemedel

Producentobundna och kostnadsfria kunskapsstod tas aven
fram:

« som innehaller beskrivning av lakemedelsanvandning och rekommendationer
om lakemedelsbehandling av diagnoser och terapiomraden i svensk kontext

* med syftet att framja god lakemedelsanvandning.

(0 LAKEMEDELSVERKET
— . .”’meﬂfﬁewevwew- :

——
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Framtagandet av kunskapsstod

* | arbetet deltar medicinska experter, verksamma inom halso- och sjukvard och
akademi runt om i landet, med sin kunskap inom olika amnesomraden

» Lakemedelsverket samverkar med den nationella kunskapsstyrningen samt
specialitetsforeningar, for att fa forslag pa experter att anlita till arbetet

* Vi anvander den myndighetsgemensamma deklarationen for bedomning av
jav, intressekonflikter och andra bindningar for experter/uppdragstagare

» Kunskapsstoden kvalitetsgranskas enligt Lakemedelsverkets interna
kvalitetssystem.
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Samverkan med andra

« Aktiv forvaltning av innehallet i kunskapsstoden med regelbunden
behovsinventering och genomgang av inkomna synpunkter

* Extern samverkan och omvarldsbevakning

 Patient- och brukarmedverkan
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Lakemedelsboken

Lakemedelsboken (/) LAKEMEDELSVERKET

Terapiomréaden Generella kapitel Om Lakemedelsboken Q Sok

Q sok i Lakemedelsboken

Lakemedelsboken ger producentobunden
information om Idkemedelsbehandling av
vanliga sjukdomstillsténd.

Akutmedicin > Antibiotikaresistens > Barn och lékemedel >

’/’ LAKEMEDELSVERKET

SWEDISH MEDICAL PRODUCTS AGENCY



Bakgrund

* Producentobundet, kostnadsfritt och kvalitetssakrat
kunskapsstod for information om lakemedelsbehandling av
vanliga sjukdomstillstand

« Framforallt for halso- och sjukvardspersonal, men aven
andra intresserade.

* Funnits sedan 1977, givits ut av Lakemedelsverket sedan
2009

 Sista upplagan trycktes 2014, sedan dess webbpublikation
* Ingen uppdatering skedde under 2018-2022

SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS




Uppdrag att tillhandahalla Lakemedelsboken

* Regeringen beslutade den 17 februari 2022 att ge Lakemedelsverket |
uppdrag att uppdatera, forvalta och tillgangliggora Lakemedelsboken.

» Arbetet slutredovisades till Socialdepartementet 4 mars 2024. »
« Sedan fatt i uppdrag av regeringen att fortsatta arbetet med —— \\\
Lakemedelsboken. e

Dor: 1.1.8-2022- 014673

(01{_/\&_{.\\;_{_);1\\'[“”
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Lakemedelsverket skulle inom ramen for uppdraget:

» ta fram lamplig organisation och styrning for ett langsiktigt arbete med
Lakemedelsboken,

 sakerstalla att de texter som tas fram ar producentobundna och av god
kvalitet,

* ta fram nodvandiga it-losningar som behovs dels for det redaktionella arbetet,
dels for publicering pa ett satt som innebar att Lakemedelsboken
tillgangliggors kostnadsfritt pa lampligt satt till i forsta hand halso- och
sjukvardspersonal men aven andra intresserade och

 halla Lakemedelsboken uppdaterad med lamplig frekvens.
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Till vad anvands Lakemedelsboken?

Exempel:

 Forskrivare av lakemedel som soker information om sjukdomstillstand och
lakemedelsbehandling.

» Undervisning och utbildning inom tex medicin och farmaci.
» Apotek, for information och fortbildning.

« Kunskapsstyrning, lakemedelskommitteerna anvander tex Lakemedelsboken
som en av kallorna vid information till halso- och sjukvardspersonal.
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Lakemedelsbokens innehall

» Terapikapitel om olika amnesomraden tex akutmedicin,
lung- och allergisjukdomar, mage-tarm

» Generella kapitel som tar upp overgripande aspekter pa
lakemedelsanvandning samt regelverket inom
lakemedelsomradet (de flesta skrivs av Lakemedelsverket
eller av andra myndigheter)

SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSS



Uppdatering och kvalitetssakring av innehallet

* | mojligaste man tva forfattare — en specialistlakare inom det aktuella
terapiomradet och en specialist i allmanmedicin.

* InfOr uppdateringen far forfattarna instruktioner angaende bla referenser
och att rekommendationerna ska vara i enlighet med vetenskap och/eller
beprovad erfarenhet

 Forfattarna utbildas i klarsprak och webbtillganglighet
« Texten granskas oftast av bade extern och intern expert
* Vid behov kvalitetssakring i forum pa Lakemedelsverket (
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Nya webbplatsen - lakemedelsboken.se

« Samma tekniska plattform som Lakemedelsverkets ovriga webbplatser
» Anpassad for mobila enheter

« Underlag for utveckling:
o Referensgrupper
o Anvandarundersokningar
o Workshops
o Lagstiftning
o Webbstatistik
o Lakemedelsverkets grafiska profil

* Uppe i over en miljon besok
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https://lakemedelsboken.se/

Terapiomraden: 25 stycken

Hjart- och kdarlsjukdomar > Lung- och allergisjukdomar >

Oron-, nés- och halssjukdomar >

(//\ LAKEMEDELSVERKET

SWEDISH MEDICAL PRODUCTS AGENCY



G I I k 't I Biverkningar av lakemedel
enerella kapite

Evidensbaserad lakemedelsvardering
Godkannande av lakemedel
Halsoekonomiska utvdrderingar av ldkemedel
Lakemedel i miljon

Lakemedelsférmanerna

Nationella l&ékemedelslistan

Nér godkénda |adkemedel saknas

Olagliga |dkemedel

Rationell lakemedelsanvdndning
Receptforskrivning

Systematiska dversikter for evidensbaserad Iakemedels-
anvéndning

Trafik och ldkemedel

Utbyte av |akemedel

Vaxtbaserade lakemedel och naturldkemedel

(// LAKEMEDELSVERKET

SWEDISH MEDICAL PRODUCTS AGENCY



Exempel pa terapikapitelsida

Start / Terapiomréden / Lung- och allergisjukdomar / Astma

'O Tillbaka till Lung- och allergi- Astmq = Skriv ut
sjukdomar

Publicerad: 11 oktober 2023

Senast uppdaterad: 11 oktober 2023

Kategeri: Lung- och allergisjukdomar

Status: Gallande

Forfattare: Eva Vikstrom Jonsson, Karin Lisspers, Thomas Sandstrém
Behandling Granskare: Josefin Sundh, Elisabeth Bernspéng

Astma

Bakgrund

Utredning

Komplikationer

Astma dr en inflammatorisk lungsjukdom som k&nnetecknas av variabel
luftvégsobstruktion. Noggrann diagnostik ér en férutséttning for
Uppfoljning adekvat behandling och astmakontroll.

Biverkningar

Ref 2 ing &
eterenser Mdlet med astmabehandling r att:

» uppnd normal lungfunktion
» uppnd symtomfrihet
« forhindra forsémringsepisoder.

For att kontrollera den underliggande inflammationen ska astma alltid behandlas med
inhalationssteroid, oavsett sv@righetsgrad och utlésande faktorer.

(// LAKEMEDELSVERKET

SWEDISH MEDICAL PRODUCTS AGENCY




Fortsatt arbete innehall och webbplats

» Uppdaterade kapitel publiceras allt eftersom de blir klara

» Lopande arbete med teknisk forvaltning av nya webbplatsen

« Webbplatsundersokning nyligen gjord, folja upp om cirka tva ar
« Kommunikationsinsatser under hosten

« Det gar att lamna synpunkter via knapp pa webbplatsen

Ar du n6jd med Lakemedelsboken?

Lé&mna synpunkter




Behandlingsrekommendationer

LAKEMEDELSVERKET

SWEDISH MEDICAL PRODUCTS AGENC




Lakemedelsverkets
behandlingsrekommendationer

0 2 Antibiotika till id
» Kunskapsstod med fokus pa Ailibiotkd Yl gravidd

lakemedelsbehandling till forskrivare for GEAANOUNGSTEXOMHENDATION T 27
behandling av en sjukdom eller tillstand

« Varderar nytta — risk baserat pa:
o Godkand produktinformation
o Vetenskaplig evidens
o Samlad beprovad erfarenhet.

« Tas fram i samarbete med en extern expertgrupp

« 39 humana och 11 veterinara BR




» Uppfdljning
* Omvarldsbevakning
 Prioritering och beredning

* Produktion
* Publicering
« Kommunikation

Forvalta
BR

Formedla
kunskap

Besluta
om
insatser

Utarbeta
BR

« Ny BR
» Uppdatering
» Avpublicera

Anlitande av experter
Expertmoten
Skrivande
Kvalitetssakring




Omvarldsbevakning

» Aterkoppling om kunskapsbehov
 Nationella vardprogram och riktlinjer
« Regulatoriska forandringar

* Vetenskaplig evidens

* Nyhetsartiklar i media




Utarbetandet

 Besluta huvudfragor och
avgransningar

« Genomfora litteratursokningar

» Bearbeta kunskapen i mindre
grupper

« Enas om forslag till
rekommendation

« Kvalitetssakra




Pa gang om vara kunskapsstod

» Gora informationen tillganglig i forskrivarens
vardag, helst i forskrivarogonblicket

* Patientinformation

« Tatare samverkan i Partnerskapet for
kunskapsstyrning inom halso- och sjukvarden.




Lakemedelsverkets nyhetsbrev

Information om uppdaterade Lakemedelsboken-kapitel och
behandlingsrekommendationer ges i nyhetsbrevet:

For dig som jobbar inom halso- och sjukvard | Lakemedelsverket
(lakemedelsverket.se)

Kontakt Lakemedelsverket

reqistrator@lakemedelsverket.se



https://www.lakemedelsverket.se/sv/om-lakemedelsverket/press-och-nyheter/nyhetsbrev/for-dig-som-jobbar-inom-halso-och-sjukvard#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/om-lakemedelsverket/press-och-nyheter/nyhetsbrev/for-dig-som-jobbar-inom-halso-och-sjukvard#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/om-lakemedelsverket/press-och-nyheter/nyhetsbrev/for-dig-som-jobbar-inom-halso-och-sjukvard#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/om-lakemedelsverket/press-och-nyheter/nyhetsbrev/for-dig-som-jobbar-inom-halso-och-sjukvard#hmainbody1
mailto:registrator@lakemedelsverket.se

Tack for din uppmarksamhet!

lakemedelsverket.se Linkedin



http://www.lakemedelsverket.se/
http://www.lakemedelsverket.se/
http://www.lakemedelsverket.se/
https://www.facebook.com/lakemedelsverket
https://www.facebook.com/lakemedelsverket
https://www.facebook.com/lakemedelsverket
https://www.linkedin.com/company/swedish-medical-products-agency-lakemedelsverket/
https://www.linkedin.com/company/swedish-medical-products-agency-lakemedelsverket/
https://www.linkedin.com/company/swedish-medical-products-agency-lakemedelsverket/
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Join at menticom | use code 73512159
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P& en skala av katter - hur kéinner du dig idag?
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Mellan menti apoteksda...

Choose a slide to present
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Apotekens beredskap

Moderator: Fredrik Bostrom,
Chefsfarmaceut, Sveriges Apoteksforening

Vad gor myndigheterna?

Lina Johansson
Produktansvarig, E-halsomyndigheten
Erica Hagblom
Projektledare, Lakemedelsverket

Panelsamtal

Carina Olsson

Produktagare CanX, Apoteket AB
Lina Johansson

Produktansvarig, E-halsomyndigheten

Erica Hagblom

Projektledare, Lakemedelsverket

Karin Pesula
Kvalitet och hallbarhetsdirektér, Kronans Apotek




@ eHalsomyndigheten

Uppdrag att starka robustheten i det digitala flodet i
fraga om forskrivning och expediering av lakemedel



@ eHalsomyndigheten

Agenda

» Syfte och fokus for uppdraget
 Samverkan

* Olika nivaer av kris och forutsattning for att
hantera dessa



@ eHalsomyndigheten

Uppdraget och dess syfte (1/3)

Uppdrag:
Att starka robustheten i det digitala flodet i fraga om forskrivning och expediering av
lakemedel

Regeringen uppdrar at E-halsomyndigheten att analysera och lamna
kostnadseffektiva forslag pa hur robustheten i det digitala flodet kan starkas i fraga
om forskrivning och expediering av lakemedel.



@ eHalsomyndigheten

Uppdraget och dess syfte (2/3)

E-halsomyndigheten ska:

1. Analysera och lamna kostnadseffektiva forslag pa atgarder som behover vidtas for att starka det
digitala flodet i fraga om forskrivning och expediering av lakemedel i handelse av fredstida
krissituationer eller hojd beredskap for de fall att ordinarie uppkoppling till E-

halsomyndighetens register och digitala tjanster ligger nere under en langre period.

2. Analysera och foresla vilka av halso- och sjukvardens, 6ppenvardsapotekens och myndighetens
system och tjanster som ska prioriteras i handelse av fredstida krissituationer eller hojd
beredskap for att sakerstdlla [dgsta mojliga funktionella niva for forskrivning och expedition av

lakemedel samt bedéma vilka behov av systemutveckling och andra atgarder som det medfor.



@ eHalsomyndigheten

Uppdraget och dess syfte (3/3)

E-halsomyndigheten ska:

3. Analysera vilka konsekvenser som sadana atgarder skulle medfora for hdlso- och sjukvarden,
oppenvardsapoteken, myndigheter och eventuella andra berérda aktorer. Om E-

halsomyndigheten bedémer att mojliga atgarder kraver forfattningsandringar ska myndigheten
beskriva behovet av sadana andringar.

4. Foresla eventuell finansiering for framtaget forslag.

Slutredovisning 2 december 2025



@ eHalsomyndigheten

Samverkan med apoteksaktorer

e 14/11 Inledande mote med Sveriges Apoteksforening (SAF)

22/1 Fysisk traff med Apoteksaktorer+ SAF; presentation av uppdrag och heldag
med scenariobaserad workshop

3/6 digital workshop med renodlade e-handelsaktorer

10/6 uppfoljande workshop med fokus pa regelverk

16/10 Informationsmote kring hur arbetet med uppdraget har fortskridit



@ eHalsomyndigheten

Tre nivaer av kris och atgarder

* Niva 1 - Det ordinarie e-receptflodet och [6sningar for att uppratthalla detta.

* Niva 2 - Alternativa tjanster och tekniska l6sningar da atkomst till NLL saknas
tillfalligt.

* Niva 3 - Ett alternativt digitalt flode nar NLL ar otillgangligt och kommer att vara
det under en langre tid.



@ eHalsomyndigheten

Tack for mig

lina.johansson@ehalsomyndigheten.se



Apotekens beredskap —
vad gor myndigheterna?

Erica Hagblom, Lakemedelsverket
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Beredskapsfragor — vem gor vad?

Statlig niva

Regional niva

Lokal niva
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Kort bakgrund forsorjningsberedskap

Regeringens proposition

2020/21:30

Totalforsvaret 2021-2025 Prop.
2020/21:30

Uppdrag att paborja ett
langsiktigt arbete med att
skyndsamt starka
oppenvardsapotekens

denna prof till riksdagen.

Stockholm den 14 oktober 2020

Stefan Lofven

beredskap géllande
utldamning av lakemedel fran
apotek

Peter Hultgvist
(Forsvarsdepartementet)

Propositionens huvudsakliga innehall

Slutredovisning fran Lakemedelsverket

Datum: 2023-12-14
Dnr: 1.1.8-2022-054494

las triida i kraft den | februari 2021

Att sékerstélla en nédvéndig férsérjning av bl.a.
lakemedel samt tillhérande transporter &r avgbrande ' :
for att upprétthalla formagan inom totalférsvaret. el

STATENS OFFENTLIGA
S0U 2021:19 (0 LAKEMEDELSVERKET

Lékemedel som férskrivs pa recept till en person
kan endast tillhandahallas av 6ppenvardsapotek.
Leveranser av lakemedel sker via partihandlare.
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Rapportering om vad
som finns tillgangligt
& var (omfordelning)

Vad ska
lagerhallas?

Distribution till Tillgang till
apotek & till patient _ personal

Lager hos
MAH/myndigheter/H
&S m.m.

Koppling till & férutsdttningar hos “kringliggande
strukturer”
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OPpenvirdsapotekens bere, skap,
Den nkrmsgrmrmumnm Samverkan och n\-ninygvcrl\wmhrrcn ska ha fokus
P4 sidana Situationer diiy mjligheterna gy OPpenvirdsapotekeq att limna yt
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Sammanfattningsvis

« Manga fragor analyseras/utreds. Successivt
kommer forandringar inforas.

« Samverkan och dialog ara & o




Tack for din uppmarksamhet!

lakemedelsverket.se Linkedin
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Vardag, mindre
storningar

Beredskapsniva

Alla apotek

Kris, krig

Beredskapsapotek

Generell héjning av
beredskapsnivan hos
alla apotek

Ett antal apotek med 6kade
krav pa t ex

- Lokaler

- El- och vattenforsorjning
- Personal

- Lagerhallning

- Uppkoppling mot EHM

Krav/forutsattningar
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Panelsamtal

Carina Olsson
Produktagare CanX
Apoteket AB

Lina Johansson
Produktansvarig
E-halsomyndigheten

Erica Hagblom
Projektledare
Lakemedelsverket

Karin Pesula
Kvalitet och hallbarhetsdirel
Kronans Apotek



Lunch

KL. 12:15 - 13:00
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Tryck pa ett omrade pd bilden
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Lakemedelsinformation

Moderator: Bjérn Sédergard,
Professionsutvecklare, Sveriges Farmaceuter

Uppsala Monitoring Centre
— sakrare lakemedelsanvandning for hela varlden

Katarina Tillgren
HR-chef, UMC
Fredrik Brounéus
Leg apotekare, UMC

» QM.,.‘.’.-. -




Uppsala Monitoring Centre — sakrare
lakemedelsanvandning for hela varlden

Katarina Tillgren, Head of Human Resources
Fredrik Brouneus, Pharmacist & Communications Officer

Apoteksdagen 2025-10-23
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Farmakovigilans ?

ooooooooo
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Farmakovigilans handlar om att upptacka,
utvardera, forsta och/eller forebygga
biverkningar eller andra lakemedels- eller
vaccinrelaterade problem.
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WHO PIDM?

ooooooooo
eeeeee



pppppp
ooooooooo

WHO PIDM* ar Varldshalsoorganisationens
orogram for dvervakning av
lakemedelssakerhet.

* Programme for International Drug Monitoring



SA BILDADES WHO:s
program for internationell
Overvakning av l[akemedel

Maj 1962, efter talidomidkatastrofen begarde
WHO:s Varldshalsoférsamling att arbetet for sakrare
|lakemedel skulle intensifieras.

Ar 1967 antogs en resolution som gav WHO mandat
att paborja ett pilotforskningsprojekt for
internationell dvervakning av lakemedelsbiverkningar.

Det forsta uppdraget var att erbjuda I6sningar
och standarder for sakert utbyte och global
anvandning av farmakovigilansdata.

Ar 1978 o6verfordes driften av programmet (da kallat
WHO PIDM) till ett samarbets-center (Collaborating
Centre) i Sverige, genom en overenskommelse mellan
WHO och Sveriges regering.




Uppsala Monitoring Centre ?
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Uppsala Monitoring Centre ar WHO:s

“samarbets-center” (Colla

internationell Overvakni

oorating Centre) for

ng av lakemedel.
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Centre

OM UMC

* Oberoende, egenfinaniserad, icke vinstdrivande
stiftelse (etabl. 1978) for en sékrare anvandning av
lakemedel och vaccin.

* Enligt en 6verenskommelse mellan Sveriges regering
och Varldshalsoorganisationen (WHO), skoter UMC
driften av WHQO:s program for internationell
lakemedelsdvervakning (PIDM).

* Stodjer 6ver 180 medlemslander och regioneri att
starka sin 6vervakning av lakemedelssakerhet, och
forvaltar VigiBase, WHO:s globala databas for
biverkningsrapporter for Ilakemedel och vaccin.

* Tillhandahaller internationella standarder och
digitala tjanster for sakert utbyte av
farmakovigilansdata, inklusive en global terminologi
for identifiering av lakemedel och vaccin.

* For forskningen om farmakogivilans framat och
omsatter den i praktiken genom tekniska
innovationer.




VAR VISION

Safer use of medicines
and vaccines for
everyone everywhere
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VAR MISSION

Att stodja medlemmar i WHO:s program for internationell dvervakning av
lakemedel genom att utveckla, implementera och starka program for
sakerhetsovervakning av lakemedel och vaccin.

Att tillhandahalla l6sningar och standarder for sakert utbyte och global anvandning
av farmakovigilans-data.

Att utveckla vetenskapliga metoder och utfora studier for att identifiera och
utvardera oonskade effekter av lakemedel och vaccin.

Att stddja en global gemenskap med kunskap och expertis i farmakovigilans genom
produkter, tjanster, utbildning och kommunikation.

Att framja en engagerande, samverkande kultur som attraherar och utvecklar
manniskor som vill paverka varlden i hallbar riktning.
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ETT PROGRAM MED GLOBAL RACKVIDD

. 160 fullvardiga . 22 associerade Ej medlemmar
medlemmar medlemmar

VigiBase

MEDLEMSKAPET GER

Tillgang till:

* VigiBase, WHO:s globala
databas for misstankta
biverkningar fran lakemedel
och vaccin,

WHO:s globala databas over
misstankta biverkningar for
lakemedel och vaccin

> 42 miljoner rapporter
varav 8 miljoner for vaccin
(varav 5,8 miljoner COVID-19)

* resurser och expertis fran
UMC, inklusive verktyg,
utbildning/traning, support
och kunskapsutbyte.

The boundaries and names shown and the designations used on this map do not imply the expression of any opinion whatsoever on the part of the World Health Organization or Uppsala Monitoring Centre concerning the legal status of
any country, territory, city or area or of its authorities, or concerning the delimitation of its frontiers or boundaries. Dotted and dashed lines on maps represent approximate border lines for which there may not yet be full agreement.



V|g| Base medlemmar 25%

2025-09-11

RAPPORTER TILL VIGIBASE SEDAN 1968
anll)
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Ovriga WHO PIDM-

Ldnderna som star for storst andel
rapporter (USA, EU och
Storbritannien) har varit medlemmar
under lang tid.

USA
41%

Asien 6kar snabbt med stora Kanada

mangder rapporter varje ar fran t.ex. 2%

Sydkorea och Kina. /
(o)
Lag- och medelinkomstlander har Japan 2%

Okat sin andel rapporter fran 10 Indien 2%

procent till 18 procent det senaste ]
decenniet. Italien 2%

1

Frankrike 3%

Tyskland 4%

Storbritannie Sydkorea 8%

cos Kina 6%
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Journalsystem

WHODrug
MedDRA

VigiFlow

WHODrug
MedDRA

........................................... < VigiBase

WHQO:s globala databas for
biverkningsrapporter for
Iékemedeboch vaccin.

wst®

System for nationell insamling,
hantering, analys och delning av
rapporter om misstankta biverkningar.
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WHODrug
MedDRA

Publik 6versiktsdata
fran VigiBase.

Vigilyze

WHODrug
MedDRA

VigiAccess

System for att upptacka och
utreda signaler om
potentiella biverkningar.



Available to the public sector

Introductory courses to
pharmacovigilance

Courses introducing several topics

within pharmacovigilance

7 items

)
) =
R

Introduction to signal
detection

Introducing the basic concepts, the
rationale and the principles of
signal detection.

ISD - WS2023

Duration: 30 min

6 items

Pharmacovigilance data
assessment
Courses focusing on causality

assessment and signal detection
in pharmacovigilance

Available to the public sector

Available to the public sector

Clinical aspects

of pharmacovigilance

litem

Courses focusing on
adverse effects in patients after
taking medicinal products

Causality assessment of
single case safety reports
Introducing the complex nature of
causality assessment in Individual
Case Safety Reports (ICSRs) and
the value of structured
approaches.

SCSR - Ws2023

Duration: 45 min

Practical exercises in
individual case causality
assessment

Applying the theory of individual
case causality assessment using
examples.

SA - 2022

Duration: 3 hours

Causality assessment of
case series

Introducing important elements to
consider when assessing causality
in a case series and the relevance
of the Bradford Hill criteria.

CS - AW2023

Duration: 45 min

who-umc.org

ol

Uppsala
Monitoring
Centre

Stort utbud av gratiskurser
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WHODrug - en lakemedelsterminologi for hela varlden

WHODrug omfattar
g Vaccin
Biologiska lakemedel

Konventionella lakemedel
HANDELSNAMN AKTIV SUBSTANS ATC-KOD . Véxtbaserade Iékemedel

* Traditionella lakemedel
‘ ‘ WHODrug anvands t.ex. for

LAKEMEDELSKOD e Kliniska prévningar
OREAININGELAND * Ansokningar om nya godkannanden

e Biverkningsrapportering

. e Vaccinovervakning
* Nationella 6vervakningssystem
* Vigi-produkter

BEREDNINGSFORM STYRKA WHODRUG MPID

| 012345678




UMC:s medarbetare:
Fakta, rekrytering och arbetsmilj6
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Antal anstallda

210

Aldersfordelning (medel 41,4 ar)
38%

6%

0%
0-19 20-29 30-39 40-49 50-59 60-

W Man 38% Kvinnor 62%



Mangfald och inkludering — 20241231

Fodelseland:

m Sweden = Europe, other = Other continents

Kontinent Anst.

Mangfald per avdelning:

Sverige 109
Europa exkl Sverige 36
Ovriga vérlden 33

178

Director

WHO Ligison

Research

Portfolio & Product Management
External Engagement

Digital Services & Solutions
Quality Management
Communications

Admintration

0% 20% 40% 60% B0% 100%

m Born outside Sweden  m Bomn in Sweden

nnnnnnn

il
18
38
41
29

14

UMC:s arbetssprak ar engelska, men dver 33 sprak finns representerade:

Albanska, Arabiska, Bulgariska, Katalanska, Kaldeiska, Kinesiska, Danska, Dari, Nederlandska, Finska, Franska, Tyska, Grekiska, Hindi, Ungerska,
Italienska, Japanska, Koreanska, Kurdiska, Litauiska, Malayalam, Norska, Polska, Portugisiska, Ryska, Serbiska, Spanska, Svenska, Turkiska, Thailandska,

Tigrinja, Vietnamesiska och Urdu.

[ UMC:s personalsammansattning har forblivit densamma trots en tillvaxt pa 15 % under 2024. ]
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Personalomsattning

Under 2024 (2025)

* 39 nyrekryteringar (25)

* 8gickvidare (2)

e 20 nya anstallning =15 %
e Personalomsattning 6 %

Karriarmojligheter

* 4 nya chefer varav en intern rekryterades men i konkurrens med
externa sokande

* Head of Vigibase & Regulatory Service

e Senior Product Specialist

* Product Owner

* Data Scientist

e System Architect

Att rekrytera utomlands. ..

* Annonserar * Migration

— Social Media — LinkedIn — Snabbspar hos Migrationsmyndigheten, det ska ta 30

— UMC:s externa och interna websida dagar nar kvalificerad arbetskraft saknas (SSYK).

— Arbetsformedlingen — Forskarskattenamnden kan bevilja skattelattnader for

— EURES — European Employment Services personal som rekryteras utanfor Sverige och som ej varit
. Verktyg stadigvarande har tidigare.

> Jobylon / RefApp — Vi arbetar kontinuerligt pa att forbattra mottaganden.



Sociala aktiviteter samtidigt som vi marknadsfor UMC i 2ol
Uppsala —varen 2025

“Forsrdnning”
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Anmalan av
frivilliga,
lottning vid
behov.




Medarbetarundersokning — arliga
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Svarsfrekvens eNPS, employee Net Promoter Score
100 80
95 60
90 40
85 20
80 7.3/ 0
75
-20 2
70
Fall Spring Fall Spring Fall Spring Fall Spring -40 Eall Eall Spring Eall Spring Fall Spring
2021 2022 2023 2024 2025 2021 2022 2023 2024 2025




8.5 3.2

Engagement Wellbeing
8,2* 7,4*
“Congratulations! Good conditions for a “Good work! We have high level of
high level of employee engagement.” wellbeing in the team.”
Roles and responsibilities Leadership Teamwork Skills Happiness and wellbeing
Culture and values Communication Motivation Goals Stress
Work environment Happiness and wellbeing Qur processes aMNPs

an).

Uppsala
Monitoring
Centre

61

eNPS**

8*

“Marvelous! Staff thrives at UMC and are
not shy to tell others.”

* = PULS benchmark data

** = eNPS stands for Employee Net Promoter Score and measures how
willing employees are to advocate employment at their company.
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FOLJ OSSPASOCIALA MEDIER

@Uppsala Monitoring Centre @UMCGlobalSafety

@umc-pv.bsky.social

()

@UppsalaMonitoringCentre @UppsalaMonitoringCentre
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DRUG SAFETY
MATTERS

uppsalareports.org drugsafetymatterspod.org
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Vad ar #MedSafetyWeek?

 En arlig global kampanj for att framja
biverkningsrapportering och 6kad kannedom
om nationella farmakovigilanssystem.

Tema: Vi kan alla bidra till att
gdra lakemedel sakrare

3—9 november 2025
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Kampanjpaket

We all have
the power
to make

* Animationer (inkl. dversattningar) Ap f
medicines safer

 Kampanjguide
* Pressmeddelande

e Sociala medier-plan
e Grafisk guide

* Grafik
#MedSafetyWeek

* Kort och banners till sociala medier, 3-9 November 2025
webb och email

» Karaktarer

* Mallar for tryckt material (planscher,
foldrar, t-shirts, klistermarken)

* Teams-bakgrund

* Med mera

e Enkat for utvardering




Kampanjer online och IRL med
okala samarbeten

* Regionala farmakovigilans-centra

e Halsovardsministerier
 Sjukhus, vardcentraler och apotek

e Medicinska och farmaceutiska
intresseorganisationer

* Lakemedelsforetag
e Skolor och universitet

* Patientorganisationer

* Massmedier

Administration  Administration Administration
within 30 minutes  within 1_hour within 2 hours
for Parkinson’s for Insulins {:r other medicines

oo as close as possible to
medicines intended edminilrr:ﬁon fime

#MedSafetyWeek - Day 1 - Monday 04/11/24

_ Walvis Bay 08°Cj22°C ~
18:32:13 AFRICAN NEWS: Pretoria High School for Girls' principal and HR found guilty of miscondu

Namibia, 2024

V- Storbritannien, 2024
Peru, 2024


https://www.linkedin.com/posts/uhlg-pharmacyteam-048955335_medsafetyweek-teamluhft-getltontime-activity-7259312488381341696-62FV?utm_source=share&utm_medium=member_desktop

Hjartligt valkomna
att delta!

medsafetyweek@who-umc.org
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One Health och
lakemedlens roll

Moderator: Teresa Matérn,
Kommunikationschef, Apotekarsocieteten

Hur hanger halsan hos
manniskor, djur och miljo ihop?

Nina Pettersson Wallner
Veterinar samt Utredare, Lakemedelsverket

Likemedel, miljé och hallbar anvindning?
Johanna Villén
Doktorand, Uppsala universitet




Apotekarsocieteten- Apoteksdagen 2025

One Health- hur hanger miljon ithop
med halsan hos manniskor och djur?
Fokus lakemedel

Nina Pettersson Wallner
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Kort presentation

-

Nina

N
4
VIA
(Veterinarlakemedel i
Anvandning)

-
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Veterinar med lang klinisk erfarenhet

Specialist inom hundens och kattens sjukdomar
Master inom veterinar internmedicin

Nu: utredare VIA Lakemedelsverket

Kunskapsstod
Anvandningsfragor
Farmakovigilans
Biverkningsrapportering




Progra

One health- definition

One health och lakemedel-
vad ar kopplingen?

Lakemedelslivscykel,
spridning till miljon

Fokus lakemedel

Atgéarder

( LAKEMEDELSVERKET

SWEDISH MEDICAL PRODUCTS AGENCY



One health (WHO)

Communication

SECTORS and DISCIPLINES “ ' , SOCIETY

Halsan hos manniskor, djur och ekosystem ar nara sammankopplade. Coldbcraion S “;g 3
Capacity building bl
Forandringar i dessa relationer kan oka risken for att nya sjukdomar ONE HEALTH

utvecklas och sprids.

Inclusivity, equity
and access

RMM[W

Optimera halsan hos manniskor, djur och ekosystem genom att integrera
dessa omraden, snarare an att halla dem separerade.

i

Healthy humans

Samarbete mellan olika sektorer och discipliner L %

(// LAKEMEDELSVERKET
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https://www.cdc.gov/one-health/media/pdfs/OneHealth-FactSheet-FINAL.pdf
https://www.cdc.gov/one-health/media/pdfs/OneHealth-FactSheet-FINAL.pdf
https://www.cdc.gov/one-health/media/pdfs/OneHealth-FactSheet-FINAL.pdf
https://www.cdc.gov/one-health/media/pdfs/OneHealth-FactSheet-FINAL.pdf
https://www.cdc.gov/one-health/media/pdfs/OneHealth-FactSheet-FINAL.pdf

Exempel pa One Health-utmaningar

Klimatforandring
Miljogifter

L akemedelsrester

Antimikrobiell resistens


https://asvis.it/goal14/notizie/1305-5300/oceani-per-salvare-gli-ecosistemi-necessario-fermare-lestrazione-mineraria
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-nd/3.0/

One health och Iékemedel

Hur sprids lakemedel till miljon =
A gl -

* *
w -}
veterinary drugs pharmaceutical manufacturing human drugs
A ‘ households

rl
aquaculture Sy G o AN

animals . drug disposal excretion  removal of topical

Q / et 3 products
‘ h g l a4
p — '6
i waste water kn sineration
cavloppsystem treatment
Efter anvandning «direkt i naturen . |

+vid kassation av lakemedel o B Iandﬂli

treated effluent

Under
produktutveckling

Under tillverkning

treated leachate le ich ale

+Slam, stall/flytgddsel
Veterinarlakemede! | [IRAELERIJIVIS
ar speciella *Pals och haravfall

surface water
*Bad mm

I-llll)j‘l-l

groundwater

(/) LAKEMEDELSVERKET Nekoro et al., The environment and drug utilisation research, Drug Utilization Research: Methods and Applications
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https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=TDEOSxsAAAAJ&citation_for_view=TDEOSxsAAAAJ:0EnyYjriUFMC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=TDEOSxsAAAAJ&citation_for_view=TDEOSxsAAAAJ:0EnyYjriUFMC
https://scholar.google.com/citations?view_op=view_citation&hl=en&user=TDEOSxsAAAAJ&citation_for_view=TDEOSxsAAAAJ:0EnyYjriUFMC

One health och lakemedel
Sammanfattning

E_ Lakemedel ar livsviktiga for manniskors och djurs halsa.

/’ Lakemedel kan na miljon genom hela sin livscykel, framforallt efter anvandning.

e For att minska mangden lakemedel som nar miljon behovs insatser langs hela
@&  |jvscykeln och fran alla aktorer.

@5 Veterinarlakemedel ar speciella.




Hur stort ar problemet?

Fler an 100 olika lakemedel hittades i ytvatten, grundvatten,
kranvatten och eller dricksvatten

258 vattendrag i 104 lander

Vid 25% av provtagningsstallena var koncentrationen av minst ett

lakemedel hogre an vad som anses sakert for vattenlevande

’

Number of pharmaceuticals
detected in surface water,
groundwater, tap water,
andlor drinking water
13 v
| 4-10
B 11-30 )
I 31-100 s
I 101-200 g
No data

aus der Beek, T., Weber, F.-A., Bergmann, A., Hickmann, S., Ebert, I.,

LAKEMEDELSVERKET Hein, A. and Kister, A. (2016), Pharmaceuticals in the environment—

SWEDISH MEDICAL PRODUCTS AGENCY
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organismer eller som kan leda till antibiotikaresistens

Endpoint Il Apical Il Resietarc: Ml CEC

Africa Asia Europe
Amitrptyiine- | Amitriptytine- amitriptyine- [l
cipronoxscin: [ cipronioxscin- [ ciprofioxacin- [N
Citalopram Citslopram citlopram [l
clarithromycin [l crarithromycin [ NG Clarithromycin [l
Enroflaxacin Enrofioxacin - [ EEGN Enrafioxacin [
emtnomycin [l Erythramycin Erythromycin- |
Faxotanadina: [ Faxatenaaina- || Faxofenadine-
; Fiuconazole- [N g Fiuconazote- [N g Fluconazote- |
£ waconszole: 8 iraconazole- ] & aconazole-
ES Ketotifen 8 Ketotifen- 3 Ketotifen- |
Lincamyacin - [l tincomyacin- [l Lincomyacin
Loratadine Lorstadine [ NN Lorstadine
setronisazoic [N tactronidazoie- ([N metronidazole - [l
Propranciol [l Propranciol [ oo i
_— 1| [ —— Sulfamethoxazole [
teimethoprim [N Trimethoprim - [l Trimethoprim |
Verapamil Verapamil verapamit- [
a 10 20 £ 0 5 10 15 20 o s 10 20
N. America  PecRniage of sites 3 the ‘sl Gakania of site the 'safe concentiation ¢ ahe Bercantage of sies nxcaading the wafe’ concentration
Amitriptylina- Amitriptyting - Amttriptyling-
cipronoxacin: | NEGEGN Ciprofioxacin- Ciprofioxacin-
ciatopram- [l Citalopram - Citalopram-
Clarithromycin- [l Clarithromycin clarithrormycin- [ NEEG_—
Enrofioxscin (RN Enrofioxscin [l Enrofloxacin [
Erythromycin Erythromycin Erythromycin
Fexofenadine Fexafenadine Fexofenadine
2 Fluconszole - [ B Flucanszole 2 Fluconazole - [N
2 Itraconazole g Wraconazole g Hraconazole
G Ketotifen 3 Ketatifen 3 Ketotifen
Lincamyacin Lincomyacin Lincomyacin-
Loratadina: [ Lorataging- voratacine- [l
Metronidazole- Metronidazole- metronidazole- [N
Propranciol [ Propranolol- Propranolol- [N
I il Sulfamethoxazole Sulfamethoxazole
Trimethoprim Trimethoprim Trimethoprirn [N
verspamil [l Verspamil Verapamil
] ] [] 20 0 3 1o 15 20 0 5 10 16 20
tage: of sites excending the safe’ i of sites ing thes 'safe concentratior reentage of sites exceadng the safe! cor i

Wilkinsson et al. 2022, Pharmaceutical pollution of the world’s rivers, Proc. Natl. Acad. Sci.
U.S.A. 119 (8) 2113947119, https://doi.org/10.1073/pnas.2113947119 (2022

Global occurrences and perspectives. Environ Toxicol Chem, 35: 823-835.



Fokus: AMR

Ca 5 miljoner

dodsfall
o] [e]oF=1
(Murray 2019)

Ett av de
storsta One
health-hoten

(WHO)
Antimicrobial
@ resistance
AMR

(0 LAKEMEDELSVERKET
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Antibiotika till notkreatur och far — behandlingsrekommendation | Ldkemedelsverket



https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/antibiotika-till-notkreatur-och-far-behandlingsrekommendation
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/antibiotika-till-notkreatur-och-far-behandlingsrekommendation
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/antibiotika-till-notkreatur-och-far-behandlingsrekommendation
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/antibiotika-till-notkreatur-och-far-behandlingsrekommendation

Ett antiinflammatoriskt medel av icke-
steroidtyp (NSAID) med
febernedsattande och smartstillande

= verkan.
WP Under 1990 talet anvands Diklofenak
5 storskaligt for att behandla notkreatur
= och andra husdjur mot inflammation
= och smarta i Pakistan och Indien
(/) LﬁKEMEDELSVECRKET Oaks JL, Gilbert M, Virani MZ, Watson RT, Meteyer CU, Rideout BA, Shivaprasad HL, Ahmed S, Chaudhry MJ, Arshad M, Mahmood S, Ali A, Khan AA. Diclofenac residues

as the cause of vulture population decline in Pakistan. Nature. 2004 Feb 12;427(6975):630-3. doi: 10.1038/nature02317. Epub 2004 Jan 28. PMID: 14745453.




Fokus : Diklofenak

« Nara utrotning av
gampopulationer i vissa
regioner

« Rabies

* Nutid: Spanien

(/) LAKEMEDELSVERKET Uppsala Reports - How diclofenac drove vultures to the brink and unleashed a rabies crisis
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https://uppsalareports.org/articles/how-diclofenac-drove-vultures-to-the-brink-and-unleashed-a-rabies-crisis/
https://uppsalareports.org/articles/how-diclofenac-drove-vultures-to-the-brink-and-unleashed-a-rabies-crisis/
https://uppsalareports.org/articles/how-diclofenac-drove-vultures-to-the-brink-and-unleashed-a-rabies-crisis/

One health fokus: fastingmedel
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Fokus fastingmedel

( LAKEMEDELSVERKET Lakemedel vid ekto- och endoparasitinfektioner hos hund och katt — behandlingsrekommendation | Lakemedelsverket

SWEDISH MEDICAL PRODUCTS AGENCY


https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/lakemedel-vid-ekto--och-endoparasitinfektioner-hos-hund-och-katt--behandlingsrekommendation#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/lakemedel-vid-ekto--och-endoparasitinfektioner-hos-hund-och-katt--behandlingsrekommendation#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/lakemedel-vid-ekto--och-endoparasitinfektioner-hos-hund-och-katt--behandlingsrekommendation#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/lakemedel-vid-ekto--och-endoparasitinfektioner-hos-hund-och-katt--behandlingsrekommendation#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/lakemedel-vid-ekto--och-endoparasitinfektioner-hos-hund-och-katt--behandlingsrekommendation#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/lakemedel-vid-ekto--och-endoparasitinfektioner-hos-hund-och-katt--behandlingsrekommendation#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/lakemedel-vid-ekto--och-endoparasitinfektioner-hos-hund-och-katt--behandlingsrekommendation#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/lakemedel-vid-ekto--och-endoparasitinfektioner-hos-hund-och-katt--behandlingsrekommendation#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/lakemedel-vid-ekto--och-endoparasitinfektioner-hos-hund-och-katt--behandlingsrekommendation#hmainbody1
https://www.lakemedelsverket.se/sv/behandling-och-forskrivning/behandlingsrekommendationer/sok-behandlingsrekommendationer/lakemedel-vid-ekto--och-endoparasitinfektioner-hos-hund-och-katt--behandlingsrekommendation#hmainbody1

Fokus fastingmedel -fipronil och imidakloprid

One health ParasiticideUse
Negativt
Toxiska effekter pa vattenekosystem, aven vid laga
koncentrationer
Nedbrytningsprodukter annu mer toxiska
Exponering for manniskor- potentiellt karcinogen
Resistens
Positiva
« Forbattrad halsa hos husdjur och manniskor

 Minskad zoonosrisk

Rapportera Fasting - SVA

(// K EME DL SYERKET A One Health perspective on pet parasiticides | BSAVA



https://www.bsava.com/article/a-one-health-perspective-on-pet-parasiticides/
https://www.sva.se/aktuellt/insamlingar/rapportera-faesting/
https://www.sva.se/aktuellt/insamlingar/rapportera-faesting/
https://www.sva.se/aktuellt/insamlingar/rapportera-faesting/

Fokus: de tungt medicinerade uttrarna

o . . . B # = Vil I
« Rapport fran Naturhistoriska Riksmuseet 2023 ; R e &
. o Pl S o8 (T e
* 100 analyserade lakemedel, 30 olika lakemedel B " S ?

identifierade

« 58 av 60 uttrar hade i genomsnitt sju olika
lakemedel | muskelvavnaden

» Vanligast forekommande lakemedel hos over
halften av uttrarna var citalopram, klomipramin,
paroxetin, pizotifen, sulfametoxazol och
venlafaxin.

 Cocktail: effekt pa fortplantning och beteende
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’/) LAKEMEDELSVERKET Naturhistoriska riksmuseet- miljégifter i utter fran Sverige



https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1825146/FULLTEXT01.pdf
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1825146/FULLTEXT01.pdf
https://www.diva-portal.org/smash/get/diva2:1825146/FULLTEXT01.pdf

Atgarder- tilsammans ar vi starka

Tank pa djuragare och veterinarlakemedel som specifik
grupp

 Informera djuragare om lakemedlets miljopaverkan

* Informera om alternativ med minst/ mindre
miljopaverkan
 Informera om korrekt anvandning
o kramer med papper

o plocka upp efter hunden
o bad

« Ta hand om overblivha och utgangna lakemedel pa ratt
satt

o Paminn djuragare om att lamna in dverblivna lakemedel
till apoteket

DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDD



Tips!
Apotekarsocietetens sektion Lakemedel for djur

| akemedel for djur - Apotekarsocieteten

Vovve pa recept? — Den otippade
vardagshjalten inom vard och omsorq -
Apotekarsocieteten

DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDD


https://www.apotekarsocieteten.se/medlemskap/sektioner/lakemedel-for-djur/
https://www.apotekarsocieteten.se/medlemskap/sektioner/lakemedel-for-djur/
https://www.apotekarsocieteten.se/medlemskap/sektioner/lakemedel-for-djur/
https://www.apotekarsocieteten.se/kalendarium/vovve-pa-recept-den-otippade-vardagshjalten-inom-vard-och-omsorg/
https://www.apotekarsocieteten.se/kalendarium/vovve-pa-recept-den-otippade-vardagshjalten-inom-vard-och-omsorg/
https://www.apotekarsocieteten.se/kalendarium/vovve-pa-recept-den-otippade-vardagshjalten-inom-vard-och-omsorg/
https://www.apotekarsocieteten.se/kalendarium/vovve-pa-recept-den-otippade-vardagshjalten-inom-vard-och-omsorg/
https://www.apotekarsocieteten.se/kalendarium/vovve-pa-recept-den-otippade-vardagshjalten-inom-vard-och-omsorg/
https://www.apotekarsocieteten.se/kalendarium/vovve-pa-recept-den-otippade-vardagshjalten-inom-vard-och-omsorg/

Tack for er uppmarksambhet!

lakemedelsverket.se Linkedin



http://www.lakemedelsverket.se/
http://www.lakemedelsverket.se/
http://www.lakemedelsverket.se/
https://www.facebook.com/lakemedelsverket
https://www.facebook.com/lakemedelsverket
https://www.facebook.com/lakemedelsverket
https://www.linkedin.com/company/swedish-medical-products-agency-lakemedelsverket/
https://www.linkedin.com/company/swedish-medical-products-agency-lakemedelsverket/
https://www.linkedin.com/company/swedish-medical-products-agency-lakemedelsverket/
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Lakemedel i miljon
— apotekens roll

Presentation av Johanna Villén
Uppsala Universitet | 23 oktober 2025



2018 Examen Apotekarprogrammet

2018 - 2019 Apotekstjanst

2019 — 2021 Adjunkt i samhallsfarmaci och lakemedelsepidemiologi
2021 - doktorand i lakemedelsepidemiologi

Johanna.villen@uu.se

UPPSALA
UNIVERSITET


mailto:Johanna.villen@uu.se

Hur kan man minska lakemedels
miljdpaverkan?

* Designa ”"grona” lakemedel

* Avancerad reningsteknik

* Miljévanlig lakemedelsanvandning

UPPSALA
UNIVERSITET



ROYAL

Green Pharmacy Toolkit ShcieTy oA

Tips and tricks

Background

Both the practice of pharmacy and medicines themselves have negative impacts on the

i through gas (GHG) emissions and pollution which contribute
to climate change and ecological damage, both of which threaten human health. Given
the role of pharmacy professionals in supporting health, these issues present the

profession with ongoing challenges and an imp to address
sustainability.
Enviranmental sustainability in pharmacy invalves — Fedération
i) mitigation measures which include the reduction of pharmaceutical Internationale
jpollution and contributions to climate change and, Pharmaceutique
i) adaptation measures that support the health of people and communities

impacted by climate change and ecological crises, now and in the future.
The optimal use of medicines in disease prevention and treatment can
mitigate the environmental footprint of healthcare, by avoiding
unnecessary, ineffective, or more carbon-intensive treatments and
procedures. Moreover, secure, and equitable access to medicines and to
pharmacy services must be prioritised as part of any effort to improve
environmental sustainability.

Through equitable and environmentally sustainable practice, pharmacy professionals
can support planetary health (the health of human civilisation and the natural systems
on which it depends).

Climate change poses diverse, immediate, and long-term threats to human health.
Global health systems have a significant climate impact and medicines account for a
significant portion of health system-related GHG emissions in every country.
Pharmaceutical pollution causes damage to the environment and ecosystem
degradation with downstream impacts on patient care e.g., antimicrebial pollution
causing antimicrobial resistance (AMR). Pharmacists, as medicines experts, are well-
positioned and ethically responsible to mitigate climate and pollution risks to health
throughout the pharmaceutical supply chain and across the spectrum of medication
management.

In addition, the pharmacy profession must address climate adaptation to allow for the
sustainability of pharmacy services in changing environments; these roles include
disaster preparedness and support of patients already experiencing or at highest risk
of the impacts of climate change on health, due to co-morbidities or social or

geographical factors.
TO BE USED IN CONJUNCTION WITH THE ROYAL

PHARMACEUTICAL SOCIETY'S GREENER PHARMACY TOOLKIT
1/9

<) KNMP |
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Intervjuer

« 4 fokusgrupper (apotekare, receptarier, apotekstekniker).
* 5 intervjuer med apotekschefer.
« Genomfdrda 2024-2025.

UPPSALA
UNIVERSITET



Vi fragade om:

 Hur de jobbar med lakemedel och miljo idag
« Hur apoteken skulle kunna jobba mer med dessa fragor
« Apotekens ansvar i forhallande till andra aktérer

« Upplevda barriarer att jobba med dessa fragor

UPPSALA
UNIVERSITET



Vad kom vi fram till?

* Miljdmedvetenhet finns, men konkreta riktlinjer saknas

« Lakemedelsavfall ar ett stort problem, bade fran kunder
samt fran apoteken sjalva

« Begransad mojlighet att paverka och behov av stdd

UPPSALA
UNIVERSITET



Miljomedvetenhet

* Personalen ser miljéfragan som
viktig, men kunskapen ar begransad

* Behov av mer konkret vagledning —
t.ex. listor over lakemedel med hog
miljorisk

UPPSALA
UNIVERSITET



Lakemedelsavfall

 Stort problem bade miljomassigt och
ekonomiskt

« Totalt samlade alla svenska apotek in
855211 340 ton lakemedelsrester ar

UPPSALA
UNIVERSITET

1. Sveriges Apoteksforening. Branschrapport 2025.



Lakemedelsavfall

* Orsaker: overforskrivning, stora
forpackningar, frikortssystemet

FLL3

UPPSALA
UNIVERSITET



Lakemedelsavfall

* Personal vill kunna minska avfallet vid
kallan genom radgivning, mindre
forpackningar samt atervinning

”Man skulle vilja pressa ner
priserna pa startférpackningar.
De ar dyrare an stora
forpackningar. Kunden vill inte
ha en liten forpackning som
kostar mer an en stor.”

UPPSALA
UNIVERSITET



Kassation fran apotekens lager

« Formansregler begransar flexibilitet —
Okar avfall

« Apotek far ersattning for utgangna
lakemedel - inget incitament att
minska lager




Begriansad mojlighet att paverka

* Miljobeslut tas pa hoégre niva

UPFSALA
UNIVERSITET



Begriansad mojlighet att paverka

"Foretaget brukar saga att vi gor
mycket fér miljén, men det finns
mycket mer att gora.”

* Miljobeslut tas pa hoégre niva

Ny
eyl
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FOr att kunna ta ett storre ansvar kravs:

« Mer kunskap och vagledning om ldkemedels miljépaverkan
« Systemfdérandringar som minskar onddig kassation och ger storre flexibilitet

¢ Stdd fran myndigheter och beslutsfattare

UPPSALA
UNIVERSITET



Contents lists available at ScienceDirect

Exploratory Research in Clinical and Social Pharmacy

OPEN ACCESS

ELSEVIER journal homepage: www.elsevier.com/locate/rcsop

“We throw away an incredible amount of unused medicines”: Community
pharmacy staff perspectives on environmental responsibility

Johanna Villén®", Nicole Ljungdahl *, Bjorn Wettermark ", Helle Hakonsen ©,
Marmar Nekoro *“, Sofia Kalvemark Sporrong

* Department of Pharmacy, Faculty of Pharmacy, Uppsala University, Uppsala, Sweden

® Pharmacy and Pharmacology Center, Institute of Biomedical Science, Faculty of Medicine, Vilnius University, Vilnius, Lithuania
¢ School of Public Health and Community Medicine, Institute of Medicine, University of Gothenburg, Gothenburg, Sweden

4 Swedish Medical Products Agency, Sweden
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Tack for att ni lyssnat!

Fragor?

Kontakt: johanna.villen@uu.se

UNIVERSITET


mailto:johanna.villen@uu.se

Fika

Kl. 14:45 - 15:00




Join at menticom | use code 73512159 M Mentime

Om jag fick valja ett pillers superkraft skulle jag vdlja....
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Framtidens lakemedel

Moderator: Teresa Matérn,
Kommunikationschef, Apotekarsocieteten

3D-printade lakemedel — snart ar de har

Christel Bergstrom
Professor, Uppsala universitet
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PATIENT-CENTRERAD PRODUKTION MED 3D SKRIVARE:
SJUKHUS OCH LAKEMEDELSINDUSTRI PERSPEKTIV

Christel Bergstrom, Prof Molekylar galenisk farmaci
The Swedish Drug Delivery Center, Uppsala Universitet

Apoteksdagen, 23 oktober, 2025
Stockholm



Vad ger 3D skrivning for mojligheter inom lakemedelsutveckling och

UPPALA produktion?
UNIVERSITET

* Individualisering
* Centraliserad vs decentraliserad tillverkning




3DP - individualiserad dos
UPPSALA

UNIVERSITET

A

500 pg 1000 pg 1500 pg 2000 pg 2500 pg

500 pg 1000 pg 1500 pg

Mini-tablet Baby aspirin Size 3 capsule

Pietrzak et al., EJPB, 2015. 96: p. 380-387; Arafat et al., EJPB, 2018. 128: p. 282-289.



oA 3DP: aldersanpassade beredningsformer

UNIVERSITET

[Adapted to target population ]
[excipients

J
r ¥

Justified and safe
[ Dose flexibility

[Taste, smell and mouthfeel ]

Safe and accurate
dosing

[Volume/quantity ] [S'Ze and shape

[Administration route(s) ] a ' '

[ Cost-effective ] [ Sustainability ]
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Hur gors dosanpassning idag kliniken?




rrena Hur vanligt ar det med dosanpassning i kliniken?
UNIVERSITET

ACTA PADIATRICA
Ada Peaediatrica ISSN 0803-5253

Manipulating tablets and capsules given to hospitalised children in Norway
is common practice
Kathrin Bjerknes (kathrin.bjerknes @sykehusapotekene.no)’, Silie Bayum'?, Solveig Kristensen? Jergen Brustugun', Siri Wang®

1 Hospital Pharmacy Enterprises, Oslo, South Eastem Norway * 17% of the 3070 administrations involved manipulation.
2.School of Pha , Ui ity of Oslo, Oslo, Nol 8 .. g
S Department of Masidnal rodus Assessmont Nowagian Mediines Agency, Oslo, Norway  Tablets, incl modified release preparations, were the most
frequently manipulated
200 189
180 . . afe .
- The bioavailability of as much as 44% of the most frequent given
“ substances may be sensitive to such manipulations due to
" i — limited aqueous solubility.
a 120 107 108
=
£ 100
‘5 . . . . . .
g - Similar numbers obtained in a study at Uppsala University
E 60 = Children’s Hospital
-~ 36
40
20 12 13
mC : ‘M’

28 days-23 months 2-5 years 6-11 years 12-17 years
W Inappropriate strength W Unacceptable dosage farm  m Other JOhannesson et al Biomed Pharmacother 2022
*
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3DP mojliggor flexibilitet i tillverkningen

Halvfast formulering skrivs ut

Tabletterna torkas eller keleras

Emulsion Halvfast

ERLING-PERSSONS
STIFTELSE Johannesson et al., Int J Pharm, 2021; Johannesson et al., Int J Pharm, 2023



3DP: Kontrollera frisattning, upplosning och dos med farmaceutisk

kvalitet . b
UNIVERSITET ) )
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e Polypills: fasta dosstyrkor eller individanpassad tillverkning

UNIVERSITET
= 1007 p—e- o ]
Dots %0 @
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: Pravastatin_——~, = 5
Controlled porosity cellulose Atenolol — =
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Tool changer

Print-heads

Khaled et al., J. Control. Rel. 217, 308 (2015).
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3DP och ‘hypen’ inom lakemedelsindustrin

UPPSALA
UNIVERSITET

* Spritam for behandling av epilepsi (levetiracetam)

* Snabbt munsdnderfallande tablett, 3DP anvands for att
bygga en extremt pords tablett for att mojliggdra snabb
effekt

* Marknadsfors av Aprecia, godkand av FDA 2015

——— * Enda 3D-skrivna tabletten hittills pa marknaden
to bind the powder blend and prepare it to adhere to the next layer

AP
This process is repeated several times... to form a solid, yet highly porous, orodispersible medication
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Utseende

Mekaniska egenskaper

Kostnad/tablett
Genomflode/dag
Batchstorlek

Utvecklingstid (formulering)

3DP och ‘hypen’ inom lakemedelsindustrin

Konventionell tillverkning

Kapselfyllning Tablettkompaktering FDM Inkjetting

(Xcelodose) (Produktion)

Kapsel Mycket bra Oregelbunden Oregelbunden

n.a. Lag variabilitet Hog Hog
variabilitet variabilitet

~10€ ~0.01 € TBD ~1€

~1000 >1000000 150 ~100000

1000-30000 >100000 50 Upp till 20000

3-4 manader >12 manader 6-12 manader 4 manader

Pulverbadd

Tillfredsstallande

Acceptabel
variabilitet

~1€
~100000
Upp till 25000

4 manader

Pulverbaddsskrivare ar en intressant teknik for att brygga

mellan tidiga prototyper till produktionsskala
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3DP och ‘hypen’ inom lakemedelsindustrin

Mangd APl som kravs for fas I-11l Utvecklingstid

Konventionell tillverkning
Upp till 50% mindre!

Konventionell tillverkning
Upp till 60% snabbare!

Berdakningar gjorda av en av vara samarbetspartner pekar pa upp till 70%
kostnadsbesparingar under den tidiga utvecklingsfasen av orala lakemedel

Forflyttning mellan prekliniska studier och kliniska studier kan géras somlos —
samma beredningsform proévas i bade djur och méanniska

IP kan byggas in i sjdlva produktionen och produkten och ytterligare forstarka
valet av 3DP som produktionsplattform
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Sammanfattning

* 3DP tekniken ger th flexibilitet och bidrar till patientcentrerade lakemedel
med korrekt dosstyrka, acceptabel storlek pa tabletter, 6nskad
frisattningsprofil, polypills etc....

* For lakemedelsindustrin ett mycket intressant verktyg for att tillverka
Iék%medel med specifik profil, enkelt skala mellan prekliniska och kliniska
studier

* Snabbare lakemedelsutveckling, mindre paverkan pa miljon (bara den
mangd lakemedel som behovs tillverkas och i en produktionsskala som
kraver mindre mangder), samt stora kostnadsbesparingar



Pris for

Basta kundinsats pa apotek

Moderator: Joachim Swedenborg,
Ordférande i Sektionen for Oppenvardsfarmaci, Apotekarsocieteten




"Hon moter varje kund med ett leende, stort
engagemang och genuin omtanke. Med sin
kunskap och empati hittar hon alltid den basta
losningen och gor verklig skillnad | kundernas
vardag. Som lakemedelsansvarig pa tva apotek
ar hon en uppskattad kollega och en sann
forebild for bade service och professionalism.”

Sektionen for Oppenvardsfarmaci, Apotekarsocieteten

A
"> ¢

Apotekarsocieteten



Priset for Basta kundinsats pa
apotek 2025 tilldelas:

Ingela Gullberg

Hoor-Eslovs Apotek
Apoteket AB

"Hon moter varje kund med ett leende, stort
engagemang och genuin omtanke. Med sin
kunskap och empati hittar hon alltid den basta
losningen och gor verklig skillnad i kundernas
vardag. Som ldkemedelsansvarig pa tva apotek
ar hon en uppskattad kollega och en sann
forebild for bade service och professionalism.”
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Har hittar du vara hexagoner!
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