
 

Policy för resor och restaurangbesök 
Apotekarsocieteten är en ideell förening och det är viktigt att alla har en gemensam syn och 

tillämpning för hur föreningen hanterar kostnader och att pengarna används på ett för 

medlemmarna förståndigt sätt. Resekostnader och matkostnader belastar respektive krets- och 

sektionsbudget, och kan därmed påverka möjligheter för andra aktiviteter tex möjligheter att 

genomföra aktiviteter och boka särskilda föreläsare. 

Mot bakgrund av ovanstående har följande policy och instruktion till resebokningar och kostnader för 

restaurangbesök utarbetats. 

 

4 Policy för resor och restaurangbesök 
Apotekarsocieteten är en ideell förening och det är viktigt att alla hanterar kostnader på ett för 
medlemmarna förnuftigt sätt. Resekostnader och matkostnader, som inte initieras centralt, belastar 
respektive krets- och sektionsbudget.  
 
Mot bakgrund av detta har följande policy och instruktion till resebokningar och kostnader för 
restaurangbesök tagits fram.  
 

Resor: instruktion och riktlinjer  

Tågresor inom Sverige ska ske i 2:a klass. Skulle en eventuell biljett vara billigare i 1:a klass på 
den önskade avgången kan den biljetten utnyttjas. Flygresa inom Europa ska ske i ekonomiklass. 
Boka alltid billigast biljett inom en tidsram av 2 timmar från önskad tid. Lågprisflyg är ett 
alternativ om flygplats och tider stämmer överens med önskemålet.  
 
Utlägg i samband med resa  
Ersättning utbetalas efter att originalkvitto och ersättningsblankett (ersättning privatperson) 
har skickats in till Apotekarsocietetens föreningsupport.  
 

Resebokning via Reed & Mackay 

Resor och hotellrum kan bokas via Reed & Mackay (fd Resia), på följande sätt:  

• Ring telefonnummer 08-505 787 50 alternativt maila stockholm@reedmackay.com  

• Ange Apotekarsocietetens namn  

• Ange kostnadsstället för din krets (17xx) eller sektion (18xx), se kostnadsställen nedan 

• Ange ändamål för resan (styrelsemöte, aktivitet etc)  

• Uppge ditt namn  
 
Viktigt att tänka på vid resebokningar!  

• Boka om möjligt resan i god tid innan avresedatum.  

• Boka alla transporter du behöver vid ett och samma tillfälle (Flyg, tåg, transport till och från 
flygplats/järnvägsstation.)  

• Om det är praktiskt – och tidsmässigt – möjligt, är det bra och mer miljövänligt om transport 
till och från flygplats/järnväg kan ske med Flygbussarna, Arlanda Express, kollektivtrafik, 
samåkning etc. Taxi bör endast användas om andra alternativ är uteslutna! 

• Tänk på att det är kretsens eller sektionens budget som belastas – och att ju mer 
kostnadsmedvetna vi är när vi bokar resor, desto mer kan vi göra för pengarna!  
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• Fundera på om möten kan ske digitalt.  
 

 

 

Restaurangbesök 
Instruktion och riktlinjer 

Apotekarsocieteten tillämpar måttfullhet och kostnadsmedvetenhet vid restaurangbesök. Ingen 
starksprit får ingå och bra alkoholfria alternativ bör erbjudas.  
 
Följande riktlinjer gäller: 
Skiftesmiddag  900 kr per person (inkl. dryck) 
Övriga middagar 550 kr per person (inkl. dryck) 
Lunch   175 kr per person (inkl. dryck) 
 
Kontakta kontaktpersonen eller den adjungerade i styrelsen om ytterligare information kring 
exempelvis kostnadsgränser. Vi har möjlighet att betala med faktura på några restauranger i 
närheten av Wallingatan. Det gäller: 
 
Da Peppe Due, Upplandsgatan 6 (vid hörnet Wallingatan/ Upplandsgatan) 08-411 81 80, 

http://dapeppedue.se/ 

Westmanska Palatset, Holländargatan 17, 08-121 530 50, http://westmanska.se/restaurang/ 

 
Kretsen/sektionen bokar normalt själva bord på restaurangen om inget annat överenskommits.  
 

 

 

 

Kostnadsställen sektioner Kostnadsställen kretsar  
1811 Farmaci- och läkemedelshistoria 

1812 Läkemedelskemi 

1813 Läkemedelsformulering 

1814 Läkemedelsanalys 

1815 Sjukvårdsfarmaci 

1816 Läkemedelsinformation 

1817 Farmakokinetik och läkemedelsmetabolism 

1818 Kliniska studier 

1819 Öppenvårdsfarmaci 

1820 Regulatory Affairs 

1821 Farmakognosi 

1822 Tillverkning och kvalitetssäkring 

1823 Läkemedel för djur (vilande) 

1824 Medicinteknik 

1710 Östra kretsen 

1711 Gävleborgs- Dala kretsen 

1712 Nedre Norrlands kretsen 

(vilande) 

1713 Närke- Värmlands kretsen 

1714 Skånska kretsen 

1715 Stockholmskretsen 

1716 Sydöstra kretsen         

1717 Norra Mälarkretsen 

1718 Västgötakretsen 

1719 Västra Kretsen 

1720 Övre Norrlandskretsen 
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