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APOTEKARSOCIETETEN

SWEDISH ACADEMY OF
PHARMACEUTICAL SCIENCES

Stellan Julius Gullstrom — en av de
framsta apotekarna under forsta
halvan av 1900-talet

Ungdomséren

Stellan Gullstrom foddes 12 augusti 1871 i Filipstad. Han
var son till gruvdisponenten Julius Gullstrdom och hans
hustru Nanna, f. Afzelius. Han gick i skolan i Filipstad och
Orebro. 1892 gav han sig ut pa en 15 méanaders langresa
till Australien. Resan bdrjade i Melbourne och reseniren
hade 150 kronor och en officersrevolver i fickan. En
”backpacker” langt fore sin tid. Han startade en kosmeti-
kafabrik och sjong Gluntar under Australiens rdda mane.

Apotekarstudenten

Efter elevtid pa apoteket i Soderhamn avlade han farma-
cie studiosusexamen 1891. Utdver Australienresan tjdnst-
gjorde han pa apoteken i Soderhamn, Bollnis (filial),
Gripen i Nykdping, Svanen i Stockholm och Ornen i Karl-
stad. Han borjade 1895 apotekarutbildningen i Stockholm.
1896 grundade han Farmaceutiska Institutets Elevforbund
(numera Farmaceutiska Studentkaren). Under studietiden
tilldelades han ocksa ett flitstipendium och Martin Juste-
lius stipendium. Apotekarexamen avlade han 1897.

Yrkes- och familjebanan tar sin borjan

Efter avlagd apotekarexamen atervinde Gullstrom till
Karlstad som provisor pa apoteket Ornen (innehavare apo-
tekare Viktor Undén). Han tréffade dottern i huset — Greta
Undén — och gifte sig med henne 1899. De fick tre barn
(Sven, Ingemar och Marit). Victor Undén drog sig tillbaka
och Stellan Gullstrdom arrenderade apoteket. Familjen
bodde i Karlstad till 1919. Genom sitt dktenskap blev Stel-
lan Gullstrém sviger med Osten Undén och de bada méin-
nen blev mycket goda vénner. Med svagern diskuterade
Gullstrom mgjligheten att omvandla Farmaceutiska Insti-
tutet till fakultet inom Uppsala Universitet.

Karriir efter Karlstad-tiden

1920 blev Stellan Gullstrdém medicinalrdd och byrachef
pa apoteksbyran vid davarande Medicinalstyrelsen. Tjéns-
ten hade inrdttats som en foljd av likemedelsforsorj-
ningsproblemen under forsta vrldskriget. 1922 lamnade
han Medicinalstyrelsen for att tilltrdda privilegiet pa apo-
teket Ugglan i Stockholm. 1930 fick han transport till apo-
teket Svanen i Stockholm, som han innehade till pensio-
neringen 1949.

Pa Medicinalstyrelsen arbetade han med pensionsfra-
gan for apoteksinnehavare, som blivit akut efter att av-
skaffandet av de séljbara privilegierna genomforts och en
fast pensionsalder borjade diskuteras. Vidare arbetade han
for en forenkling av spritkontrollen, med inspektion av
apotek och likemedelsfabriker och med forberedelser for
tillkomsten av specialitetskungorelsen.

Fackligt engagerade han sig som vice ordférande i Mel-
lersta Sveriges Farmacevtklubb och ledamot av Farma-
cevtforbundets styrelse och ordférande 1 Narke-
Virmlandskretsen. Som arrendator av apoteket Ornen i



Direktionens sista sammantrdde innan rivningen paborjas pd Wallingatan (1923)

Karlstad var han sekreterare och kassaforvaltare i Apote-
karfoérbundets Varmlands-Dalakrets. Som innehavare blev
han ordférande i Apotekarsocieteten 1923-1935. Han var
dven ledamot i Farmacevtiska Institutets styrelse 1920-23
och 1926-35.

Under sin tid som ordfoérande i Apotekarsocieteten en-
gagerade sig Gullstrom 1 méanga fragor:

Han visade stor solidaritet med obefordrade kollegor
och arbetade mycket med pensionsfragorna, nér pen-
sionsaldern sanktes fran 70 till 67 ar.

Han strévade efter att fa resurser for produktionskon-
troll inom apoteken och var ledamot i Apotekssakkunniga,
som ldmnade forslag till vad som sedan blev specialitets-
kungorelsen.

Han utvecklade ett fruktbart samarbete med de nordiska
apotekarorganisationerna genom arliga samarbetsméten.

1936 genomfordes ett avgiftssystem for apoteken som
forbereddes under en stor del av Gullstrdms ordférande-
skap och som avsag att reglera inkomstfragor och fordel-
ning av kollektiva kostnader.

De farmacihistoriska samlingar som fanns inom Nor-
diska museet och Skansen sammanfordes till Skansen-
apoteket.

Han genomforde firandet av att det gatt 150 &r sedan
apotekarsocieteten fick fullstindiga stadgar, bland annat
med hogtidlig bankett i Spegelsalen pa Grand Hotell.

Han hanterade genomforandet av Apotekarsocietetens
nya fastighet 1925.

Internationella kontakter och resor

Gullstrom hade en rad internationella kontakter & yrkets
végnar och var medlem i flera internationella farmacev-
tiska organisationer.

Han tyckte mycket om att resa. Férutom resan till Au-
stralien under studietiden sé deltog han i 1897 érs medi-
cinska kongress 1 Moskva, gjorde en botanisk studieresa
till Krimhalvon och deltog i vérldsutstéllningen i S:t Louis
1904 som stipendiat.

Om den japanska paviljongen skriver han: “Och japa-
nerna dro sluga. Sin stillning sdasom ett folk pa modet be-
gagnade de att fordubbla priset pa allt de mdngen gang
virdeldsa krams, de hade till salu. Alltid funnos lystna ko-
pare. Och de ej mindre lystna sdljarnas gula ansikten
skeno upp mera for hvasr dag som gick.”

Kommunala och politiska uppdrag
Som s& ménga av sina samtida kollegor engagerade sig
Gullstrom aktivt i kommunal- och rikspolitik.

Under karlstadstiden tillhdrde han Liberala Samlingspar-
tiet (som 1923 kom att splittras i Frisinnade och Liberaler),
foregangare till Folkpartiet. Han var ledamot i Stadsfull-
maktige i nio &r, de sista dren som vice ordférande. Han var
ledamot i ett stort antal utskott och kommittéer.

Han representerade Varmlandsbanken i Riksdagens
andra kammare 1920.

I och med anstéllningen vid Medicinalstyrelsen upp-
horde alla politiska uppdrag.



Farmacihistorisk bedrift

Gullstrom var en stor beundrare av Carl Wilhelm Scheele
och skrev en biografi éver honom 1934. I Wien lyckades
han fa spar pa ett medaljongportritt av Scheele. Han fick
hjélp av en kollega som efter envist detektivarbete hittade
portrittet i Berlin. Man trodde att det var det enda auten-
tiska Scheeleportrattet. Gullstrom inkopte det och skiankte
det till Apotekarsocieteten. Det kom sedan att utgora un-
derlag till Scheelefrimarket. Dessvérre har en konsthisto-
riker sedan funnit att kladsnittet som personen pa bilden
bar inte fanns forrdn 1810.

Aktiv sportsman

Gullstrom utovade aktiv skytte- och seglingssport sérkilt
under Karlstadstiden. Han var framgangsrik som tav-
lingsseglare och vann flera internationella kappseglingar.
Under hela hans yrkeskarriér var segling hans stora pas-
sion. Varje sommar seglade Gullstrom Vildanden med
hustru Greta och medfoljande gast fran Oslo, runt Skane
och upp till Djursholm. Han fick en diger samling poka-
ler.

Hedersbetygelser

Med ett aktivt internationellt umgénge var det givet att
Gullstrom blev hedersledamot 1 flera utlindska sillskap
bland annat i Danmark, Finland, Norge och Osterrike. Han
tilldelades ocksa en rad svenska utméirkelser sdsom rid-
dare av Nordstjirneorden (RNO) och riddare av Vasaor-
den (RVO). 1946 utsags han till hedersledamot i Farma-
cevtiska Studentkaren.

Slutord
Stellan Gullstrom avled den 12 maj 1951 i Danderyd och
begravdes i familjegraven i Filipstad.

Nir vi tecknar Stellan Gullstroms garningar framtrader
en internationalist med stort socialt patos och en rikt be-
gévad yrkesman med stor organisatorisk forméga.

Mer att ldsa finns 1 Stellan Julius Gullstrom 1871-1951,
Farmacevtiska Studentkdren 1896-2006. Av Anders
Grahnén och Leif H Eklund.

Anders Grahnén



Gunnar Lundberg 1920-2009

Apotekare Gunnar Lundberg, Linkdping, avled den 30
mars i ar. Han var entusiastisk och idog till livets slut. Blott
nagra veckor fore hans bortgédng hade vi samtal om en fo6-
restdende visning av Apoteket i Gamla Linkdping. Ett mu-
seiapotek, som sedan det dppnades 1991 var en 6gonsten
for Gunnar.

Gunnar Lundbergs entré pd den farmacevtiska banan
skedde pé apoteket Wasen i Linkoping. Har paborjade han
ett mangarigt framgangsrikt apoteksarbete.

Hans kunnighet inom verksamheten kom &ven att ut-
nyttjas vid olika former av personalutbildning. Gunnars
speciella skotebarn var de miangder av forfattningar som
omgardar apoteksomradet.

1970 erhdll Gunnar Lundberg personliga privilegiet pa
apoteket i Kisa, for att 1971 tilltrdda en tjinst inom det da
nybildade Apoteksbolaget som bitridande regionchef
inom Linkdpingsregionen. En tjédnst som han kunnigt och
samvetsgrant forvaltade till sin pensionering 1984.

Men Gunnar Lundbergs yrkesbana avslutades inte i
samband med pensioneringen.

Under slutet av 1980-talet véxte ett spannande projekt

avseende ett apotek i Gamla Linkoping fram. 1991 kunde
apoteket invigas efter mangas arbetsinsatser, men dér
Gunnars entusiasm, engagemang och kunnighet blev en
enastaende tillgdng. Under de ar som gatt sedan dess har
Gunnar med god assistans av hustrun Kerstin, lagt ned ett
aldrig sinande engagemang pa detta apotek, som forvisso
ar en pdrla att visa besokarna i Gamla Linkdping. Gun-
nars farmacihistoriska kunskaper och intresse togs dven
tillvara pa det nationella planet ddr han dven blev heders-
ledamot i det Farmacihistoriska Séllskapet med huvudséte
i Stockholm.

For alla oss som varit verksamma i och kring det Gamla
Apoteket dr det nu en uppgift att varda och dven utveckla
det som grundlagts av Gunnar Lundberg.

Vi kommer att minnas Gunnar Lundberg, hans engage-
mang och med vilken gliddje han alltid agerade och for-
sokte se till att de tusentals médnniskor som besokt det
Gamla Apoteket fick uppleva vart yrkes intressanta his-
toria.

Leif'V Eriksson, Claes Wallén



Doktor Carlander i praktiken
Likekonst 1793-1814

Doktor Christofer Carlander var verksam i Goteborg
under aren 1793 till 1814. Trots att det da dnnu inte fanns
négra krav pa att ldkare skulle fora journal dver sina pati-
enter gor Carlander det. Han skriver omfattande och for
patienten sammanhallna journaler under hela sin verk-
samma goteborgstid. Journalerna innehéller mycket in-
formation, om staden, befolkningen, levnadsforhallanden,
sjukdomar och behandlingar. De omfattar 6ver 2 000 fo-
lioark. Gudrun Nyberg, sjilv ldkare, har bearbetat det om-
fattande materialet. For nagra ar sedan

publicerade hon boken Doktor Carlanders
Goteborg, dér hon beskrev levnadsforhal-
landen i Géteborg. Nu har hon utkommit
med ytterligare en bok, benimnd Doktor
Carlander i praktiken. I den beskrivs dok-
torns arbetsvillkor, men framfor allt vilka
sjukdomar som forekommer och hur de
behandlas.

Genom att han omsorgsfullt beskriver
bade sjukdomssymtomen, behandling-
arna och pafallande ofta utfallet kan
man folja hur han bygger upp sin erfar-
enhet och far beldgg for eller reviderar
sin uppfattning om olika sjukdomars
bakgrund och olika behandlingsmeto-
ders effektivitet. Narmast rérande &r
beskrivningen om hur smittkoppsvac-
cinationen véxer fram som en sjlv-
klar del av sjukdomsprofylaxen. Utan
kidnnedom om mikrobiologi och utan
tillgang till epidemiologiska kartldggningar arbetar de fa-
taliga goteborgslidkarna. De tar smittimnen fran en eller
flera sjuka och inokulerar, studerar resultatet (om det "tar”
eller inte). Ibland har de svart att fa tillrackligt mycket, de

blandar fran flera, skickar till varandra, forsoker fa fran
andra orter. Hela tiden iakttar Carlander resultaten och re-
sonerar omkring dem.

Likemedlen dr de som man kan forvénta sig, dessutom
forekommer fortfarande mycket &derlatning. Carlanders re-
lation till stadens inledningsvis tva, senare tre apotekare
finns ocksd med i boken. Han kommenterar i journalerna,
nir patienterna rapporterat att lakemedlet inte sett likadant
ut som forra gangen och far dé ofta av Carlander radet att

besoka det andra apoteket. Under en stor malariaepi-
demi, har det ena apoteket fatt hem dalig
(forfalskad) kina, och rdkar man fa sidan
”sd fragar frossan platt intet dérefter”.
| Om kinan &r god ger frossan beskedligt
L vika.

Carlander hor ocksa till pionjdrerna
med digitalisbehandling; ar 1800 ordine-
rar han digitalistinktur till en nervos
mamsell, som lider av befingd hjart-
klappning pa nétterna. Efter ndgra veck-

ors behandling upphor hjértklappningen
och ddrmed ocksa behandlingen.
| Boken innehéller oerhort manga exem-
pel pa behandlingar, behandlingsmgjlighe-
ter och behandlingsmisslyckanden och ar
| ctt mycket virdefullt och ovanligt exempel
pa hur det verkligen gick till i sjukvérden. |
Ovrigt kdnner vi ju mest till handbdckernas
| beskrivningar av ldkemedlen och deras till-
*8 verkning.
Forfattare: Gudrun Nyberg
Forlag: Carissons bokforlag 2009-06-17
Ingegerd Agendis

Uppsala Medicinhistoriska forening:
2008 och 2009

Uppsalas medicinhistoriska forening har utgivit tva skrif-
ter med presentationer av sin verksamhet.

2008 innehaller verksamhetsberéttelser f6r 2007 for for-
eningen och det medicinhistoriska museet samt en lang
rad recensioner.

2009 verksamhetsberittelser, foredragsreferat och re-
censioner.



Svensk Medicinhistorisk Tidskrift vol 12 nr 1 2008

Ett nytt vilmatat
nummer av me-
dicinhistorisk
tidskrift har just
utkommit  av
trycket. Det av-
bildade  for-
sattsbladet visar
ett pussel som
sdgats av den
blivande no-
belpristagaren
Hugo Theorell
under  hans
studietid, for
att finansiera
fiollektion-
erna. Han lar

ha gjort at-
skilliga sadana
16vsagsarbeten, men detta ér ett av de fa som Gverlevt.

En av de stora artiklarna handlar om Hugo Theorell och &r
skriven av sonen Henning Theorell.

Den mest omfattande artikeln handlar om Paracelsus,
Theophrastus Bombastus von Hohenheim och har under-
rubriken — en ldkare i vetenskapens eller villfarelsens
anda. For oss har ju Paracelsus framst varit den som for-
sokte roja ndgot i de senmedeltida brygderna med tiotals
olika, mer eller mindre fantastiska ingredienser (enhor-
ningshorn, mumiepulver, hundskit och sa vidare, men all-
tid med litet opium) och for sin signaturlara.

Forfattarna Jonatan Wistrand och Peter M Nilsson pa-
pekar inledningsvis att Paracelsus hor till de som inte later
sig inpassas 1 medicinhistoriens teoretiska ramverk. Han
har blivit kind for upprepade konflikter med universitet,
kollegor och apotekare; till exempel 1 Montpellier dér han
anklagade stadens ldkare och apotekare for att inte be-
hérska ndgon annan konst an att fylla kyrkogardarna med

lik. Han redovisar ocksa att han under sin ldnga vand-
ringsperiod genom Europa — enligt en sannolikt inte kor-
rekt uppgift, foljde han som faltskér med Kristian den II:s
trupper till Stockholm och var vittne till Stockholms blod-
bad — talade han med alla, ldkare, faltskérer likavil som
kloka gummor och barberare. Han formulerade manga
sanningar, till exempel att det som gor giftverkan inte ar
dmnet i sig utan dosen. Fran det hirleder han sedan sin
mera kdnda formulering: Det som &r giftigt taget i verdos
kan i en korrekt dos vara ldkemedel.

Han kritiserade den sedan Avicenna, Galenus och andra
antika storheter forhédrskande fyrsaftsldaran, men gjorde en
egen teori om saltets, kvicksilvrets och svavlets princip.
Han hévdade att ’medicinen &r icke ndgot annat &n en stor,
siker erfarenhet”. Samtidigt hévdar han att bibeln dr den
viktigaste av ldkekonstens alla bocker. Han hévdar att
manniskan har en astralkropp, 1 vilken hon bar den 6vriga
naturens bestandsdelar inom sig. Han ser ocksa ett infly-
tande fran de sju himlakropparna pé de sju viktigaste or-
ganen i kroppen. Likemedlens spirituella kdrna och
astrala forbindelse kallar Paracelsus for arcana, och den
kan med alkemiska metoder extraheras fram. Arcana lo-
kaliseras i1 naturen genom olika véxters symboliska utse-
enden. Magi ar for Paracelsus formagan att se de osynliga
samband och behidrska de osynliga krafter som férenar
mikro- och makrokosmos. Diaremot tar han avstind fran
helgondyrkan, trollkonster och héxkraft.

Efter Paracelsus dod kom under flera arhundraden de
paracelsiska lirorna att diskuteras hett och intensivt, for
att sd smaningom modifieras och utgéra bakgrunden till
den moderna kemin och medicinen.

Ytterligare en intressant artikel beskriver sjundedags-
adventisterna internationella hilsoreform och vardinratt-
ningar i Sverige. Ligg hirtill en lang rad intressanta
recensioner, diskussion om orsaken till pesten och Du far
atskilliga timmars intressant och trevlig l4sning.

Ingegerd Agendis



Vara vackraste apotek
borjar synas pa nitet!

Sverige har — sorgligt nog, kan vi farmacihistoriker tycka
—inte mer &n en handfull apotek med inredningar som &r
aldre 4n ett par decennier. Men nagra ar fortfarande igang:
Lejonet i Malmd, Svanen i Lund, Storken och Korpen i
Stockholm. Farmacihistoriska Sallskapet vill visa upp dess
parlor for fler &n apotekens kunder, och har fran och med
mars 2009 borjat presentera dem i ord och bild i sitt seg-
ment av Apotekarsocietetens webbplasts.

Vid utformning av presentationerna stravar vi efter att en-
gagera personer med egna arbetserfarenheter fran respek-
tive apotek, vilket aterspeglas i stora skillnader i struktur,
omfattning och layout. Eftersom det handlar om ett lattror-
ligt elektroniskt medium skall man nog inte heller betrakta
presentationerna som slutgiltiga — det 4r 14tt att astadkomma
bade tillagg, rittelser och dndrade bildfoljder (tipsa girna!).

Man kommer till dessa 6gongodis genom att g in pa
Apotekarsocietetens webbplats www.swepharm.se, filla
ned menyn ”Sektioner” och klicka p& ”Farmacihistoria”.
Sedan hittar man ”Gamla apotek™ i vénsterspaltens inne-
hallslista och kan klicka sig vidare darifran.

Vi vill peka pa ett problem med vissa, moderna dator-
skdarmar: Apotekarsocietetens webbplats ar byggd for det
”gamla” 4:3-formatet, men forsoker alltid fylla ut hela
skdrmens bredd. P4 nyare 16:9-skdrmar kommer darfor
alla bilder att dras ut cal/3 i sidled (cirklar blir ovala till ex-
empel). Pappersutskrifter paverkas daremot inte av skarm-
parametrarna.

Bo Ohlson

Notis

1974 gjorde Farmacihistoriska Sallskapet ett upprop till
apotekscheferna och bad att fa exempel pa lokala och apo-
teksunika trycksaker, som eventuellt skulle komma att er-
sdttas. Nu star apoteken infor nya omfattande forénd-
ringar och ett nytt upprop har gatt ut till dver 900 motta-
gare med en anhallan om att fa ta del av vad som idag kan
finnas av lokalt och apoteksunikt slag. Vi hoppas f4 moj-
lighet att bevara litet av den nutid som snart ar forntid, d&
en eller annan kanske vill studera hur det var runt mille-

nieskiftet 2000.
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APOTEKARSOCIETETEN

Stiftelsen Apotekarsocietetens bibliotek-, musei- och min-
nesfond utlyser stipendier om totalt 20 000 kronor for att
frimja farmacihistorisk forskning och utbildning, musei-
och biblioteksverksamhet. Detta ska uppfyllas genom ut-
givande av stipendier, bidrag till utgivande av farmacihis-
toriska publikationer, inkOp av museiféremal och farma-
cihistorisk litteratur.

Ansokan skickas helst elektroniskt till agneta.anders-

SWEDISH ACADEMY OF
PHARMACEUTICAL SCIENCES

Apotekarsocietetens
biblioteks-, musei- och minnesfond

son@swepharm.se genom blankett pA www.swepharm.
se/lediga stipendier alternativt kan ansdkningsblankett fés
fran Apotekarsocieteten. En redogorelse ska insédndas
senast tre manader efter stipendiets/bidragets utnyttjande.
Ansokan ska vara Apotekarsocieteten, att: Agneta
Andersson, Box 1136, 111 81 Stockholm, tillhanda senast
den 15 september 2009. Beslut tas ca sex veckor efter
sista ansokningsdag.




