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Det ljusnar ...

Det kan man ju séiga om det faktum att varen gor sin
ankomst och att solens stralar kryper over horisonten
allt tidigare pa morgonen.

Det kan man kanske ocksa séiga om Apotekarsociete-
tens museum, hittills ett museum med forhinder, dér vi
nu sa sakteliga kan skonja en losning pa att fa till, i vart
fall delar av den planerade ombyggnaden. Det ir manga
stenar som det véints pa och manga hinder som har un-
danrojts pa vigen fram till att byggnation kan komma
igang. Lat oss hoppas att ljuset ir niira ... Lis mer om
museet i artikeln av Annika Wickman i detta nummer.

I detta nummer finns ocksa del 2 av Apoteksminnen
fran svunna tider, en artikelserie initierad av Anders
Uppfeldt. Speciella apotekschefer, giftiga angor och
uppgifter for apotekseleven, ir nagra av de teman som
vi kan li4sa om i denna del.

En underbar liten beréttelse om en apoteksinspektion
ar 1888 f6ljd av en standsmiissig brakmiddag, skildras i
ett brev fran apotekseleven Hjalmar Andersson hem till
sina forildrar pa Boxholms bruk. Det var tider det!

Till sist en uppmaning att som sektionens ordférande
Nils-Otto Ahlfelt papekar i sin "pa gang i sektionen”:
Hall 6gonen 6ppna pa Apotekarsocietetens kalenda-
rium! En hel del aktiviteter, digitala och fysiska, plane-
ras fran sektionen under aret.

Vi ses och hors!

Thony Bjork
Redaktor
thonv.bjorka@gmail.com
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Pa gang i sektionen

Pa arsmotet framkom énskemal om fler aktiviteter dn
de planerade for 2023. Vi arbetar pa att utoka anta-
let aktiviteter visentligt jaimfort med 2022. Hall utkik
i Apotekarsocietetens kalendarium dir aktiviteterna
presenteras. For att underlitta f6r alla som inte har
mojlighet att ta sig till Stockholm kommer merparten
av aktiviteterna att ske digitalt tills vidare.

Den 14 februari berittade Maria Josephson om THX
striden baserat pa hennes bok Lex THX. Kul att sa
manga som nistan 50 var med! Foredraget gar att se pa
hemsidan de nirmsta manaderna. Jag borjade pa Far-
mis 1972 och var firdig apotekare 1976. Pa min kurs var
det ingen vad jag vet som var sa intresserad av alterna-
tiv medicin.

Vi akte tag till Basel néstan hela kursen i maj 1976 och
besokte Weleda - forutom de stora tillverkarna - som
fortfarande ir stora inom antroposofisk medicin vad
jag forstar. Men tanken pa att man genom successiv
utspidning skapade "hal” som sog at sig det sjuka kin-
des inte sérskilt trovirdig i vara oron. Inte heller filmen
som visade tillverkningen genom sa kallad "rytmisk
spadning”.

Den uppskattade Kunskapskalendern har dnnu ett ar
presenterats pa Apotekarsocietetens hemsida och for-
nojt manga. Ett stort tack till Ola Flink och Per Bostrom.

Anders Cronlunds skrivelse om hedersledaméter som
ingar i detta nummer kommer att behandlas pa sektio-
nens kommande styrelsemote. Jag ber att fa aterkomma
om detta i nista nummer.

Nils-Otto Ahnfelt
ordforande
Sektionen for Farmaci- och lidkemedelshistoria

Utgivningsplan Unicornis ar 2023
Nr Manusstopp Utgivning
2 15 Maj juni



En rapport fran Apotekarsocietetens museum

staden registrerade var bygglovsansokan och

10 veckor ir den tid staden har pa sig att svara.
Kanske riknar de bort nagon vecka for julledighet, men
nir du liser det hir sa bor vi fatt ett besked.

Bara for nagra dagar sedan fick vi ett glidjande be-
sked nir det giller planprocessen. Staden har nu tagit
det forsta steget, som innebir att de godkéinner att in-
leda en dndring av detaljplanen. Bitr. planchef i Stock-
holms stad, Martin Schroder, skriver bland annat:

‘ Y i gar i vintans tider. Igar var det 10 veckor sedan

Det dr av stort virde att befintlig, gronklassad
bvegnad kan bekriftas i detaljplan och att den kan
anpassas [or en anvdndning som tar hédansyn till de
kulturhistoriska véirdena och ger mojlighet for all-
mdnheten att besoka och uppleva miljon. Projektet
syftar till att utveckla befintlig verksamhet vilket
synliggor verksamheten och i forlingningen det im-
materiella kulturarvet pd platsen.

En bakgrund, for er som inte dr uppdaterade i dren-
det ... Nir jag fick uppdraget att leda en uppdatering
av museet stod det klart att det inte var fornuftigt att
anvinda given budget till exempelvis nya montrar och
belysning om rummens ytskick och fonster inte reno-
verades forst. Det nya skulle bli kiinsligt for byggdamm
och komma bittre till sin ritt mot en nymalad fond.
Golven som nirmade sig 40 ar behovde ocksa atgir-
das i delar av huset, och dven det var bittre att gora
innan det nya kommit pa plats. Det hir ingar i vanligt
fastighetsunderhall och skulle kunna genomftras tim-
ligen omgaende for en relativt blygsam budget.

Brandceller och detaljplan saknades

Tyvirr stotte vi pa patrull. En brandingenjor upplyste
oss om att vi inte fick arbeta i huset och dn mindre ta
emot besokare, da det varken fanns fungerande brand-
celler eller utrymningsmaoijligheter. Dessutom skulle de
insatser som kréivdes for att fa detta pa plats vara av en
omfattning som innebar att huset ocksa maste anpassas
for att bli tillgéingligt, med ramp till entrén, nagra storre
dorroppningar och en hiss. Som &nnu en trakig over-
raskning kom beskedet att Apotekarsocieteten sedan
kopet av fastigheten pa 1950-talet inte ansokt om att
fa det inkluderat pa stadens detaljplan. Det innebar att
huset inte "fanns” och att man dirmed inte kunde soka
bygglov pa vanligt sétt. 2021 dgnade vi at att forsoka fa
bygglov dnda, eftersom vigen med detaljplaneindring
verkade omstindlig. Det hade kunnat ga viigen. Stadens
politiker var néra att enas om att vi skulle fa gora ett un-
dantag och renovera huset. Av olika skiil blev det dock
ett nej.

Omtag!

2022 blev ett ar av omtag. Nu beslot vi inleda tva para-
lella spar. Det ena innebar att vi ansokte om en plan-
indring, eftersom det langsiktigt skulle vara bra for
Apotekarsocieten att ha huset "erkiint”. Det andra spa-

ret var att soka bygglov for att genomfora de invindiga
atgirderna samt rampen. Om planindringen tar ar att
genomfora, vilket dr det brukliga, gar det dnda att fa
huset i ett skick sa att de nya basutstillningarna kan
komma pa plats. Det forsta steget, med delvis uppfyllda
lagkrav, innebir att bottenvaningen blir fullt tillging-
lig och kan bevistas av manga och att de 6vre planen
far ta emot ett fatal gister at gangen. Efter planéindring
samt tillagd utrymningstrappa och hiss dr det fritt fram
att arbeta i och besoka huset. Naturligtivs ir flera av
de delar som ingar i fastighetsunderhallet mojliga att
genomfora utan bygglov. Oavsett myndighetsbesluten
fortsiitter arbetet.

Medicinhistoria p& frammarsch
Det dr inte bara vi som satsar for att stirka det medicin-
historiska filtet i Sverige. Museer renoveras i bade Go-
teborg och Uppsala. Inom universitetsvirlden hinder
mycket, sirskilt i Uppsala diar Centrum for medicinsk
humaniora bygger forskarniitverk och frimjar mang-
vetenskapligt forskningssamarbete kring medicin och
hilsa. Det kan ocksa vara angeliget att spana efter His-
torisk tidskrifts kommande temanummer om medicin.
Det hir aret kommer vara {éremal bland annat att
synas pa apoteket i Gamla Linkopings friluftsmuseum
och kanske blir det aktuellt med ett utlan till Stads-
museet. Online blir vara samlingar alltmer tillgingliga.
Nyligen publicerade jag bilder pa drygt 3000 like-
medelsforpackningar. De gar att se pa museets sida
https://apotekarsocicteten.museum/ och pa Kringa och
Europeana. Den typen av digitala forteckningar kan
successivt bli allt bittre, med mer korrrekt och fyllig
metadata. Bidra giirna genom att meddela mig nir du
hittar fel eller nir du tycker att nagon fakta om fore-
malen saknas!

Annika Wickman,
[or museet
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Apoteksminnen fran svuanna tider - del 2

Apotekaren Anders Uppfeldt har samlat in minnen

fran apoteksverksamhet under 1950, -60 och -70-talet.

Farmacevter berittar med egna ord hur man upplevt

sin tid pa apotek fran innehavartiden, 6ver monopol-

tiden och fram till det omreglerade apoteksviisendet.

I Unicornis nummer 3-2023 publicerades forsta delen
Har kommer del tva.

Anders Uppfeldt

uppfeldtandersy2@gmail.com

0708-36 15 46

Inkomna bidrag pa temat

Siv Lundquist Receptarieexamen 1963
i stiillet for apotekarexamen

Erfarenheter av varierande chefskompetenser
Undertecknad hor till 40-talisterna och tog receptarie-
examen 1963. Jag borjade pa apotekarlinjen men efter
elevtiden pa apotek kom jag underfund med att jag inte
ville bli apotekare! Vad hade de {6r uppgifter? Jo admi-
nistration, chef, industrin. Att hjilpa kunder och verkli-
gen jobba med farmacin f6refoll mycket roligare.

Nir vi tagit examen fick vi en kommenderingslista
med apotek vi fick soka p.g.a. receptariebristen. Flera
av mina kurskamrater fick brattom att gifta sig, for da
kunde de ta jobb dir de ville.

Stromsund i Jimtland blev forsta platsen. Dir fanns
ett mycket stort skap med enbart homeopatika i olika
utspidningar. I stort sett varje dag kom “recept”/be-
stillning pa nagot preparat. Maste erkéinna att jag mest
betraktade det som placebomedicinering - vilket ju har
sin speciella effekt! Stromsund var ju en ganska liten
ort, och efter nagra dagar hiinde en kul grej. Recepturen
vette ut mot ett stort fonster mot gatan. Tjejerna kom
och sa "titta ut i fonstret. Nu har det spridit sig att det
kommit en ny tjej till apoteket”. Dir ute stod ett ging
killar och inspekterade mig.

Vid ett senare tillfille tog jag anstillning som §10
och skickades dit behovet var storst. Hamnade forst i
Stensele (nu Storuman). Dir expedierades 10% vid disk
och resten bestod av skickningar till alla forraden och
buss-och post-paket. Varje morgon himtades posten i
en stor tvittkorg. Kunderna skickade sina tomma medi-
cinburkar och ville fa nya likemedel. De medfoljande
breven var roliga att lisa och hela personalen hade en
mycket underhallande timme pa morgonen. Sedan satt
jag i telefonkontakt med likarna pa de olika vardcen-
tralerna och liste upp deras patienters onskemal. En
hel del itererades. Till dom som fick nej skrev jag brev
och berittade vad doktorn sagt. Via telefon bestillde
jag varor fran de olika droghandlarna. I kundernas brev
fanns ibland 6nskemal om tofflor, nattlinne, strumpor
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m.m. Detta ordnade personalen pa ADA och skickade
med varorna. Snacka om service.

Chefserfarenheter

Jag var bl.a. pa 2 apotek lite soderut, men eftersom mina
erfarenheter av respektive chefer gar utover det vanliga
niamner jag ej namnen.

1. Jag blev himtad av chefen vid stationen. Det forsta
han sa nér vi vil satt i bilen var *Jag anser att recepta-
rier borde steriliseras”. OBS det var INTE ett skamt. En
receptarie hade fatt barn for ett tag sedan och nu var
den andra gravid. Personalen informerade mig att che-
fen inte fick ha tillgang till sprit- och narkotikaskapen.
Nycklarna hade vi i fickan och jourhavande farmaceut
tog med dom hem. En annan "viktig” sak som chefen
informerade mig om var att flaskor med flytande like-
medel skulle ligga "pa rinn” och burkar med substanser
fick inte diskas innan de fylldes pa igen. Inget fick ga
forlorat for det kostar pengar.

2. Pa ett apotek forskrevs mycket mot psykiska besvir.
Jag kommenterade det en gang nir ortens likare ringde
in recept. Hans kommentar: "Inavel. Hir hoppar de bara
over girdsgarden nir de gifter sig”. Det var alltid roliga
samtal nir han ringde in recepten och samtalen kunde
bli langa. Vid ett tillfille skulle jag foresta (chefen pa se-
mester). Nir jag skulle skota det administrativa tog jag
en parm som enl. etiketten var den jag behovde och blev
paff. Inga papper fanns men en halv flaska spir.dil. stod i
pirmen. En dag kom 10x100 Ketogintabletter men inga
receptl fanns. Nér jag bldddrade bland fakturor sag jag
att detta héint flera ganger. Nagon enstaka gang var det
journalfort 1x100 tabl. Aven spir.dil. verifikationerna var
forvanskade. Vad skulle jag géra? Minns att jag kontak-
tade nagon i Stockholm men vet inte om nagot héinde.

Labbjobb och ex.tempore

Pa mitt elevapotek gjorde jag mycket djurmediciner.
Arsenikpulver dispades med handvag i sma vita pap-
perskapslar. Fosforolja: labbiskillen och jag hingde ut
genom fonstren for att fa luft nir hela lokalen fylldes
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med vit rok. Koffazonpulver blandades och torkades
pa ollorna, (hyllorna) i torkskapet. I det lilla sa kallade
drogrummet stod jag och finférdelade vixtdroger t.ex.
valerianarot med en speciell hackmaskin. Dammade
oftast rejilt. Perkolatorn stod i ett garderobsliknande
utrymme dir jag kunde tringa mig in och hilla spir.
dil. pa drogerna och tappa upp nir det var klart. Efter
en stund i spritangorna kinde jag mig lite "pa lyran”.
Att tillverka salvemulsioner var spinnande. Man rorde
och rérde och hade man tur sa det snart "smack” och
det var klart. Pillertrillandet gick ju bra nir jag lirt mig
att vara noga med forarbetet. Ingredienserna maste ar-
betas ihop ordentligt och rullen vara exakt jimnstor.
Da trillade pillren ut galant! Sa kom beslutet att ingen
extempore-tillverkning skulle ske pa apoteken. Det
kindes dystert sa jag gjorde lite i smyg sa linge vi inte
rojt bort 1osvikterna.

Dryga 40 ars apoteksarbete har jag aldrig angrat. Det
har alltid varit roligt att ga till jobbet med alla de olika
uppgifter jag haft.

Gunilla Rapp. Receptarie 1966

Elevtid pd Svanen i Stockholm, labbarbete och
extempore.

Vi som uthildades pa 6o-talet har ju faktiskt arbe-
tat innan Apoteksbolaget fanns, kanske inte ens var
patidnkt. Da var chefen "apoteksinnehavare” med av
kungen utfirdat "personligt privilegium” a apoteket NN.
Privilegiebrevets utseende kunde lika gidrna ha utfor-
mats pa 16- eller 1700-talet och inte 1966 (som det jag
har framfor mig).

VI, GUSTAF ADOLF med GUDS Ndde, Sveriges,
Gotes och Vendes KONUNG, Gore velerligt atl ...
Det linder alla som vederbor till efterrditielse. osv ...

Min elevtid gjorde jag pa anrika apoteket Svanen pa
Stureplan i Stockholm, grundat 1650 av drottning
Kristina. Apoteksinnehavare pa min tid var f.d. medi-
cinalradet Arnold O. Wilund. Han titulerades sa dven
pa apoteket. Vi elever hade inte mycket kontakt med
honom. Vid mycket enstaka tillfallen kom han ner fran
sitt kontor en trappa upp. Den som drev det dagliga
arbetet var i stillet "férste man”, vilket fortsatte dven
inom Apoteksbolaget. Han, eller hon, stod ju nirmare
ovriga personalen, sa honom vagade dven en liten re-
ceplarieelev tilltala.

Svanen var ett stort apotek, som alltid hade flera
elever samtidigt, i olika stadier av utbildningen. Forsta
steget var ofta i "teknikerrummet”. Dir var mycket av
det praktiska arbetet: dispensering, dvs. att fylla askar
med 20 magnecyltabletter, med handvag viga upp hu-
vudvirkspulver i sma papperskapslar, viga upp senna-
baljor m.m. i pasar for lagerhallning, rora fiardigt salvor,
dir en farmacevt hade viigt i ingredienserna osv.

En ling period, 3 méanader, tillbringade vi pa labbis
nere i killlaren. Dir var vi med och gjorde stora satser
av manga av de beredningar som senare togs over av
APL, till exempel ansiktsvatten, fluorlésning, barnsalva,
hudkriamer, hostmediciner osv. I ett kylskap skulle det

alltid finnas fyra olika infusioner och dekokter firdiga.
Eftersom hallbarheten var kort, maste man varje dag
kontrollera om det var dags att gora en ny sats. Typiskt
elevjobb! Naturligtvis gjordes ocksa julsenap och glogg.
Eleverna var diaremot inte betrodda att tillverka sterila
injektionslosningar.

Nasta steg receptrummet

Sa smaningom var det dags att stiga in i recepturrum-
met. Dir tog man emot inringda recept (mycket nervost
forsta gangen jag fick svara i telefonen nir en doktor
ringde), fardigstillde inlimnade och inringda recept
och dér steg elever i graderna: de ildre farmacevterna
la bort titlarna med eleverna! De yngre hade vil aldrig
brytt sig om titlar. Tiden i recepturrummet var cirka
6 manader.

Som synes var elevtiden mycket strukturerad, vi tog
del av alla pa apoteket forekommande uppgifter, nistan
i alla fall. En gang i veckan holl apotekare Gunn Frank
lektioner med oss, dir vi foljde en bok som innehdll vad
en farmacevtelev skulle kunna. Det jag minns mest var
hur vi pluggade namn och utseende pa en méngd olika
droger (i torkad form). Alla dessa flos, folium, cortex,
radix och rhizome. Det blev det prov pa sa smaningom.
Mer nyttigt tyckte jag var att lira sig vilka lagar och reg-
ler som gillde for apoteksarbete.

I elevschemat ingick att nagra ganger arbeta pa son-
dagar tillsammans med en erfaren farmacevt. Det jag
minns om en sadan dag var att farmacevten satt vid
sidan av receptinlimningen och loste Svenska Dagbla-
dets korsord medan jag expedierade kunderna bést jag
kunde.

Den nervosa dagen kom nir det var dags att gora
praktiska prov. Da blev man hinvisad till ett annat
apolek in elevapoteket, med en apotekare man inte
alls kiinde. Dir fick vi nagra extempore-recept att fir-
digstilla, fran taxering (vilket verkligen inte var litt da
varje ingrediens prissattes for sig plus en limplig be-
redningsavgift), signaturskrivning med rod signatur
for utvirtes likemedel och vit for invirtes och sedan
beredning. (Signatur=etikett). Det mest spinnande kom
nir apotekaren skulle viiga mina trillade piller och se
om alla vigde lika mycket! Det gick bra.

PS. Det hiir med titlar har ibland orsakat roliga situa-
tioner. Nagra ar efter examen kom jag till apoteket Sva-
lan i T4by. Innehavaren var en personlig vin till mina
forildrar och hade vil kint mig sedan jag foddes och
naturligtvis alltid kallat mig Gunilla, men nir jag blev
hans anstillda bytte han till fru Rapp. Sa smaningom
hann tiden ikapp honom och hela personalen bjods hem
till chefen déir han hogtidligt la bort titlarna med oss
alla.

Fler apoteksminnen kommer i nésta nummer av Unicornis.
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Varldens storsta medel
for rokavvanjning

Nedanstdaende bidrag om Nicoretles
historia dr hdmtad fran text publicerad
pa mdssan Hz22 i Helsingborg sommaren
2022 och dr forfattad av Ferker Ahlin,
medgrundare av Leo Nostalgicus i
Helsingborg.

utveckling Ove Ferno fran tva forskare vid fysio-

logiska institutionen i Lund nedanstiende brev
i vilket de foreslog ett medicinskt preparat for rok-  Pd bilden syns fran vinster: Ferker Ahlin, Axel Ferno
avvinjning innehallande nikotin. Ferno blev intresse-  (barnbarn till Ove Fernd), Rolf Lundgren, Erik Helmer
rad av idén och borjade omgaende utvecklingen av ett  samt Lars Nilsson samlade i Fohnson & Fohnsons tdlt
tobakssubstitut i form av ett tuggummi. pd mdssan. Foto: Stina Ferno

Idecember 1967 fick Leos direktor for forskning och

AB Leo
Direktor Ove Ferno
Halsingborg

PM med forslag till nytt medicinskt preparat (arbetsnamn: Nicorette)

De med tobaksrokning forenade halsoriskerna hanférs vanligen framst till forbranningsprodukternas lokalirrite-
rande effekt och innehall av cancerogena substanser. En betydande preventivmedicinsk vinst skulle sjalvfallet
goras om dessa faktorer kunde elimineras. Den blygsamma framgangen med hitintills prévade rékavvanjnings-
metoder beror enligt var uppfattning pa att man icke beaktat de med nikotinabstinensen sammanhangande
svarigheterna. Den forestallning som stundom framféres, att manipulerandet med rékverket och dartill knutna
betingade reflexer ar det essentiella i fixeringen av rékvanorna har ej tillfredstallande bestyrkts.

A andra sidan finns det mangder av iakttagelser, som tyder pa att alkaloidbehovet hos rokaren &r av storsta
betydelse. Sdlunda kan man bl.a. anféras att forsok att lansera nikotinfri tobak veterligen alltid har misslyckats.
Vidare — vanerdkare (t.ex. bland ubdtsbesattningar, flygare, arbetare i eldfarlig milj6, medicinalpersonal), som
av yttre omstandigheter hindras roka 6vergdr ofta utan saknad frén rokning till anvadndning av tuggtobak eller
inhalationssnus. Fixeringen vid denna typ av nikotintillforsel foljer vanligen i tillampliga delar de tidigare rokva-
norna. Hos kollegor, som varit storrékare, har vi t.ex. iakttagit och fatt bekréftelse pa att, sedan man évergatt
till tuggtobak, behovet darav goér sig sarskilt pamint vid de tillfallen d& man férut tande sitt rokverk dvs. efter
maten, vid kaffet, efter badet osv.

Estetiska aspekter och sociala fordomar synes férhindra att tuggtobak och snus mera allmant prévas av den
stora grupp manniskor som skulle vilja sluta roka.

Mot bakgrund av ovanndmnda iakttagelser och évervaganden foreslar vi att ett preparat framstalles avsett som
tobaksersattningsmedel. Preparatet bor utformas for oralt bruk och pé sadant satt att lampliga doser nikotin
administreras. betraffande tekniska aspekter pa ett sadant preparats utformning, dess provning och exploate-
ring star vi till férfogande fér diskussion.

Lund 8.12.67
Stefan Lichtneckert Clas Lundgren
Med dr. docent Med dr
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1970 inledde professor Hakan Westling i Lund pre-
liminira kliniska provningar med Nicorette. De forsta
resultaten presenterades vid Second World Conference
on Smoking and Health i London 1971 och var mycket
uppmuntrande. Ove Ferno blev sjilv en ivrig anvindare
som efter atti 3o ar ha rokt cirka 20 cigaretter om dagen
slutade med hjilp av Nicorette.

Da beredningsformen tuggummi inte férekom inom
foretaget etablerades ett samarbete med den danska
firman Scan-Gum i Esbjerg, ett foretag som senare
koptes av Leo. Projektet ansags av manga synnerligen
kontroversiellt. Nikotin ér en av de giftigaste substanser
man kinner till, och den bér man inte ge som preparat.
Nér det dessutom foreslogs att man skulle tillfora den
som ett tuggummi sa vixte farhagorna. En giftig sub-
stans som ser ut som godis. Rena vansinnet!!

Ove Ferno forstod emellertid att preparatet skulle
kunna hjilpa méanga rokare som, liksom han sjilv, inte
kunde sluta. Dessutom insig han att en sadan produkt
skulle kunna fa stor betydelse for Leo. For sin uppfin-
ning tilldelades Ove Ferno 1987 det prestigefyllda Pol-
hemspriset.

Nicorette blev virldens forsta likemedel for rokav-
vinjning nir det efter tio ars utveckling och kliniska
studier blev godkint i Schweiz for forsiljning pa apo-
tek. Lanseringen skedde 1978. Det stora internationella
genombrottet kom 1983 da Nicorette blev godkint i USA.
I Sverige beviljades registreringsansokan i mars 1981.
Preparatet fick da forskrivas av likare och endast ut-
limnas pa apotek mot recept. Marknadsforingen viickte
stor uppmiérksambhet i pressen. Receptfritt for forsilj-
ning pa apotek blev Nicorette 1990. Numera finns tugg-
gummina iven i dagligvaruhandeln.

Nicorette ir idag virldens storsta medel {6r rokavvinj-
ning och siljs i drygt 8o linder av Johnson & Johnson,
som sedan 2006 fger det forna Leo i Helsingborg. Nico-
rette finns numera i flera varianter: tuggummi, plaster,
inhalator. microtab, sugtablett, munspray och niisspray.
Tillverkning av alla utom plaster sker i Helsingborgsfa-
briken som ir prydligt dekorerad med texten The Home
of Nicorette. Har finns dven ett globalt center for forsk-
ning och utveckling inom rokavvinjning.

Ferker Ahlin
Helsingborg
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Apotekarsocietetens bibliotek [orr och nu.

En spaning om Apotekarsocietetens bibliotek

Ett av de rum vi dr mest stolta 6ver pa Apotekarso-
cieteten dr biblioteket. Det har stora likheter med tva
rum pa Musée des Moulages de 1'hopital Saint-Louis i
Frankrike. Ett liknande rum finns &dven pa ’Académie
d’Agriculture de France, La Grande Bibliotheque de
I’espace Bellechasse, i Frankrike. Kanske hade arki-
tekterna som ritade vart bibliotek, broderna Peder och
Gustaf Clason, inhimtat inspiration fran Frankrike. Alla
dessa rum foljer en tradition néir det giller biblioteks-
utformning. Den gillde fortsatt och innebar exempelvis
att biblioteket pa Svenska inistutet i Rom utformades
pa ett likartat sitt 1930, dock med pakostad inredning

av Carl Malmsten, Elsa Gullberg och Mirta Maas-Fjet-
terstroms ateljé.

Musée des Moulages rum gar bland annat att se i
deras senaste onlineutstillning, som &r pa franska:
https://www.biusante.parisdescartes.fr/stlouis/fr/
debut.htm

Annika Wickman
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Hedersledamoter -

| Sektionen for farmaci- och lakemedelshistoria

(tidigare Farmacihistoriska Sallskapet) \

De aktuella personerna har med nagot undantag varit
styrelseledamoter eller styrelseordforanden i sektio-
nen. De har publicerat farmacihistoriska artiklar i bl.a.
Svensk Farmacevtisk Tidskrift, Unicornis och andra
facktidskrifter. Flertalet har dessutom hallit ett stort
antal foredrag i farmacihistoria och varit guider pa
Farmacihistoriska museet. Nedan redovisas uppdrag
utover de ovan nimnda. Formella motiveringar har inte
alltid aterfunnits. De angivna ir de som vederborande
forknippas med.

V1

6.

1978

Uno Nordholm, 1902-1984

Innehavare av apoteket Svanen i Lund och vidhing-
ande donationer till Apotekarsocieteten. Publicerat
ett mycket stort antal artiklar om apoteksvisendets
historia, apotekslokalernas planlosningar, inred-
ningar och utsmyckningar.

1981

Folke Ernerfeldt, 1919-1989

Réiddade bl.a. inredningen i apoteket Nordstjirnan,
som linge fanns i Apoteksbholagets entré pa Hum-
legardsgatan, nu hos Apotekarsocieteten och APL.
Stottade sektionen fran Apoteksbolagets sida i ett
flertal gemensamma fragor.

1981

Gunnar Krook, 1907-1984

Apotekarsocietetens bibliotekarie, Skansenapo-
tekare, verksam i International Gesellschaft fiir
Geschichte der Pharmazie.

1984

Stig Ekstrom, 1915-2010

Byggde upp apoteksmuseet i Monsteras, Scheelemu-
seet i Koping, apoteksrummet pa Medicinhistoriska
museet i Uppsala samt initiativtagare och eldsjil i
grundandet och utvecklingen av Farmacihistoriska
muséet.

1985

Rune Westerling, 1920-1990

Arbete med Sillskapets arsskrift och positiv hand-
ligening av farmacihistoriska artiklar i Svensk Far-
macevtisk Tidskrift.

1993

Gunnar Gothberg, 1912-2005

Publicerat 6ver 60 farmacihistoriska artiklar, over-
satt Pharmacopeja Suecica 1775 fran latin till svenska.
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10.

11.

12.

14.

&/

1998

Margareta Hirdelius, 1937-2021

Ordférande i organisationskommittén for den in-
ternationella farmacihistoriska kongressen 1997 i
Stockholm, styrelseledamot i International Society
for the History of Pharmacy, koordinator for FIP:s
Working Group for the History of Pharmacy. Bidrog
till att Apoteksbolaget delfinansierade bokverket
Farmaci under 1900-talet.

2001
Rune Lonngren, 1917-2010

Huvudredaktor for bokverket Farmaci under 1900-
talet, initiativtagare till foredragsserien Framsta-
ende svenska apotekare pa Likemedelskongressen.

2001
Roland Ericsson, 1918-2005

Grundandet och uppbyggnad av Farmacihistoriska
muséet, redaktor for Unicornis i drygt 10 ar, forsk-
ning och artiklar om svenska apotekarslikter och
medicinska vatten, Skansenapotekare.

2003
Gunnar Lundberg, 1920-2009

Skapare, utvecklare och primus motor avseende
museiapoteket i Gamla Linkoping.

2005
Lars-Gunnar Kinnander, 1926-2007
Farmacihistorisk dokumentation (ACO/distriktsla-
boratorierna samt Apoteks- och likemedelsinspek-
tioner 1947-97). Arbete med muséets samlingar.

2005
Ake Wahlquist, 1919-2011

Farmacihistorisk dokumentation (ACO/distriktsla-
boratorierna, Gamla drycker, Soln-Anders). Arbete
med muséets samlingar.

. 2007

Gunnel Wallin, 1927-
Engagerad i Apotekarsocietetens bibliotek, forsk-
ning och bildsamlande om konsten i farmacin.

2007
Jan Trofast, 1946-

Forskning och forfattarskap och forelisande om den
farmacevtiska-kemiska historien.

. 2008

Leif H. EKlund, 1933-
Forhandlade fram hélften av kostnaderna fran Apo-



teksbolaget for museiflytten 1986, verkade for en
vetenskaplig inriktning av sektionsverksamheten,
ordnade Apotekarsocietetens arkiv och initierade
dess Kulturrad.

16. 2012
Ingegird Agendis, 1936~
Forskning och publikationer om kvinnors roll i far-
macin.

17. 2012
Greta Roslund, 1925-2016
Apoteksavdelningen pa Livets museum i Lund.

18. 2016
Jan-Olof Branstad, 1940-
Externa kontakter kring muséet och sektionen, kart-
lade alla villkor och virden av donationer till museet
fran tidigare apoteksinnehavare, tillkomsten av de
s.k. Kulturapoteken.

19. 2017
Bjorn Lindeke, 1942-
Forskning kring Regalskeppet Kronans medicinska
utrustning, kring radioaktiva vatten, CD Carlsson,
Apotekarsocietetens hollindska tavla.

Till detta kommer Edvin Jansson, som utsags till Stin-
dig medlem 1996 for sitt omfattande engagemang kring
muséets vykort.

Hedersledamoter
Hedersledamoter forslas av sektionsstyrelsen och viljs
pa arsmoten. Givetvis dr motiveringarna olika starka.
Jag saknar pa listan frimst f6ljande hedersledaméter:
Gunnar Ekborn (1914-1986), Gunilla Berglind (1940-), Bo
Ohlson (1942-) samt Per Bostrom (1967-) som samtliga
gjort stora insatser for muséet, farmacihistorisk forsk-
ning och for att sprida kunskap om farmacihistorien.
Davarande styrelsen fattade beslut att utse underteck-
nad till hedersledamot i februari 2020, troligen for
arbetet med att modernisera muséet. Arendet har inte
kommit upp pa nagot arsmate.

Anders Cronlund

Vad galler for att utses till
hedersledamot i sektionen?

[ stadgarna [or Apotekarsocietetens
sektion for Farmaci- och Likemedels-
historia star foljande att lisa:

§6 Medlemskap

For att kunna vara medlem i Sektionen krivs att
personen iar medlem i Apotekarsocieteten och upp-
fyller kraven for medlemskap enligt Apotekarsocie-
tetens stadgar § 5 och § 8.

Hedersledamot i Sektionen utses pa arsmate pa for-
slag av Sektionsstyrelsen. Hedersledamot dr befriad
fran den del av medlemsavgiften som utgor Sektio-
nens andel av medlemsavgiften.

Fragan om att utse kommande hedersledaméoter
kommer att diskuteras i styrelsen, sa att forslag kan
liggas vid nista arsmote.

Nils-Otto Ahlin
Sektionens ordforande
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En apoteksinspektion med
pafoljande middag

Brev den 15 december 1888 fran apotekseleven Hjalmar Andersson-Tesch
(A:son-"Tesch) till sina fordldrar, forvaltaren vid Boxholms bruk Gustaf An-
dersson och hans maka Amalia Fredrika Tesch, om forhdllandena pd apote-
ket Lejonet i Malmo vars innehavare var morbrodern Fohan Martin Tesch.

Alskade forildrar!

Hjartligt tack for mors brev, som jag idag erholl, samt
for pengarna. Dessa behover jag visserligen icke, ty
jag har hela tiden haft 5 kronor aflagda till mina enkla
julpresenter af den tia som jag da jag reste fick af Far.
De dro dock ritt bra att ha och tack sa rysligt mycke
for dem. Jag har nu slitit pA mina skor sa mycket att
jag nistan kunde se genom bottnarna pa dem, men de
ha nu varit hos skomakaren, som bor i Svedala, nagra
mil fran staden och denna har for 2 kronor satt pa ett
par tjocka och som jag dven hoppas starka sulor och
klackar. Denne skomakare brukar altid laga at perso-
nalen hir pa apoteket.

Jag var i sondags formiddag i kyrkan samt pa eftermid-
dagen en stund ute hos herrskapet Svenssons och hade
da riktigt trefligt. Vi drucko kaffe samt sutto och spra-
kade om litet af hvarje, hufvudsakligen dock om Box-
holm samt om Eder. Jag gick hem vid sjutiden oaktadt
de dndtligen ville att jag skulle stanna men jag hade
derhemma sagt att jag skulle vara hemma till half atta
tiden.

Vi ha denna vecka haftriitt mycket att gora till visitatio-
nen i torsdags och Fredags. Vi skulle putsa, skura och
polera vagar vigter lador burkar m.m. och dessutom
hade vi jemte vara egna inliggningar ifven Johannas
(inliggerskans) sasom olika slags plaster, quilayabark
insektspulver Cerat, engelskt salt, sifferfré m.m. Sa har
det varit att stindigt springa efter flaskor och skolja
dem, ty skoljgummorna ha dfven haft mycket bradt.

Sa kom torsdagen och med den provinsiallikare Christ-
stiernsson som visitator. Afven flera andra likare voro
hir och beundrade tillsammans med nagra radméin
alla morbrors nya forbéttringar bland hvilka vattenfa-
brikens och killarnes reparationer i synnerhet voro af
stor vigt. Den nya angmaskinen (liggande maskin med
4 histkrafter) var da i gang och det nya nya tork och
skoljrummen besags. Morbror har under reparationen
stillt upp en stor kopparreservoir pa andra vaningen
och genom denna ledes genom spriralror den vid ma-
skinen forbrukade dngan, som under tiden uppvirmer i

10 | UNICORNIS 12023

reservoiren befindtligt kallvatten, som sedan i ror ledes
till skoljrummet och med hvilket, for bettrande af kol,
angpannan matas.

Efter visitationens slut vid middagstiden pa fredagen
med det bista berom at morbror gafs kl 5 stor middag
till hvilken pa tryckta kort voro inbjudna 6fver 9o per-
soner, deribland dfven vi alla pa apoteket. Som de andra
eleverna ej gingo upp hade jag ej tinkt att heller ga upp
men morbror kom vid 7-tiden ner och jag skulle da ga
och klida pa mig de bista kliderna och hvit halsduk
och jag angrar ej att jag gick upp ty det var riktigt roligt
att se huru det gar till pa en stor middag. Till den hade
kopts hem och kokats flera dar forut och fint var det
ocksa. Jag kom ej upp forrian hjerpen serverades men
moster har underrittat mig om matsedeln. Om det roar
Eder att hora sa var det:

1. Smorgas pa bricka

2. Engelsk starksoppa (med omelette pa kalfthjarna
skuren i bitar)
Vin: rodvin och scherry

3. GOs (med smor, hakkade fdgg, marionessas med oli-
ver)
Vin: Rhenskt vin

4. Skinka med castanjer, blom (Mumma) kal och fran-
ska drter

5. Rensadel (med dpplen och Mumma plommon)

6. Vildpastej med tryffel och italiensk sas

7. Harricovers (med rordt smor)
Det dracks Eau de Vals (naturligt vatten fran frank-
rike, hvilket morbror har i nederlag f6r Sverige.

8. Ostron

9. Hjerpe med sallate (Mors roda vinbirsgelé, socker-
gurkor, hvita do sallate ...)
Vin. Champagne

10. Glace (tre konfekt figurer forestillande den ena ett
lejon den andra en flicka korande tva foglar och den
tredje en flicka, som gick och korde godsaker pa en
skottkérra, hvar och en upptagande en stor skal)
med bakelse

11. Ost och kiikes och riddisor

12. Mandariner, Piron, vindruvor, marmelade och can-
derad frukt

13. Kaffe medlikor



14. Seltersvatten och punsch
15. Bredda smorgasar pa bricka samt bakelse mjolk 61
och thé

Sjelfva middagen med no 12 var slut kl 72 10 och va-
rade saledes i dryga 4 timmar. Gisterna afligsnade sig
i allmiinhet vid 11 tiden men nagra hollo dock ut till kl
2. Bland notabla gister mirkas: Professoren, frimu-
rareordforanden och riddaren Ask fran Lund, Major
Westfelt, Kapten Abrahamsson, Ridman Vesterstrom,
Grosshandlaren Engstrom x? och som do xx? derekto-
rer, doktorer, apotekare baroner m. fl. Sammanlagt 9o
personer voro bjudna men endast 67 kommo.

Vid middagen holls flera tal. Forst tackade morbror och
moster provinciallikaren for hans besvir vid visita-
tionen och sa skalades for honom och hans fru. Sedan
onska han apoteket Lejonet jemte dess innehafvare
lycka och vilgang samt stora inkomster och nimnde
idfven apotekets ordning och alla forbéttringar morbror
dem inférdt. Och sa skalades for morbror och mos-
ter. En stund derefter holl professor Ask, en karl med
mycket stort anseende, sjelfva festtalet sigande bland
annat att apoteket under de senaste dagarna fatt un-
derga en string profning men att denna utfallit pa det
for morbror fordelaktigaste sitt. Han hade nimligen
gjort detta apotek till ett af de fornimstaivart land. Det
ir minsann roligt att vara pa ett sadant apotek. Profes-
sor Ask talade dfven vid mig och fragade hvad jag hette.
Déajag sade Andersson sade han att Anders betyder man
och att jag siledes skulle bli en man och en bra karl,
hvilket jag dfven vill forsoka. Han talade dfven om litet
af hvarje med mig.

Ture Westerstrom var dfven med sina forildrar hir och
vi blefvo "du”. Hans pappa fragade mig om jag ej nagon
gang ville komma och helsa pa honom. Det blir allt bra
trakigt att ej fa vara tillsammans med Er i Jul, men bara
juldagarna éro o6fver s gar det nog sin jimna gang igen.
Jag skall dfven skriva nagra rader till x?sten och nu har
jag vil skrifvit nog om det storsta kalas jag varit med pa.
Morbror och moster helsa. Det var ju roligt for Eder att
mormor kommer hem i Jul.

Helsa alla beder eder egen Hjalmar
Visa ej brefvet utan brinn upp det.

En fotostatkopia av det handskrivna brevet hittades for
ca 10 dr sedan av Apotekarsocietetens forre bibliotekarie
Gunnar Lundberg. Det blev liggande och renskreuvs i vint-
ras av Anders Cronlund. Den osammanhéingande inter-
punkteringen och stavningen har dirvid behallits (x2 =
oldsligt). A:son-Tesch kopte 1897 tillsammans med apo-
tekaren Vitus Anderson apoteket Lejonet i Malmo varvid
privilegiet overlits till Vitus Anderson. A:son-Tesch sdalde
sin andel 10 dar senare och overtog arrendel av apoteket
Lejonet i Goteborg i fem dr. Under dessa dr organiserade
han tillverkningen av de standardforpackade s.k. ALA-
preparaten (Apotekarnes Laboratorie Aktiebolag). 1915
kallades han av styrelsen for det nybildade Aktiebolagel
Astra till dess andre verkstdllande direktor (efter Knut M.
Sjoberg). Han medforde da alla ALA-preparaten till Astra.
En kraftkarl.

Anders Cronlund
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