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VALKOMMEN!

VD OM ARET SOM GATT OCH DET SOM KOMMER

"Kunskap med
bredd och spets”

POTEKARSOCIETE-

TENS kiarnomrade,

att vara en samlande

aktor och den natur-

liga motesplatsen for

alla som arbetar med
lakemedel och medicinteknik, har i hog
grad préglat 2018. Antalet deltagare i
vara kompetenshojande aktiviteter 6kar
i en takt som tyder pa en stor efterfragan
pa kunskap, men dven att vi har tolkat be-
hoven ratt och levererar relevant innehall
med hog kvalitet. Att vi r en nationell ak-
tor med elva geografiska kretsar som kan
anpassa utbudet till de regionala behoven
ar en del i denna framgang.

Under aret presenterades en rad ut-
redningar dar Apotekarsocieteten spelat
en aktiv roll. Apoteksmarknadsutredningen
resulterade under 2018 i en rad beslut
varav ett avser utbildningsomradet dar vi
kommer att ta ansvar for att anpassa vart
utbud av kompetenshojande aktiviteter.
Under dret tog vi initiativ till inrattandet
av en samverkansgrupp for att starka
forskning kring apotekens roll for forbatt-
rad lakemedelsanvidndning. Som en del
i arbetet med att lyfta detta forsknings-
omrdde delade Apotekarsocieteten ut ett
stipendium till ett hégintressant projekt
som syftar till att géra apotekskunder

KARIN MEYER
VD FOR APOTEKARSOCIETETEN

mer delaktiga i radgivningen kring lake-
medel.

Under dret uppnaddes slutligen ett
viktigt mal i Apotekarsocietetens pa-
verkansarbete: det var i maj nar riksda-
gen fattade beslut om att upphava det
undantag i ldkemedelslagstiftningen som
under 25 ar gjort det mojligt att silja och
marknadsfora antroposofiska produkter
som lakemedel - utan godkdnnande fran
Lakemedelsverket. Den nya lagstiftningen
tradde i kraft den 1 juli och markerar
saledes slutpunkten i en fraga som
Apotekarsocieteten arbetat aktivt med
under flera ars tid.

Apotekarsocieteten har inom ramen
for olika samarbeten ocksa bidragit till
att flera internationella kongresser kom-
mer att genomforas i Sverige under 2019
och 2020. Var satsning pa att attrahera
kongresser har gett resultat och bidrar
till att ytterligare starka Sveriges position
inom life science-omradet.

Med de starka resultaten fran 2018
i ryggen fortsatter vi att utveckla
verksamheten for att méta fram-
tidens kompetensbehov och beféasta
var position som den naturliga
motesplatsen for alla som arbetar
med lakemedel och medicinteknik.

UNDER 2019
kommer vara sats-
ningar pa fordju-
pade samarbeten
med andra aktorer
i branschen att ut-
vecklas ytterligare.
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KUNSKAP OCH KOMPETENSUTVECKLING

VAR ORGANISATION

Modern motesplats
for vaxande bransch

Apotekarsocieteten ar den moderna
motesplatsen for alla som arbetar
med lakemedel eller medicinteknik.
Genom att samla yrkespersoner
inom hela lakemedelsomradet,
fran forskning till anvandning, far
Apotekarsocieteten en unik position
som oberoende plattform fér 6kad
kunskap, informationsspridning och
vetenskapligt utbyte mellan olika
professioner.

Apotekarsocietetens vetenskap-
liga sektioner och lokala kretsar
erbjuder ett brett utbud av kompe-
tenshojande aktiviteter runtom-i
landet, och genom Lakemedels-
akademin anordnas kvalificerade
utbildningar inom snart sagt varje
del av Iakemedelskedjan.

Apotekarsocieteten star
ocksa bakom Lékemedelsvarlden,
en oberoende nyhetskanal som
bevakar hela lakemedelsomradet.

Apotekarsocietetens
utbildningsverk-
samhet Lakemedels-
akademin anordnar
kurser, utbildningar
och symposier.
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DETTA AR IDEELLT HJARTA
AROTEKARSOCIETETEN: Grunden ftill

organisationen

ar det ideella
engagemanget
i vara kretsar,
sektioner och

grupper.
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PRIORITERADE FRAGOR

Optimera nyttan
med lakemedel

Lakemedel spelar en central roll saval i
avancerade hogspecialiserade behand-
lingar som inom egenvarden. Vi vet att
ratt lakemedelsbehandling vid ratt tillfalle
och till ratt individ gor stor nytta. For att
optimera denna nytta maste vi, vid sidan
av forskning och utveckling, ocksa ut-
vardera lakemedel och hur de anvands.
Apotekarsocieteten ar en drivande kraft
i detta arbete och bidrar darmed till en
friskare befolkning och effektivare
allokering av samhallets resurser.

Forskning ar utveckling

Sverige behdver vara med i forskningens
framkant. Var position som life science-
nation ar viktig for vart fortsatta valstand
och for att sakerstélla en vard i varlds-
klass. Apotekarsocieteten verkar pa flera
nivaer for ett gynnsamt vetenskapligt
klimat som uppmuntrar saval grund-
forskning som mer tillampad forskning.
Detta arbete bedrivs bland annat inom
ramen for natverket Agenda for hdlsa
och valstand dar Apotekarsocieteten
varit en aktiv part sedan starten ar 2014.
[ vara vetenskapliga sektioner och Special
Interest Groups samlas eldsjalar och
experter for amnesspecifik fordjupning
over granserna mellan vard, industri och
akademi.

Antibiotikaresistens
— ett globalt hot

Antibiotikaresistens ar ett av var tids
storsta hot mot folkhédlsan. Antibiotika ar
en av de hornpelare som modern sjukvard
vilar pa och manga behandlingar vore inte
mojliga utan ett effektivt infektionsskydd.
Problemet ar globalt och vi maste tillsam-
mans dels finna hallbara satt att anvanda
existerande antibiotika, dels ta fram nya
antibakteriella behandlingar och vacciner
som forebygger bakteriella infektioner.
Apotekarsocieteten kan som oberoende
part bidra till 6kad kunskap om proble-
met och om hur vi alla kan samverka

for att bromsa resistensutvecklingen.

Kompetensutveckling

Alla som ar verksamma inom det kun-
skapsintensiva lakemedelsomradet har
behov av standig utveckling, inspiration
och fornyelse. Kontinuerlig tillgang till
fordjupad kunskap ar extra viktigt i en
bransch dar dven sma misstag kan fa ddes-
digra konsekvenser. Apotekarsocietetens
sektioner och lokala kretsar erbjuder ett
brett utbud av kompetenshoéjande akti-
viteter runtom i landet, och genom Like-
medelsakademin anordnas kvalificerade
utbildningar inom alla olika delar av lake-
medelskedjan. En vaxande andel av kurs-
utbudet erbjuds nu i form av e-learning.




Satsning pa lakemedelsformulering ska
ateruppratta en global konkurrenskraft

LAKEMEDEL VAR | FOKUS for tv3 av 2018 &rs No-
belpriser. | medicin eller fysiologi belénades immuno-
logerna James P. Allison och Tasuku Honjo for “deras
upptackt av cancerbehandling genom hamning av im-
munforsvarets bromsmekanismer”, som det uttryck-
tes i motiveringen. Det &r en i sanning banbrytande
upptackt som redan resulterat i effektiva behand-
lingar som bygger pa att kroppens egna immunceller
angriper och dodar cancerceller. Nobelpriset i kemi
delades mellan Frances H. Arnold, George P. Smith
och Sir Gregory P. Winter. Arnold, som tilldelades ena
halvan av priset, har inte sitt primara fokus pa lake-
medel, men hennes upptackter inom riktad evolution
av enzymer nyttjas bland annat for en mer miljévanlig
tillverkning av kemiska substanser — som lakemedel.
Smith belénades for att ha utvecklat fagdisplay, en
metod dar bakteriofager utnyttjas for att ta fram nya
proteiner. Winter prisades for att han i sin tur an-
vande fagdisplay for riktad evolution av antikroppar
for att framstalla nya lakemedel. For detta forarades
Winter redan 1994 Apotekarsocietetens Scheelepris.
Fagdisplay har senare anvants for att ta fram behand-
lingar mot autoimmuna sjukdomar och spridd cancer.

MEN UPPTACKTER AV nya sitt att behandla sjukdo-
mar ger inte med automatik ett nytt lakemedel. Ett
avgOrande steg pa vagen ar formulering, ett omrade
dér Sverige ldnge legat i framkant men pa senare ar
tappat mark. Hogkvalitativa hogskoleutbildningar ar
forstas viktiga, men det krdvs mer dn sa om Sverige
ska kunna havda sig i den globala konkurrensen om
forskningsinvesteringar. Mot denna bakgrund ar
Apotekarsocieteten mycket positiv till Swedish Drug
Delivery Forum, en multidisciplinar forskningsplatt-
form som sjosattes under 2018. Initiativet sker i sam-
verkan mellan akademi och industri med finansiering
fran bland annat den statliga innovationsmyndig-
heten Vinnova.

Den sista januari 2018 avslutades Anders Lonn-
bergs uppdrag som life science-samordnare och i
stallet inrattades ett permanent life science-kontor.
Apotekarsocieteten hade ett val utvecklat samarbete
med life science-samordnaren och har redan etable-
rat goda kontakter med det nya kontoret som leds av
Jenni Nordborg.

Under aret godkdnde den europeiska ladkemedels-
myndigheten 42 helt nya ldkemedel varav flertalet
inom onkologi. Kanske sarskilt namnvarda ar de forsta

CAR T-cellterapierna som godkandes, behandlingar
dar patientens egna immunceller tas ut och modi-
fieras genetiskt. Nar de modifierade T-cellerna fors
tillbaka till patienten har de lart sig att kdnna igen
och dbda cancerceller — ett behandlingskoncept som
sannolikt kommer att kunna tillampas pa fler terapi-
omraden under kommande ar.

I BORJAN AV 2018 hade vi i Sverige ett utbrott av
massling. Utbrottet ar en del av en olycklig interna-
tionell utveckling som visar pa vikten av god vaccina-
tionstackning. Problematiken forsvaras av tvivelaktig
ryktesspridning och sa kallade “fake news” om att
vaccinationer skulle vara farligare @n de sjukdomar de
ska skydda mot. Apotekarsocieteten har under lang
tid engagerat sig i kampen mot irrldror av detta slag.

Medicinsk anvdandning av cannabis var dven under
2018 féremal for debatt, saval vetenskaplig som poli-
tisk. | bérjan av sommaren godkdnde den amerikanska
lakemedelsmyndigheten FDA for forsta gangen ett
lakemedel dar den aktiva substansen utvunnits ur
Cannabis sativa. Lakemedlet innehaller cannabidiol
(CBD) som till skillnad fran tetrahydrocannabinol
(THC) inte ger nagot rus eller hallucinogena effekter.
Godkannandet avser behandling av Lennox-Gastauts
syndrom och Dravets syndrom, tva sallsynta och svara
former av epilepsi.

| DANMARK OCH STORBRITANNIEN inleddes for-
sok med forskrivning av cannabis pa recept. Har i Sve-
rige slog Lakemedelsverket redan under varen fast att
produkter som innehaller cannabidiol ska klassas som
ldkemedel. Det innebar att de maste vara kontrollera-
de och godkanda for att forsaljning ska vara tillaten.

Riksdagen fattade under 2018 ocksa beslut om
inférande av en nationell lskemedelslista. Aven
apotekens grunduppdrag fortydligas med krav pa far-
maceutkompetens for receptexpediering. Apotekar-
societetens hallning har under hela arbetet varit att
lyfta att apoteken ar en del av hdlso- och sjukvarden
och att apoteken ska forstarka forskrivarens intention
vid lakemedelsbehandling.



"Har jattestor nytta av
kursen i yrkessvenska’

— Kursen var valdigt nyttig for mig. Jag fick lara
mig hur man lagger upp kundsamtal for att byg-
ga en relation och jag fick 6va pa manga viktiga
svenska ord och fraser som ar centrala nar man
ska kommunicera i apoteksmiljo.
Nassim Alsalim, 34, kom ftill Sve-
rige fran Syrien for tre ar sedan
n och pratar redan utmarkt
svenska. Hon utbildade sig
B till apotekare i Jordanien och
hann arbeta i sitt hemland Sy-
rien i fem ar innan kriget satte
stopp for allt normalt liv. Full av
framtidstro bygger hon nu upp en
ny tillvaro i Halmstad med familjen som bestar
av make och tre dottrar.
—Jag vill inte att min utbildning ska ha varit
forgaves. Malet ar sjalvklart att arbeta som
apotekare igen.

)

HOSTEN 2018 DELTOG Nassim Alsalim i Lake-
medelsakademins kurs inriktad pa kommunika-
tionstraning i yrkessvenska. Nu praktiserar hon
pa ett apotek i Halmstad, en kontakt som hon
fick via kursledaren.

— Det kédnns jattebra att fa vara pa ett apotek
igen. Det jag larde mig pa kursen har jag nytta
av varje dag.

Via Likemedelsakademin larde hon ocksa
kdnna andra apotekare fran Syrien och nu har
de bildat ett natverk for att stotta varandra.

— Nagra ar redan legitimerade i Sverige och
kan komma med tips och goda rad for att ta sig
in pa den svenska arbetsmarknaden, sager hon.

Nassim Alsalim studerar just nu svenska pa
gymnasieniva och har planer pa universitetsstu-
dier som férberedelse for det kunskapsprov hon
behover klara for att fa svensk legitimation.

— Kommer jag inte in pa universitetet satsar
jag pa att forbereda mig pa andra satt for pro-

vet. Jag haller alla dérrar 6ppna for att na malet.

Fotnot: Tack vare sa kallade Framjandemedel fran
Arbetsférmedlingen kunde Lakemedelsakademin
under 2018 genomféra bade grundldggande
kommunikationstréning och en pabyggnadskurs fér
totalt 150 nyanlanda farmaceuter i sju olika stader.

21-23 MARS
EAHP, European Association of
Hospital Pharmacists, haller sin
arliga kongress i Sverige.

3 MAJ
Riksdagen fattar beslut om att upphava
det undantag i lakemedelslagstiftningen
som under 25 ar gjort det mojligt att sdlja
och marknadsfora antroposofiska produk-
ter som lakemedel — utan godkannande
fran Lakemedelsverket.

24-25 MAJ
Marit Johansson valjs om som ordférande
vid Apotekarsocietetens fullmaktigemote.
Kristina Luthman och Conny Bogentoft
utses till hedersledamoter och nya
stadgar antas.

2-5 JULI
Apotekarsocieteten, Uppsala universitet
och LIF arrangerar ett valbesokt seminarium
i Almedalen med rubriken "Samhallsvar-
det av lakemedelsforskning”.

16 AUGUSTI
Apotekarsocieteten foraras vardskapet for
European federation for pharmaceutical
sciences, EUFEPS, som 2020 ska halla sin
arliga kongress i Goteborg.

11 OKTOBER
Lakemedelsakademin tecknar avtal
med Learnster om en ny larplattform.

13 DECEMBER
Apotekarsocietetens stipendium for apo-
teksforskning delas ut till Karin Svensberg,

verksam inom dmnesomradet samhalls-
farmaci vid Oslo Metropolitan University.

18 DECEMBER
Samverkansprojektet PLATINEA
(PLATtform for INnovation av Existerande
Antibiotika) startar sitt arbete som far
stdd av Vinnova.



ARET SOM GATT

Hanna Rickberg, utbildningschef

"Utokade samarbeten
och fler kurser digitalt”

Antalet deltagare i Lakemedelsakademins uppskatta-
de utbildningar, symposier och kongresser steg med
18 procent till nara 11 000 under 2018.

— Det ar gladjande att 6kningen géller bade larar-
ledda och digitala kurser, sager utbildningsansvariga
avdelningschefen Hanna Rickberg.

Under 2018 introducerades flera nya utbildningar
inom det medicintekniska omradet. En helt ny ut-
bildning, GMP i sjukvarden, har ocksa utvecklats for
farmaceuter i varden, en vaxande yrkesgrupp.

— Responsen pa dessa nysatsningar har varit helt
fantastisk. Det finns ett extra stort intresse i och med
de nya regelverken for medicinteknik.

Tack vare sa kallade Framjandemedel fran Arbets-
formedlingen kunde Lakemedelsakademin under
2018 genomféra bade grundlaggande kommunika-
tionstraning och en pabyggnadskurs for totalt 150
nyanlanda farmaceuter i sju olika stader.

Likemedelsakademin har under aret dven sjosatt
samarbeten med andra organisatio-
ner och foretag.

— Branschen blir allt bredare
och rymmer ett vaxande antal
yrkeskategorier varfér samarbe-
ten blir allt viktigare for att kun-
na erbjuda kompetensutveckling
till hela malgruppen.

Medieutrustningen i Apotekar-
societetens bibliotek har ocksa moderniserats med
battre ljud samt ny streamingtjanst for att bade
foreningsaktiviteter och utbildningar/kurser ska ges
optimala digitala forutsattningar.

Kurser och utbildningar

2313
deltagare

Fredrik Lundberg, utbildningsproducent

"Nu omarbetas allt
fler utbildningar”

Ett omfattande arbete har genom-
forts under 2018 for att fornya
och modernisera de digitala
utbildningarna i farmakoterapi
(optimering av lakemedelsbe-
handling).

— Vi har arbetat tillsammans
med kunderna for att fa upplag-
get sa anvandarvanligt som mojligt,
sager Fredrik Lundberg, utbildningsproducent for
digitalt larande vid Lakemedelsakademin.

Bland annat har strukturen anpassats efter kurs-
deltagarnas arbetssituation genom att delas upp i fler
och kortare avsnitt, och utbildningen gar ocksa att
genomfdra via mobiltelefon.

Under 2019 sjosatts sex olika omarbetade kurser
inom omradet farmakoterapi. Utbildningen riktar sig
till farmaceuter och totalt erbjuder Lakemedels-
akademin mer dn 50 kurser inom just detta dmnes-
omrade.

— Det har ar bara borjan pa en satsning for att
kunna erbjuda modernare kurser, sdager Fredrik
Lundberg. Ett stort arbete aterstar vad galler 6vriga
utbildningar.

Totalt erbjuder Lakemedelsakademin 150 digitala
kurser. Samtliga utbildningar, bade lararledda och
digitala, ska nu successivt samlas pa den nya larplatt-
form som kommer att sattas i drift under 2019 —en
process som kraver tid och noggrannhet.

Digitala utbildningar

Ldkemedelsakademin erbjuder digitala utbildningar
inom féljande omrdden:

pa lararledda
utbildningar

/7

thildni 8 662

utbildnings-

tillfsllen deltagare
pa digitala
utbildningar
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Farmakoterapi Expeditionsforfattningar
svenska & arabiska pa apotek
Naturldakemedel 6 Biobankslagen
utbildnings-
omraden
Egenvard Obesitas
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ARET SOM GATT

Marie Eklund, verksamhetschef

"Apoteksforum
- en lyckad ny satsning”

En helt ny kombinerad méassa och konferens for
yrkesverksamma i apoteksbranschen, Apoteksforum,
genomfordes for forsta gdngen under 2018. Apoteks-
forum ar en vidareutveckling av den tidigare massan
Apotek & Egenvard och kommer att arrangeras arli-
gen med en utstéllningsdel och en konferensdel med
seminarier och foreldsningar.

Lakemedelsakademin ar medarrangor av Apoteks-
forum och stod fér programmet i konferensdelen dar
deltagarna bjods pa ny kunskap, inspiration, utveck-
ling och intressanta foreldsningar. Totalt lockade den
nya satsningen 800 deltagare.

— Jag ar bade stolt och néjd. Vi har fatt manga po-
sitiva kommentarer om programmet, sager Marie Ek-
lund, verksamhetschef vid Likemedelsakademin och
Foreningssupport. Massor ar ett utmanande omrade,
men nischade arrangemang kan bli framgangsrika.

Sarskilt uppskattat blev en programpunkt som
fokuserade pa hjarta-karl. Manga har ocksa beromt
att upplagget omfattat perspektiv
fran bade forskrivare, apotek och
kund.

— Vi vill erbjuda bade det
visiondra och det mer konkreta,
sager Marie Eklund. Alla ska fa
med sig nagot som direkt kan
omséttas i praktisk handling pa
hemmaplan.

Deltagare pa Apoteksforum 2018

Totalt antal deltagare

Ingrid Helander, chefredaktor

"Sakliga nyheter ska
fa rorligt material”

Ambitionerna ar hoga pa den natba-
serade nyhetskanalen Lakemedels-
varlden. Redaktionen uppdaterar
innehallet flera ganger per dag

och producerar aven ett nyhets-
brev tva ganger i veckan.

—Vart uppdrag ar att formedla
sakliga nyheter pa lakemedels-
omradet. Vi ska ha hog trovardighet
och vi ska helst vara forst, sager chefredaktor Ingrid
Helander.

| borjan av augusti tilltradde rutinerade journalisten
Helene Wallskar tjansten som Lakemedelsvarldens
medicinreporter och redaktor och ersatte da Sara
Heyman som gatt vidare till nya utmaningar.

Redaktionen har pabdérjat ett utvecklingsprojekt
med att ta fram rorligt material for Lakemedelsvarl-
den och i samband med det ocksa gjort en genom-
lysning av den digitala ndrvaron. Under 2018 vidtogs
vissa strategiska forandringar for att 6ka den ytterli-
gare. De forsta resultateten i form av fardiga filmer
blev publika i borjan av 2019.

Under aret har Lakemedelsvarlden, pa egen hand
och i samarbete med Apotekarsocieteten, arrangerat
ett antal moten under rubriken ”Kampen mot anti-
biotikaresistens”. De har varit vdlbesdkta och vackt
stort engagemang, och konceptet fortsatter dven i ar.

Ingrid Helander har under 2018 ocksa modererat
ett antal andra méten, bland annat om cannabis som
medicin i Almedalen, om fake news och vacciner
samt om beredskapen fér EU:s nya forordning om
serialisering av lakemedelsforpackningar som tradde
i kraft i februari 2019.

Unika besdkare per vecka

O

3198
2482

W
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ARET SOM GATT

Birgitta Karpesjo, kommunikationsansvarig

”Okad uppmirksamhet
i samtliga nyhetskanaler”

— Vara nyheter har bade synts mer och uppmarksam-
mats mer under 2018. Det géller alla vara kanaler,
sager kommunikationsansvariga Birgitta Karpesjo.

Informationsspridningen har ofta knutits till Apote-
karsocietetens paverkansarbete, exempelvis nar det
galler avskaffandet av sarlosningen for antroposofiska
produkter, en fraga som organisationen arbetat aktivt
med sedan 2015. Har togs det slutliga riksdagsbe-
slutet i bérjan av maj 2018. Aven engagemanget i
upprop och kampanjer for ett vetenskapligt forhall-
ningssatt och mot fake news har bidragit i det 6kade
nyhetsflodet. Det galler férstds ocksa organisationens
profilfraga — antibiotikaresistens — dar flera semi-
narier arrangerats med fokus pa 6kad kunskap och
vetenskapligt utbyte mellan olika professioner.

Under aret svarade Apotekarsocieteten pa totalt 25
remisser, ett arbete dar kompetensen inom sektio-
nerna ar avgorande. Det géller bland annat Apoteks-
marknadsutredningen och utredningarna Framtidens
biobanker och Samordnad utveck-
ling for god och néra vard.

Ett minskat intresse for
Apotekarsocietetens stipendier
noterades under 2018. Totalt
beviljades stipendier for atta
miljoner kronor, varav 1,2 miljo-
ner for post doc-vistelser utom-
lands. Den totala summan ér lika hog
som tidigare ar, men nu fordelad pa farre och storre
satsningar.

Ett arbete har nu inletts for att se dver hur fler
grupper kan fa tillgang till stipendier, bland annat
receptarier i varden.

Har syntes vi

Antal citeringar
i media 199
Svensk Farmaci 22
Svenska Dagbladet 7
Helsingborgs Dagblad 5

Foljare i sociala medier
Facebook 4 540
Linkedin 2 372

Twitter 4 570
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Karin Meyer, vd

"Ny fas i arbetet mot
antibiotikaresistens”

— Vi har fatt mycket gjort under
2018, konstaterar Karin Meyer,
Apotekarsocietetens VD.

Foreningens arbete mot
antibiotikaresistens har gatt in i
en ny fas, inte minst genom en-
gagemanget i PLATINEA dar bade
akademi och industri medverkar
med malet att pa ett innovativt satt
fa ut det mesta och det basta ur befintliga antibioti-
ka. Forutom att vara en aktiv projektpart utgor Apo-
tekarsocieteten sjdlva motesplatsen for satsningen.
Apotekarsocieteten har ocksa anordnat seminarier
och skrivit debattartiklar i amnet.

Under aret har Apotekarsocieteten ocksa arbetat
med att forbattra radgivningskedjan, ett uppdrag
inom ramen for den nationella Iakemedelsstrategin
som ska avrapporteras under 2019.

— Manga fragor uppkommer vid apoteksdisken, och
da &r det viktigt att farmaceuter och forskrivare har
fungerande kommunikation och entydiga budskap,
sager Karin Meyer.

Under Almedalsveckan arrangerade Apotekarsocie-
teten, Uppsala universitet och LIF ett vdlbesokt semi-
narium med rubriken “Samhallsvardet av ldkemedels-
forskning”. Syftet var att uppmarksamma politiker
och forskningsfinansiarer pa att investeringar kravs
genom hela utvecklingsprocessen.

— Idag ar det relativt latt att fa stod for forskning
pa en lovande molekyl, men darifran till ett fardigt
lakemedel &r vagen lang och intresset for att finansie-
ra detta arbete ar betydligt mindre, sager hon.

Apotekarsocietetens profilfragor

Antibiotikaresistens
Radgivningskedjan
Registerforskning

Fran molekyl
till produkt
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ARET SOM GATT

Annika Lundvall, projektadministratér

"Forbattrat medlemskap
— och annu rikare utbud”

Under 2018 fattades beslut om att ytterligare forbatt-
ra medlemserbjudandet. Fran och med 2019 ingar
medlemskap i bade en krets och en sektion i Apotekar-
societetens grundmedlemskap.

Tanken &r att 6ka utbytet och det intellektuella
flodet mellan kretsarna och de vetenskapliga sektio-
nerna.

— Inom kretsen kan man paverka i naromradet
och varda sitt lokala natverk, medan sektionerna ar
indelade efter de specialistomraden som ryms inom
var bransch, sager Annika Lundvall, koordinator pa
Foreningssupport. Sektionerna anordnar traffar, kurser
och symposier och det ar ocksa dar man kan vara med
och paverka lagstiftningen inom sitt omrade genom att
bidra till remissyttranden.

Medlemsantalet i Apotekarsocieteten ligger nu pa
drygt 5 200. De flesta nya tecknar sig for medlemskap i
samband med aktiviteter, men dven kampanjer i socia-
la medier bidrar till att profilera organisationen.

— Manga far tips om oss via kollegor
som berattar om vart rika utbud,
sager Annika Lundvall.

De arrangemang som lockar
flest deltagare rér amnen som
vacciner, fragor kring antibioti-
karesistens, medicinteknik och
den nya datalagstiftningen GDPR.
Hosten 2018 bjod pa extra manga
aktiviteter dar ett stort antal engagerade medlemmar
deltog.

Medlemmar och aktiviteter

Aktiviteter som anordnas centralt och i kretsar
och sektioner samlade 4 375 deltagare.

5241

Sa manga personer var medlemmar 2018.

Lisa Bandholtz, vetenskaplig sekreterare

"Vi kan erbjuda helhet
och bryta upp stupror”

Arbetet med att h6ja Apotekarsocie-
tetens vetenskapliga profil drivs av
den vetenskapliga sekreteraren

Lisa Bandholtz. Till sin hjalp har
hon organisationens sektioner

och det vetenskapliga radet som
bland annat har till uppgift att

Oka synligheten for fragor med
anknytning till framtidens forskning
inom lakemedelsomradet. Radet fick under aret

tva nya medlemmar: Fredrik Almqvist, professor i
organisk kemi, Umea universitet och Ulrika Gillespie,
Akademiska sjukhuset som ar disputerad i klinisk
farmaci.

Antalet forfragningar om att delta i vetenskapliga
sammanhang 6kade under 2018, inte minst sadana
med koppling till Apotekarsocietetens stora satsning
pa informationsspridning och kunskapsférmedling
kring antibiotikaresistens.

— Manga uppskattar att vi ser till helheten, fran
forskning till tillverkning, sager Lisa Bandholtz.
Resistens ar ett reellt hot som engagerar manga
och vi kan driva utvecklingen framat genom att
bryta stuprorstankandet.

Karin Svensberg, verksam inom dmnesomradet
samhallsfarmaci i Oslo, fick under senhdsten ta emot
Apotekarsocietetens stipendium for apoteksforskning
— ett konkret exempel pa nya vetenskapliga initiativ.

Under 2018 kom Lisa Bandholtz ocksa vidare i sina
ambitioner att locka fler yngre forskare, dven medici-
nare och biomedicinare, till organisationen. Nu marks
en kraftfull 6kning av antalet medlemmar verksamma
inom forskning och utveckling.

Av stipendiekommittéerna
beviljade stipendier inkl. IF:s stiftelse

277 beviljade
ansokningar
varav 4 till post
doc-vistelser
Antal utomlands.
ansokningar
2018:
983 miljoner
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Lakemedel star i fokus for Apotekarsocieteten.
Vara medlemmar finns i hela kedjan fran forskning
och utveckling dnda fram till anvandning.

Har moter du nagra av dem.

"En viktig pddrivande kraft
for mer apoteksforskning”

Anna Montgomery

Utredare pa Tandvdrds- och ldkemedelsférmansverket
och ordférande i Sektionen fér éppenvdrdsfarmaci,
Apotekarsocieteten

—Jag uppskattar Apotekarsocietetens seminarier

som alltid kdnns aktuella och intressanta. Att fa nya
perspektiv pa olika lakemedelsfragor och ha spanstiga
samtal med branschkolleger ar stimulerande!

Anna Montgomery, disputerad apotekare, ar utre-
dare pa Tandvards- och lakemedelsformansverket och
har arbetat i den statliga Nya apoteksmarknadsutred-
ningen. En av de fragor hon brinner for ar att dra stor-
re nytta av det lakemedelskunnande som finns hos
Oppenvardsapotekens farmaceuter for
att forbattra lakemedelsanvandningen.
Fragan om apotekspersonalens kom-
petens lyftes ocksa i utredningen.

— Apotekarsocieteten ar en viktig
aktor for apoteksfarmaceuters kom- |
petensutveckling och som padrivan-
de kraft sa att mer forskning sker pa
apoteksomradet.

ANNA MONTGOMERY HAR NYLIGEN valts till
ordférande i Sektionen fér 6ppenvardsfarmaci och ar
engagerad i Apotekarsocietetens samverkansgrupp
for apoteksforskning, men har varit medlem i Apote-
karsocieteten sedan studietiden.

— Jag har haft stor gladje av mitt medlemskap. Mitt
natverk har utdkats och jag har fatt stipendier for att
ta del av utvecklande kurser och dka pa intressanta
konferenser.

"Fantastiskt bra event
om olika karridrvdgar”

Sophia Ceder

Biomedicinare och doktorand vid Institutionen for
onkologi-patologi pa Karolinska Institutet

“Gillar att det inte bara dr
prat - det dr action ocksa!”

Johan von Heijne

Molekyldrbiolog och ekonom, verkstdllande
direktér for Pharm Assist Sweden AB

— Apotekarsocietetens utbildningsverksamhet ar
helt fantastisk. Har finns bade djup och bredd!
Johan von Heijne, molekylarbiolog

och MBA (Master of Business Admi-
nistration) med lang erfarenhet fran
industrin, uppskattar den majlighet till
vidareutbildning och férkovran som
Lakemedelsakademin erbjuder. Nu
satsar han pa att engagera sig inom
Apotekarsocietetens Sektion fér medicin-

teknik, ett av hans specialomraden.

Johan von Heijne har en bakgrund som VD pa
flera biotech-foretag och har dven arbetat pa bland
annat Pharmacia och GE Healthcare. Nu &r han
konsult och erbjuder stod till saval foretagsledningar
och styrelser som till investerare. Uppdragen kan
handla om produktutveckling, affarsprojekt och
strategiarbete.

— Utbildningsbehovet ar stort, konstaterar han. Jag
ser ofta bristande kunskap om regulatoriska fragor
pa ledningsniva, och det galler bade i sma och stora
bolag. Det har &r en utmaning nu nar de medicin-
tekniska ramverken andras och kraven 6kar pa bland
annat kvalitetssystem och patientsdkerhet.

Johan von Heijne beskriver Apotekarsocieteten
som en handlingskraftig forening.

— Det &r en bred organisation dar man inte bara
pratar om framtiden utan agerar valdigt tydligt.

Det gillar jag, det &r i sddana sammanhang man vill
engagera sig.

— Apotekarsocietetens arrangemang for unga forskare
om olika karridrvagar har varit fantastiskt bra.
Jag har lart mig massor och fatt upp 6go-

nen for ett antal olika alternativ som kan

bli aktuella efter min disputation.

Sophia Ceder ar biomedicinare och
doktorand vid Institutionen fér onkologi-
patologi pa Karolinska Institutet. Hon
narmar sig slutet av doktorandtiden och
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jalvklart for mig
att alltid vara medlem”

Lisa Larsson
Expert pa SDV, Skdnes digitala vardsystem och nyvald

ledamot i styrelsen for Sektionen fér sjukvardsfarmaci,
Apotekarsocieteten

— De historiska vingslagen ar viktiga, men jag uppskat-
tar ocksa att Apotekarsocieteten har féljt med sin tid
och att verksamheten anpassats till hur var profession
ser ut idag. Har finns nagot for alla!

Lisa Larsson har nyligen lamnat tjansten som chefs-
apotekare vid Skanes Universitetssjukhus och gatt in
som expert pa lakemedelsforsorjning i det omfattan-
de projektet SDV, Skanes digitala vardsystem.

en gemensam modern digital platt- i

form och Lisa Larsson ser fram emot

att delta i det mest omfattande
fornyelsearbetet i Region Skanes ‘q
historia. Hon har ocksa nyligen wf ,
valts in i styrelsen for Sektionen for ‘
sjukvardsfarmaci och hoppas hinna
engagera sig dven har.

— For mig har det alltid varit sjalvklart att vara med-
lem i Apotekarsocieteten. Det ar viktigt att det finns
en neutral plattform for alla som har delvis liknande
uppdrag men arbetar inom olika féretag eller myndig-
heter.

Hon séatter ocksa stort varde pa utbildningsverk-
samheten och har sjalv forkovrat sig inom ramen for
Lakemedelsakademin.

— Det ar faktiskt sa enkelt att det behévs en or-
ganisation som driver lakemedelsfragor, sager Lisa
Larsson.

EN SPLITTRAD IT-MILJO ska ersattas av _mmm,

har efter bara nagot ars medlemskap en klar bild av
nyttan med en motesplats som erbjuder hela bredden
av natverkande, fortbildning, aktuella seminarier och
vetenskapliga arrangemang.

— Min forskning ar preklinisk och jag lutar lite at en
fortsatt karriar i industrin dar jag kan fa nytta av min
akademiska bakgrund, och kanske snabbare far se re-
sultat for patienterna. Apotekarsocieteten har gett mig
storre insikt i vilka karriarmojligheter som finns och vad

"Forskningsfinansieringen
viktig for hela min karridr’

)

Jonas Fagerberg

Ldkemedelsformulerare pé Discruptive Materials
och ledamot i styrelsen fér Sektionen fér Ickeme-
delsformulering, Apotekarsocieteten

— Under min doktorandtid hade jag stor nytta av
Apotekarsocietetens stipendier som gjorde
att jag kunde aka pa konferenser och

fa tillgang till hela det internationella
farmaceutsamfundet. Den hér forsk-
ningsfinansieringen ar valdigt viktig!

Jonas Fagerberg ar senior lake-
medelsformulerare pa Disruptive
Materials i Uppsala och nyvald ledamot
i styrelsen for Sektionen for lakemedels-
formulering dar dven lakemedelstillverkning och
processutveckling ar centrala amnen. Medlem har
han varit sedan studietiden for 15 ar sedan.

— Jag ser verkligen fram emot att engagera mig.
For mig har organisationen tre avgérande ben att sta
pa —som opinionsbildare, kunskapsformedlare och
forskningsfinansiar. Apotekarsocieteten har lyck-
ats visa pa vikten av farmaceutisk kompetens, det
uppskattar jag.

Aven efter disputationen var det Apotekarsocie-
tetens stipendier for post doc-vistelser utomlands
som gav Jonas Fagerberg mojlighet att utvecklas
som sjalvstandig forskare, nagot han har stor nytta
av aven i sin nuvarande karridr i industrin.

Jonas Fagerberg framhaller ocksa Lakemedels-
akademins viktiga uppgift att fortbilda farmaceuter
och att introducera andra yrkesgrupper i faltet.

— Jag vardesatter dven kretsarnas och sektioner-
nas arrangemang. Utover social samvaro finns har
mycket kompetensutveckling att hamta.

olika positioner innebar. Nu haller jag koll pa organisa-
tionens nyhetsbrev for att inte missa nagot!

Samtidigt som hon stortrivs i sin dagliga forsknings-
milj6é ar hon val medveten om kraven att som forskare
dra in sina egna anslag.

— Oavsett inriktning ar den héar typen av event for
yngre akademiker oerhort vardefulla. Dessutom &r
det valdigt sympatiskt att man kan sdka olika typer av
stipendier.
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"En organisation
med momentum”

ULLMAKTIGE, det vill siga
vara medlemmar, tog i maj
2018 ut riktningen och
sjosatte den verksamhets-
plan som har utarbetats med
hjalp av hela organisationen
- medlemmar, fértroende-
valda, personal och ledning pa kansliet.
Planen giller alla - vara kretsar, sektio-
ner, intressegrupper, kansli samt Lakeme-
delsakademin och Lakemedelsvarlden.

Apotekarsocietetens nya styrelse,
nu med dnnu bredare kompetensbas an
tidigare, har under aret haft atta sam-
mantraden. Ett stort fokus har lagts pa
hur organisationens kapitaltillgdngar
ska forvaltas, de langsiktiga riktlinjerna
har fortydligats for att sikra att nivan pa
uttagen ar hallbara 6ver tid.

Styrelsen har ocksd med stor vanda
beslutat att 1agga ned den under méanga
ar sa framgangsrika och viktiga Lakeme-
delskongressen. Det satt langt inne, men
ibland méste man inse att ett koncept
spelat ut sin roll och istéllet lagga kraft
och resurser pa nya aktiviteter som ligger
mer ratt i tiden.

Under aret har vi arbetat malmedve-
tet med att utvecklas till en starkare och
tydligare moétesplats och en kompetens-
hojande aktor for professionellt verk-

Sloid At

MARIT JOHANSSON
ORDFORANDE

samma inom lidkemedelsomradet i hela
landet. Vi har etablerat nya motesplatser
och starkt var digitala narvaro med dnnu
fler webbaserade utbildningar som ékat
tillgangligheten. Genom att ocksa satsa
pa vetenskapliga fragor och arrangera
internationella kongresser agerar vi
kraftfullt &ven pa den globala arenan.
Vara stipendier mojliggér dessutom for
manga att delta i kurser och konferenser
bade nationellt och internationellt.

Apotekarsocieteten har ocksa okat
samverkan mellan professioner och
intressenter inom hela kedjan - fran
utveckling till anvandning inom bade
lakemedel och medicinteknik. Genom
tvarprofessionellt och multidisci-
plindrt samarbete 6kar mojlig-
heten till battre och effektivare
lakemedelsbehandling. Vi har
visat att vi menar allvar med var
kraftsamling mot antibiotika-
resistens genom en rad olika
aktiviteter.

Det sjuder av aktivitet i
Apotekarsocieteten och jag
kan intyga att det ar oerhort
stimulerande att leda en
organisation praglad av
professionalitet, engagemang
och momentum.

UNDER 2019
Okar Apotekar-
societetens att-
raktion eftersom
medlemmarna
agerar ambassa-
dorer och sprider
kunskap om vara
profilfragor.

FOTO: MARGARETA BLOOM SANDEBACK




ARET I SIFFROR

NYCKELTAL 2018

Det ekonomiska
aret i korthet

APOTEKARSOCIETETEN

Apotekarsocieteten ar en ideell forening
med dndamal att befordra en hog yrkes-
standard inom lidkemedelsomradet och
verka for en for individ och samhille
gynnsam utveckling och anvdndning av
lakemedel. Féreningen ska dven framja
kunskaps- och kompetensutveckling inom
lakemedelsomradet.

Organisationen hade vid arets slut 5 241
medlemmar. Féreningen har arbetat enligt
den verksamhetsplan fér 2018-2019, som
beslutades vid fullmaktige i maj 2016.

Resultatet for 2018 uppgick till -3,8 mkr
(2017 6,3 mkr). Det egna kapitalet uppgick
vid drets slut till 238,8 mkr (2017 242,5 mkr).

LAKEMEDELSAKADEMIN | STOCKHOLM AB
Bolagets verksamhet omfattar utbild-
ningar och arrangemang av temadagar
och symposier inom ldkemedelsomradet
och dartill liggande medicinteknik, utgiv-
ning av nyhetssajten lakemedelsvarlden.se,
forsaljning av bocker, samt administrativa
tjanster till Apotekarsocieteten, Apotekar-
societetens vardepapperskonsortium,
Stiftelsen natverk for lakemedelsepidemi-
ologi (NEPI), IF:s stiftelse for farmacevtisk
forskning samt andra anknutna stiftelser till
Apotekarsocieteten.

Lakemedelsakademin ar den ledande
oberoende aktéren inom fort- och vidare-
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utbildning pa lakemedelsomradet och
genomforde under aret, i egen regi och i
samverkan med andra aktorer, utbildningar,
kongresser och symposier fér sammanlagt
10 985 deltagare. Bokforsaljningen av i
forlagsverksamheten utgiven litteratur har
fortsatt men dr minskande. Nettoomsatt-
ningen uppgick till 15,2 mkr. Verksam-
hetens underskott om 6,6 mkr tacktes med
ett driftsbidrag fran moderbolaget till samma
belopp.

STIFTELSER OCH FONDER

Det sammanlagda vardet av nettotillgang-
arna i de av Apotekarsocieteten forvaltade
stiftelserna uppgick vid arets slut till 235,9
mkKkr, inklusive IF:s stiftelse for farmacevtisk
forskning men exklusive stiftelsen NEPI
(Stftelsen Natverk for ladkemedelsepidemio-
logi). Fran dessa har under aret beviljats
7,8 mkr huvudsakligen i form av stipendier
och understéd.

Tva av stiftelserna har egna styrelser, IF:s
stiftelse for farmacevtisk forskning och NEPI.
Den senare dr en samstiftelse med Apotekar-
societeten och Svenska Lakaresallskapet som
huvudman.

For alla formella detaljer, se drsredovis-
ning i separat bilaga.



ENGLISH SUMMARY

ANNUAL REPORT

Swedish
Pharmaceutical

Society

A TOTAL OF 10 975 PEOPLE persons parti-
cipated in educational activities provided
by the Swedish Academy of Pharmaceuti-
cal Sciences, a subsidiary of the Swedish
Pharmaceutical Society. Topics included
clinical trials, regulatory affairs, quality/
GMP /production, medical devices, drug
discovery, pharmacy practice and infor-
mation. More than 75% of the partici-
pants attended e-learning courses and
the concept with courses streamed in
real-time to multiple localities has been
established. In addition, 4 375 individu-
als attended evening lectures and other
activities arranged by local divisions and
scientific sections.

During 2018, the society has pro-
ceeded with its endeavour to translate
e-learning courses to Arabic in order to
facilitate for refugees educated outside
the EU to become eligible to fill positions
in Swedish pharmacies. Two new courses
in communication for pharmacists, basic
level as well as advanced, attended 150
people in seven different cities. Extensive
work has been carried out during the
year to renew and modernize the digital
courses in pharmacotherapy. In order to
be able to offer a modern digital educa-
tion environment, the Swedish Academy
of Pharmaceutical Sciences has decided to
switch to a new learning platform.

Antibiotic resistance has been an
important focus area during the year, and
4 seminars have been organized related
to this. The society is also member in a
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number of antibiotic resistance networks
where PLATINEA (PLATform for INnova-
tion of Existing Antibiotics) is one. The
PLATINEA collaboration platform aims
to optimize the use of existing antibiotics
and to secure the accessibility of impor-
tant antibiotics.

In 2018, the society also bestowed the
Rosend Award for dissertation of the year
to Emilie Schindler, Uppsala University. In
addition, 3 awards were distributed in the
field of patient information. Scholarships
amounting to SEK 8 million were distri-
buted to 277 individuals for continuing
education and research.

On October 9-10, the new event Apo-
teksforum was attended by 800 people.

A SCHOLARSHIP in the field of pharmacy
practice research of SEK 150 000 was
awarded to Karin Svensberg, OsloMet,
Oslo Metropolitan University.

The society’s news website, Lakeme-
delsvarlden.se, had approximately 18 579
visitors per week, an increase of 46 per
cent from the previous year. Increased ef-
forts on external communication yielded
media coverage of the organisation on
199 occasions during the year and 4 540
followers on Facebook, 2 372 on Linkedin
and 4 570 on Twitter.

The financial result of the Society was
a solid MSEK -3.8 and according to plan
with an estimated total equity financing
of MSEK 239. The number of members
amounted to 5 241.
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